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Sammanfattning av informationspunkter vid Férbundsdircktionen 27 - 28 mars 2019

Norra sjukvirdsregionférbundets Regionala likemedelsrid (NRL)

Bo Sundqvist, ordférande NRL och Yvonne Nilsson likemedelsstrateg informerade om
Likemedelsradets arbete under 2018. Under &ret har de haft fyra maten varav ett tvddagars
regionméte med inbjudna forlisare frén bl a tandvérds- och likemedelsférmansverket (TLV) samt
Likemedelsverket. Vid motena har bl a diskuterats "Off label” forskrivning, ordnat infrande av
medicinteknik, likemedelsforsérjning, upphandling och aktuella frigor frdn norra
sjukvardsregionen. NRL har ett arbetsutskott for regionalt inforande av nya likemedel (ARIL) som
har koppling till nationella NT-rddet. ARIL tar stéllning till nya lakemedelsbehandlingar och
féreslar hur anviindning ska ske i norra sjukvérdsregionen. Lakemedelsrddet har samverkan med
regionala chefsamrad som har stark likemedelsanknytning, Upphandling av rekvirerade ldkemedel
till sjukhus, hilsocentraler och tandvard sker gemensamt for norra sjukvardsregionen. For nigra ar
sedan tillsattes en gemensamt finansierad tjdnst, regional koordinatorsfunktion som delas av tre
apotekaré och en controller i Visternorrland som tar fram statistikunderlag, bevakar
leveranssikerhet, foljer upp avtal mm. Arligen arrangeras Norrlindska likemedelsdagar med ca
200-300 deltagare. Nagon ging per manad arrangeras lunchféretdsningar.

Avslutningsvis beréttade de om arbetet for kommande &r 2019 med fokus bl a pa fortsatt samarbete
kring remissvar, medicinteknik, chefsamrad, gemensamma spidningsscheman,
patientsikerhetsfrigor och fortsatt samverkan inom norra sjukvérdsregionen. Likemedelsrddet

verksamhetsrapport 2018 bifogas protokollet § 25.

Introduktion till Norra sjukvirdsregionforbundet

Nina Fallbick Svensson, fsrbundsdirektdr och Annika Renstrom, férbundsekonom informerade om:

Historicbeskrivning

Nya mandatperioden

NRFs érshjul 2019
Regionvardsavtalet
Principer f6r NRFs ekonomi
Arsredovisning NRF 2018

NNANSNNSN

Information frin forbundsdirektiren

Nina Fallbsick Svensson, forbundsdirektor informerade om:
Forbundsdirekttrens rapport i 6vriga frigor
Reviderad budget

Patientens egenavgift vid sterilisering

Former for Férbundsdirektionens mbten

Politisk hantering/redovisning av nationella riktlinjer
Kunskapsstyming

T e N

Nuléige och framtid for ambulansflyget i Sverige

Bengt Jakobsson, ansvarig tjinsteman i Region Norrbotten informerade om dkade volymer for
ambulansflyg och dirmed 6kade kostnader, en anledning #r den hégspecialiserade varden. Han
berittade att den norra sjukvardsregionen stér for 2/3 av nationens flygtimmar. Koordineringen skéts
av SOS-alarm i Skelleftea. :

Informerade ocks& om Kommunalférbundet Svensk Flygambulans som bildades 2016 och har 21
medlemsregioner. Férbundets indamal ir att ansvara for Sveriges ambulanstransporter med
flygplan, baser &r etablerade i Umed, Stockholm och Géteborg,
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Hiilsa och levnadsvanor i Norrliinen dr 2018 .
Annika Nordstrand och Asa Rosendahl representanter fran Norra sjukvérdsregionens folkh#lsosamrad
limnade information om folkhélsosamradet och dess uppdrag. Enkiiten “Hilsa pa lika villkor” &r en
nationell understkning om hlsa, levnadsvanor och livsvillkor. Folkhélsosamradet presenterade en
sammanstillning vad giiller Norra sjukvérdsregionen:
v Overlag dr hilsoutvecklingen i norrlandslinen liknande den i riket
v Norrldnen ligger dverlag samre till vad giller fysisk hilsa (hjart/karl) samt riskfaktorer, men
ofta nigot bittre till vad giller psykisk halsa. Utvecklingen méste bevakas och fortsétta
arbetas med.
v Det finns stora skillnader i hilsa, levnadsvanor och livsléingd mellan personer med Jéngre
och kortare utbildning, till fordel for dem med lingre utbildning.
v Ungas psykiska hilsa bér arbetas aktivt med eftersom det &r de ménniskorna som ska orka
sta for vilfdrden framdver.
v Stora hilsovinster finns i forbattrade levnadsvanor vad giller kost och fysisk
aktivitet/stillasittande, och striivan bor vara att gbra samma resa som gjorts inom
tobaksrokning,

Kunskapsstyrning
Forbundsdirektor Nina Fallbick Svensson gav en grundliggande information om arbetet med
nationell kunskapsstyrning, historik, nationella beslut, hur organisationen utvecklas, hur uppdragen

ser ut och hur vi bygger upp den sjukvardsregionala delen av systemet.

Anna-Lena Sunesson, chef Regionalt cancercentrum Norr (RCC norr) informerade om RCC norrs
bakgrund, uppbyggnad och styrning pa nationell, regional och lokal niva. Beskrev arbetet med
standardiserade vardforlopp, den regionala utvecklingsplanen, nivastrukturering,
kompetensfirsorjningsplanen 2014-2018, patient- och nérstiendes &rsrapport 2018, arsrapport RCC
Norr 2018 samt processledare inom RCC Norr.

Foredragshdllarnas material finns att ta del av via foljande ldnk:
http:/hwww.rorrlandstingen.se/sammantrade/forbundsdirektion-2019-03-27-201 9-(3-28/
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81 Forbundsdirektionens 6ppnande

Peter Olofsson éppnade Férbundsdirektionens konstituerande sammantréde for
mandatperioden 2019-2022.

§2 Faststiillande av tjinstgdringslista

Forbundsdirektionen beslutade

att faststéilla tjinstgoringslistan enligt upprop.

§3 ¥Yal av justerare
Férbundsdirektionen beslutade

att utsc Mats Giéird att jimte ordférande justera protokollet.

§4 Faststillande av foredragningslistan
Férbundsdirektionen beslutade

att faststilla foredragningslistan.

§5 Yal av ordforande, 1:e vice ordférande och 2:e vice ordforande
Enligt arbetsordningen ska ordftrande, 1:e vice och 2:¢ vice ordférande utses vid ny

mandatperiod (dessa utgdr presidiet). Ordforande utses denna mandatperiod av
Visternorrland. 1:e vice ordforande dr sténdigt Viisterbotten. 2:e vice ordférande utses denna

mandatperiod av Jimtland Hérjedalen.
Férbundsdirektionen beslutade
att till ordforande for mandatperioden utse Glenn Nordlund, Region Visternorrland;

att till 1:e vice ordférande f6r mandatperioden utse Peter Olofsson, Region Viisterbotten; samt

att till 2:e vice ordftrande for mandatperioden utse Mats Gérd, Region Jimtland Hérjedalen.

§6 Val av dvriga ledamdter i arbetsutskottet

Ett interimistiskt arbetsutskott dr utsett enligt principer frin Férbundsdirektionens mote 2018-09-
19 § 68. Enligt arbetsordningen ska ett arbetsutskott utses med 4-6 ledaméter. Férutom presidiet
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ska AU bestd av ytterligare 1-3 ledaméter sa att samtliga regioner ir representerade. Denna |
mandatperiod ska tv4 ledamdter utses frin Region Jimtland Harjedalen. -

Férbundsdirektionen beslutade

att till ledaméter i arbetsutskottet jimte presidiet, utse Kenneth Backgérd, Region Norrbotten
och Ann-Marie Johansson, Region Jimtland Hérjedalen.

§7 Val av Forbundsdirektionens referensgrupp folkhiilsa samt revidering av
det folkhiilsopolitiska programmet

Norra sjukvardsregionen har under manga &r arbetat gemensamt for en god folkhélsa. For att
ytterligare stérka arbetet har Férbundsdirektionen beslutat att skapa ett gemensamt
folkhilsopolitiskt program som 4rligen uppdateras och redovisas for Forbundsdirektionen.
Arbetet med det gemensamma folkhélsopolitiska programmet leds av en politisk
referensgrupp som bestitt av en representant frén respektive region med stod av tjdnstemén i
folkh#lsosamradet.

Representanter till referensgruppen frén respektive region for mandatperiod 2019-2022
behdver utses.

Forbundsdirektionen beslutade
att till Férbundsdirektionens referensgrupp folkhilsa utse Harriet Hedlund, region
Visterbotten som sammankallande; Linda Frohm, Region Norrbotten; Ingeborg Wiksten,

Region Visternorrland samt Anton Nordqvist, Region Jimtland Hirjedalen; samt

att uppdra till folkh#lsosamradet att pdbdrja revideringen av det folkhdlsopolitiska

programmet.
§8 Val av Norra sjukvirdsregionens representant till Nationella screeningridet
(Dnr 050/19) '

Forbundsdirektionen beslutade 2016-03-02 § 22 att utse Ewa Back, Region Vésternorrland
som regionens representant till Nationella screeningrédet. Eftersom Ewa Back har limnat sitt
uppdrag som ledamot i Férbundsdirektionen, behdver ny ledamot i Nationella screeningradet

utses.
Forbundsdirektionen beslutade

att till representant i Nationella screeningradet utse Lena Asplund, Region Visternorrland;
samt

att kansliet ombesdrjer att beslutet tillsinds ordférande fér nationella screeningradet,
Socialstyrelsen.
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§9 Val av Norra sjukvirdsregionens representant till styrelsen for Svenskt
Ambulansflyg (Dnr 023/19) i

Svenskt Ambulansflyg &r ett kommunalférbund med forbundsfullméktige och
forbundsstyrelse. Kommunalférbundet Svenskt Ambulansflyg bildades 2016. Forbundets syfte
ir att effektivisera ambulansflyg for att Ska patientnyttan och patientsdkerheten genom
samordning av gemensamma resurser. Styrelsen bestdr av sju ledaméter och sju erséttare.
Norra sjukvérdsregionen har tvi representanter och tva ersittare. Ovriga sjukvardsregioner har
en representant och en ersittare. Férbundsdirektionen har tidigace till ordinarie ledaméter
utsett Peter Olofsson, Region Visterbotten och Anders Oberg, Region Norrbotten och till
erséittare utsett Ann-Marie Johansson, Region Jimtland Hérjedalen och Nicklas Sandstrom,

Region Visterbotten.
Representanter for mandatperiod 2019-2022 behver utses.
Forbundsdirektionen beslutade

att till ledaméter till styrelsen for Svenskt Ambulansflyg utse Peter Olofsson, Region
Visterbotten och Kennet Backgéird, Region Norrbotten;

att till ersttare till styrelsen for Svenskt Ambulansflyg utse Nicklas Sandstrdm, Region
Visterbotten och Mats Gérd Region, Jamtland Hirjedalen; samt

att kansliet ombesérjer att beslutet tillséindes Svenskt Ambulansflyg AB.

§10  Valav Norra sjukvirdsregionens representant till Nationella
huvudmannagruppen (Dnr 051/19)

Norra sjukvérdsregionens ledamot i Nationella huvudmannagruppen har varit Harriet
Hedlund, region Visterbotten och som erséttare Nicklas Sandstrém, region Visterbotten,

Representanter for mandatperiod 2019-2022 behdver utses.
Forbundsdirektionen beslutade

att till ledamot f6r Nationella huvudmannagruppen utse Harriet Hedlund, Region
Visterbotten;

att till erséttare for Nationella huvudmannagruppen utse Jonny Lundin, Region
Visternorrland; samt

att kansliet ombesdrjer att beslutet tillsindes informationsansvarig for Nationella
huvudmannagruppen, Sveriges kommuner och landsting.
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§11 Val av Norra sjukvardsregionens representant till Nimnden for
Hogspecialiserad vérd (Dnr 052/19)

Norra sjukvardsregionens ledamot i Némnden for Hogspecialiserad vérd har varit Harriet |
Hedlund, region Visterbotten och som ersittare Nicklas Sandstrdm, region Visterbotten. !'

Representanter f6r mandatperiod 2019-2022 behdver utses.

Forbundsdirektionen beslutade

att till ledamot for Ndmnden for hogspecialiserad vard utse Harriet Hedlund, Region
Visterbotten; ’

att till erséttare f5r Némnden for hogspecialiserad vard utse Nicklas Sandstrom, Region
Visterbotten; samt

att kansliet ombesorjer att beslutet tillséndes ordforande fér ndmnden for hogspecialiserad
vard, Socialstyrelsen.

§12  Arbetsutskottets protokoll (Dnr 044/19)
Anmildes arbetsutskottets protokoll fran 2019-03-07, bilaga 12.
Forbundsdirektionen beslutade

att ligga protokollet till handlingarna,

§13  Forslag till revidering av forbundsordning (Dnr 118/18)

Forbundsordningen for Norra sjukvardsregionforbundet behdver revideras av flera
anledningar. Dels behover flera formella bendmningar 4ndras, dels har uppdraget utvidgats till
att &ven innefatta kunskapsstyrning samt att en del dvriga stycken behover fortydligas.

Arbetsutskottet beslutade 2018-11-15 att revideringen av forbundsordningen sker i tva steg:
Ett frsta dir dokumentet uppdateras med redaktionella foréndringar som kan presenteras vid
Férbundsdirektionen i december. Nista steg att processa ambitionsnivan under 2019,

Vid Forbundsdirektionen 2018-12-05 presenterades forslag till reviderad forbundsordning
med redaktionella forindringar samt forslag till tidsplan for fortsatt revidering.
Forbundsdirektionen beslutade enligt forslaget med undantag for att det inte skulle omfatta
forslaget om fordndringar av antalet revisorer i nuliiget, bilaga 13. Uppdrogs till
forbundsdirektdren att utreda revisionens framtida utformning samt att tidsplanen for det
fortsatta arbetet med att processa ambitionsnivén godkiindes.
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Vid Forbundsdirektionens mate 2019-03-28 limnades information om det pagéende arbetet
med revideringen. Féreslogs att vid Férbundsdirektionen i maj 2019 avsitta tid for diskussion
om innehdll i forbunds-, arbets-, och delegationsordning och vid Férbundsdirektionen i
september 2019 fatta beslut om ny férbunds-, arbets-, och delegationsordning.

Forbundsdirektionen beslutade
att faststdlla forslag till tidsplan; samt

att i ovrigt godkéinna informationen.

§14  Arsredovisning NRF 2018 inkl. rsrapport RCC Norr 2018 (Dnr 012/19)

Forslag till drsredovisning har uppriittats och framgar av bilaga 14 a, b. Arsrapport RCC Norr
bifogas som bilaga till NRF:s drsredovisning, bilaga 14 c.

Nir det géller verksamhetsmélen sa foljer aktiviteterna i stort sett planen. Undantag &r att
tecknande av samverkansavtal med Karolinska inte har slutforts fullt ut p.g.a. forlingd
process. Det har dven blivit patagligt det kommer att ta tid att utreda chefssamradens/de
regionala programomradenas framtida utformning/uppdrag.

Nir det giiller det ekonomiska utfallet har de finansiella malen uppnétts. Periodens resultat
visar att intdkterna Gverstiger kostnaderna med ca 190 tkr. Féregéende &rs negativa
balanskravsresultat uppgick till -33 tkr. Underskottet aterstilldes 2018.

Utfall jimfort med budget visar en positiv avvikelse med ca 502 tkr. Att intdkterna Gverstiger
kostnaderna héreér i huvudsak frin att forbundet endast hade tio procents férbundsdirektor
under oktober ménad (medfort ca 100 tkr i dverskott), samt att chefssamrddens sa kallade
regiondagar kostade ca 100 tkr mindre #n planerat samt att revisorerna planerat for ca 60 tkr
ligre kostnader &n vad som budgeterats hos NRF. Nir det giller kunskapsstyrning har
kostnaderna varit 70 tkr hdgre dn intidkterna. Underskottet borde dock ha varit stérre inom
kunskapsstyrningsomradet. Férbundet hade planerat aktiviteter/kostnader pa totalt ca 300 tkr
dar kostnader pa 230 tkr uteblivit eftersom arbetet inte foljt tidsplanen.

Fﬁrbundsdirektio_nen beslutade

att godkinna drsredovisningen for 2018 inkl. bilagor;
att drsredovisningen inkl. bilagor 6verséinds till regionerna;
att notera att arsredovisningen underhand dversints till revisorerna; samt

att forklara paragrafen omedelbart justerad.
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§15  Uppfoljning av den regionala utvecklingsplanen for cancervirden 20162018
(Dnr 045/19)

Férbundsdirektionen faststillde 2016-06-01 §47 den regionala utvecklingsplanen for
cancervarden 2016-2018.

En uppfdljning av regionernas handlingsplaner for den regionala utvecklingsplanen for
cancervirden 2016-2018 samt uppf6ljning av malen i den regionala
kompetensforsérjningsplanen for 2014-2018 har ssammanstillts, bilaga 15.

Vid Férbundsdirektionens sammantride 2019-03-28 limnades en redovisning.
Férbundsdirektionen beslutade

att godkiinna uppf6ljningen av den regionala utvecklingsplanen for cancervérden 2016-2018

samt mélen i den sjukvérdsregionala kompetensforsdtjningsplanen 2014-2018.

§16  Samverkansavtal med Karolinska universitetssjukhuset 2019-2021
(Dnr 147/18)

Vid Forbundsdirektionens mote 2018-12-05 § 103 beslutade Forbundsdirektionen att

godkinna ett forslag till samverkansavtal med Karolinska universitetssjukhuset for 2019-2021

samt att uppdra till forbundsdirektdren att underteckna densamma.

Med anledning av att Karolinska inkommit med nya uppgifter angéende vardkostnaden for
NRF:s medlemmar for dren 2019 beslutade Forbundsdirektionens ordférande 2018-12-12 att
forbundsdirektoren inte undertecknar nuvarande forslag till samverkansavtal samt gav
forbundsdirektdren i uppdrag att presentera ett nytt forslag till ekonomi- och kvalitetsbilaga
vid Férbundsdirektionens mote 2019-03-28, bilaga 16 a.

Den nya ekonomibilagan, som bifogats handlingarna, har 5 procent hogre rabattniva jamfort
med det forslag som presenterades vid Forbundsdirektionen i december 2018. Forslag till
samverkansavtal med Karolinska universitetssjukhuset 2019 — 2021 samt reviderad ekonomi-

och kvalitetsbilaga framgér av bilaga 16 b. Allménna villkor, kvalitetsuppftljning och
ersittningsmodell framgér av bilaga 16 c-e.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna forslag till samverkansavtal inkl. bilagor med Karolinska universitetssjukhuset
2019-2021; samt

att uppdra till férbundsdirektren att underteckna densamma.
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§17  Finansiering av sjukvirdsregionens representanter i den nationella delen av .
systemet for kunskapsstyrning (Dnr 186/18) :

Under 2016 tog regionerna via SKL:s beslut om att gemensamt delta i, stodja och finansiera
en sammanhdllen struktur for kunskapsstyrning och didrmed skapa forutséttningar for en mer
kunskapsbaserad, jimlik och resurseffektiv vird av hg kvalitet. Avsikten #r att nationell
samverkan ska ske inom de omréden dér det &r mer &ndamalsenligt och effektivt éin att varje
landsting gor arbetet var for sig. Det finns ett 20-tal nationella programomraden (NPO) for
olika sjukdomsgrupper dir ansvaret for respektive omriden fordelats mellan huvudminnen,
Vidare har det inrittats ett antal samverkansgrupper (NSG) fér bland annat kvalitetsregister,
patientsikerhet, likemedel mm. SKL har rekommenderat landstingen att anpassa sina
sjukvérdsregionala och lokala kunskapsorganisationer till den nationella strukturen. Det har
utsetts representanter till respektive NPO frén norra sjukvardsregionen. Virdskap for de olika
NPO har fordelats mellan sjukvérdsregionerna. Som virdregion for omradet endokrinologi
samt levnadsvanor har den norra sjukvardsregionen atagit sig att forse dessa omrden med
processledare. Tva processledare har rekryterats och pabérjade sitt arbete hos
Norrlandstingens regionférbund (NRF) under histen 2018.

Ett av de nationella programomrédena #r Psykisk hilsa. Uppdraget att utreda formerna for en
motsvarande sjukvérdsregional struktur har getts av Férbundsdirektionen till det s.k.
Etableringsprojektet. Projektet har avslutats under 2018 och beslut har fattats om att bl.a.
inrétta en tjénst for en sjukvéardsregional processledare. Tjénsten finansieras med statliga
medel som balanserats hos NRF sedan tidigare 4r. Finansicring finns dven sedan tidigare for
de tvd processledarna samt for en koordinator som &r en funktion som finns sedan en rad ar

tillbaka.

Den del som inte ér finansierad iinnu avser sjukvardsregionens deltagande i de NPO:n dir det
inte finns ctt processledarskap, deltagande i NSG och den nationella beredningsgruppen for
kunskapsstyrning samt stod avseende analys- och uppfdljning till de tva nationella
processledarna. Finansieringen for samtliga av dessa funktioner sker pa del av arbetstid (i de
flesta fallen 10 procent samt reseerséttning).

Den sammanlagda kostnaden frén ar 2019 uppgir maximalt till 4 879 tkr.
Kostnadsférdelningen sker enligt befolkningstalet 31 december. Kostnaden per region framgér

nedan:

Viasternorrland 1 340 tkr
Jamtland/Hérjedalen 707 tkr
Viisterbotten 1 463 tkr
Norrbotten 1369 tkr

Forslag till finansiering har beretts av den sjukvardsregionala beredningsgruppen samt av
regiondirektdrerna. Forslag till reviderad budget framgar av § 18 nedan.

Forbundsdirektionen beslutade | i
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att uppdra till forbundsdirektsren att uppritta finansieringsforbindelser med
medlemsregionerna.

§18  Reviderad budget for NRF 2019 — 2021 (Dnr 127/18)

Verksamhetsplan och budget 2019 - 2021 beslutades vid Férbundsdirektionen 2018-12-05 §
95. Med anledning av forslaget om finansiering av kunskapsstyrning frén och med ar 2019
foreslas budgeten for &r 2019 - 2021 revideras. Budget for 2019 - 2021 framgér av bilaga 18.

Forbundsdirektionen beslutade
att godkiinna den reviderade budgeten f5r 2019 - 2021 enligt foreliggande forslag; samt

att den reviderade budgeten versiindes till regionerna,

§19 Revidering av forteckning 6ver Forbundsdirektionens utskott, beredningar
och samarbetsgrupper (Dnr 022/19)

Forteckning 6ver Férbundsdirektionens utskott, beredningar och samarbetsgrupper behgver
revideras. Dels med tanke pa att text om kunskapsstyrning och sjukvardsregional
donationsverksamhet har saknats och dels vissa redaktionella foréndringar. Forslag med
revideringar framgdr av bilaga 19.

Férbundsdirektionen beslutade

att faststélla forteckningen Sver utskott och beredningar enligt bilaga att gilla fr om 2019-03-
28.

§20  Patientens cgenavgift vid sterilisering (Dnr 184/18)

Egenavgiften for kirurgisk sterilisering fér kvinnor/min ir varierad s&vil inom riket som inom
den norra sjukvérdsregionen. I vissa landsting far patienten betala sjilv, medan det i andra
bara kostar som ett vanligt likarbestk (ca 10 regioner). Utanfér den norra sjukvardsregionen
varierar egenavgiften mellan 1 250 kr och 3 000 kr

Egenavgifterna i den norra sjukvardsregionen fr, enligt uppgift frin respektive
medlemsregion, enligt det foljande.

RNB 4 700 kr
RVB 7 000 kr
RJH 2 500 kr
RVN 2 500 kr
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Arbetsutskottet behandlade 4rendet vid sitt mote 2018-11-15 och enades om att foresla en
enhetlig egenavgift for kirurgisk sterilisering for kvinnor/mén i respektive medlemsregion.
Avgiften avser sterilisering pa patientens egen begiiran, av icke medicinska skal.

Frégan diskuterades vid Forbundsdirektionens mote 2018-12-05. Ledaméterna ansag att det
krivs ytterligare information fr att kunna besluta om en rekommenderad egenavgift och
valde dérfor att aterremittera drendet till arbetsutskottet.

Vid beredningsgruppens méte 2019-01-29 diskuterades frigan. Gruppen dverenskom att for
att fa ett innehall i dterremissen, bor Férbundsdirektionen framstiilla vilka principer de 4r
intresserade att belysa i fragan.

Forslag till alternativa forhallningssiitt att diskutera utifran:
1. Varje region beslutar sjilva om sina egna avgifter kring kirurgisk sterilisering, de
samordnas inte.
2. Avgifterna samordnas.

Om alternativ 2 foresprakas

a) Ingen egenavgift, endast patientavgift. D4 de flesta i landet erbjuder tjdnsten.

b) En viss egenavgift som visar p4 att detta inte 4r ett sjukvrdsingrepp, avgiften ska
dock vara [ag, i paritet med &vriga landet, det vill siga ndgonstans mellan 1 250 —
3 000 k.

¢) Ingreppet dr ingen sjukdom och egenavgiften bér inte bekostas av regionen.
Samma kostnad ska gilla fér kvinnor och mén. Egenavgiften ska motsvara hela
eller del av den faktiska kostnaden for ett medelkostnaden for kvinnor/ mins

ingrepp ((kvinna + man) / 2)).

Beredningsgruppen har diskuterat de olika alternativen. De férordar for sin del alternativ 2b
och beloppet 2 500 kr med hénvisning till att det bor finnas en kostnad for ingreppet eftersom
det inte dr en sjukdomsrelaterad atgérd, samtidigt som 7 000 kr &r en avvikande hdg avgift
jdmfort med andra regioner.

Arbetsutskottet har vid sitt méte diskuterat srendet och beslutade att Sverlimna drendet for
beslut till Férbundsdirektionen.

Vid Forbundsdirektionens méte 2019-03-28 lamnades en redovisning.
Férbundsdirektionen beslutade

att rekommendera medlemsregionerna att besluta om en avgift pa 2 500 kr/ingrepp; samt

att rekommendationen Sversédndes till medlemsregionerna.
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§21  Redovisning av regiondagar 2018 (Dnr 216/18)

En forteckning dver de regiongemensamma arrangemang som héllits av chefsamréiden 2018
framgar av bilaga 21.

Fsrbundsdirektionen beslutade

att notera informationen,

§22  Nationella riktlinjer for vird vid endometrios — konsekvensbeskrivning
Norra sjukvardsregionen (Dnr 098/18)

Socialstyrelsen har presenterat en remissversion av riktlinjer for vard vid endometrios. Syftet
med riktlinjerna &r bdde att stimulera anvindandet av vetenskapligt utfSrande och cffektiva
atgdrder inom detta omréde och att vara ett underlag fér 8ppna och systematiska prioriteringar
inom hélso- och sjukvarden.

Norra sjukvirdsregionen har framstllt en konsekvensbeskrivning av de nationella riktlinjerna
och remissvaret till Socialstyrelsen framgér av bilaga 22 a. Region Norrbotten och Region

Jamtland-Hérjedalen har framstillt kompletterande konsekvensbeskrivningar som framgér av
bilaga 22 b och 22 c.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§23  Politisk hantering/redovisning av nationella riktlinjer

Beredningsgruppen har diskuterat hur hantering och redovisning av Norra sjukvirdsregionens
konsekvensanalyser for nationella riktlinjer ska handliggas och presenteras framgent. De foreslar
att innan konsekvensanalys eventuellt foredras i Férbundsdirektionen ska det finnas en
frankring i de fyra regionerna samt att de #r relaterade till sjukvardsregionala beslut.

Malséttningen &r att beredningen av riktlinjer/GAP-analyser kommer att folja
kunskapsstyrningsstrukturen via respektive Nationellt programomrade (NPO).

Vid Férbundsdirektionens méte 2019-03-28 [dmnades en féredragning.
Férbundsdirektionen beslutade

att redovisning av konsekvens- och gapanalyser av nationella riktlinjer sker i
Férbundsdirektionen i de fall den sjukvérdsregionala nivan ér berdrd;

att de konsekvens- och gapanalyser av nationella riktlinjer som inte bertr den
sjukvirdsregionala nivin redovisas inom respektive region; samt

att en forteckning &ver samtliga inkomna nationella riktlinjer tillstills Forbundsdirektionen.
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§24  Verksamhetsrapport 2018 och verksamhetsplan 2019 for donation i Norra |
sjukvardsregionen (Dnr 025/19) - i

Donationsverksamheten har 6verlémnat sin drsrapport 2018 och verksamhetsplan 2019, bilaga |
24. I rapporten framgér bland annat att det under 2018 genomfdrts 9 organdonationer pa

regionernas intensivvérdsavdelningar. Motsvarande antal &r 2017 var 14. Huvudforklaringen
till minskningen r att det fanns vdrre medicinskt lampliga organ att tillgd.

Férbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§25  Verksamhetsrapport 2018 for Norrkindska regionala likemedelsridet
(NRL) (Dnr 032/19)

Likemedelsrddet har ldmnat sin verksamhetsrapport for 2018 som framgar av bilaga 25 a och
rapport regional koordineringsfunktion 55%-tjinst, bilaga 25 b.

En f0redragning av representanter frdn likemedelsrédet ldrnades vid Forbundsdirektionen.
Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen,

§26  Verksamhetsberittelse for RCC Norrs patientrad for 2018 (Dnr 024/19)

RCC Norrs patientrad bestar av en ordinarie ledamot samt en ersittare for varje
cancerdiagnos. I ridet ingdr dven tvé kontaktsjukskéterskor. Patientradet driver frigor som
man ser som generellt viktiga samt dvergripande for samtliga cancerdiagnoser ur ett
cancerpatient- och nérstdendeperspektiv och har en direkt dialog med RCC Norrs ledning.
Rédet dr dven remissinstans for frigor som ror patientinformation och individuella vérdplaner.
Rédet utser tva ledaméter till RCC Norr styrgrupp.

Patientridets verksamhetsberiittelsc framgar av bilaga 26. Vid Férbundsdirektionens mote
lamnades en fGredragning,

Frbundsdirektionen beslutade

att notera verksamhetsberittelsen. _!
§27  Anmiilan av protokoll frin FUI-ridet

Protokoll fran FUI-radets méte 2019-02-13 forelag ej vid Forbundsdirektionens mote 2019-
03-28.
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Forbundsdirektionen beslutade

att drendet hinskjuts till ndstkommande méte.

§28  Rapport frin Ndmnden for nationell hogspecialiserad vard

Limnas en rapport fran regionens ledamdter i Ndmnden for htgspecialiserad vard. Det senaste
mbtet dgde rum i mars 2019. Informerade att tre mindre omréden har paborjat specialiseringen
som pilotomraden. En beredningsgrupp som bestér av tjiinstemén och profession har bildats.
Arbete pdgér ocksd med uppfoljning som Rikssjukvardsnimnden pdbérjade.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkéinna informationen.

§29  Rapport frin Nationella huvudmannagruppen

Vid Forbundsdirektionens sammantriide limnades information om Huvudmannagruppens
arbete. Mandatperioden for de nuvarande representanterna giller t om 2019-06-30.
Nistkommande méte blir 2019-06-05.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna informationen.

§30  Rapport frin Skandionklinikens direktion

Forbundsdirektionen fick vid sitt ssmmantride en information frin regionens representanter i
direktionen for Skandionkliniken, det senaste métet dgde rum 2019-03-13.

Vid Forbundsdirektionens méte framkom behov av ytterligare fordjupad information om
Skandionklinikens organisation och uppdrag.

Férbundsdirektionen beslutade

att en fordjupad information om Skandionklinikens organisation och uppdrag planeras vid en
kommande Férbundsdirektion; samt

att i dvrigt notera informationen.
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§31  Rapport frén Nationella screeningridet

Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantriide skriftlig information fran norra
sjukvardsregionens tidigare representant Ewa Back om screeningrddets arbete., Vid
screeningradets senaste mote diskuterades bl a forslaget att infora screeningprogram for
lungeancer, ridet beslutade att ytterligare beredning och diskussioner kriivs innan beslut,

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§32  Rapportom Svenskt Ambulansflyg AB

Férbundsdirektionen fick vid sitt sammantride en information fran regionens representanter
for Svenskt Ambulansflyg AB.

Férbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§33  Anmilningsiirenden

Inga Gvriga drenden anméldes vid motet.

§34  Forbundsdirektoren informerar
Forbundsdirektdren lamnade rapport i aktuella fragor vid métet. -
- Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§35  Uppféljning av givna uppdrag

Farbundsdirektionens uppdrag till forbundsdirektsren redovisades vid Forbundsdirektionens
sammantriide, bilaga 35.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.
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§36 Informationer

Ingen 6vrig information ldmnades vid motet.

§37  Nistkommande Forbundsdirektion

Néstkommande Forbundsdirektion hélls i Visternorrland den 21-22 maj 2019. Vid dagens
moéte diskuterades former f6r Forbundsdirektionens méten.

Férbundsdirektionen beslutade

att diskussionen om former for Férbundsdirektionens méten aterkommer vid nistkommande
Forbundsdirektion; samt

att i 6vrigt godkénna planeringen.
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