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Beredning for folkh&dlsa och demokrati 2019-03-20
i Umearegionen

Punkt 1-7
Plats Norsjorummet, Regionens hus, Koksvagen 11, Umea
Narvarande Alejandro Caviedes (S), ordférande

Anna-Karin Nilsson (M), 1:e vice ordférande
Mariam Salem (MP), 2:e vice ordforande
Youssef Chninou (S)

Sonja Eriksson (8)

Lars Forsgren (SD)

Liv Granbom (M), punkt 1-2

Ahmed Hersi (V)

Peyman Kelk (L)

Anna-Karin Lundberg (KD)

Maria Olofsson (C)

Sekreterare Ann-Sofi Grenholm
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Justerat Alejandro Caviedes (S) Anna-Karin Nilsson (M)
Ordférande 1:e vice ordforande
1. Presentation

Ledaméterna presenterar sig for varandra.

2, Praktisk information

Diskussion fors géllande tider och planering av métesdagarna. Beredningen
bestammer sig for att bérja med gruppmaoten kI 8.30 samtidigt med fika.
Beredningsmétet i helgrupp startar ki 10.30.

Kort repetition om nérvarolista/reserakning samt intyg inkomstbortfall.
Gruppméten halls idag mellan kl. 9-10.

3. Region Visterbottens ersittare i folkhdlsoraden
Sammanfattning

Vid fullmaktigeberednings mote den 21 februari valdes ordinarie representanter till
Umearegicnens olika folkhalsorad/hallbarhetsrad. Beredningen utser tva ersattare till
alla folkhalsorad/hallbarhetsrad, férutom Vannas folkhalsorad dar enbart en erséttare
utses idag. Politiker ringer vid behov sjélva sina erséattare. Vid beredningsméten
delger beredningen varandra om vad som ar aktuellt i folkhalsoraden.
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Beredningens beslut

Ersattare till Umea hallbarhetsrad: Mariam Salem (MP) och Liv Granbom (M).
Ersattare till Robertsfors folkhalsorad: Youssef Chninou (S) och Peyman Kelk (L).
Ersattare till Vindelns folkhalsorad: Ahmed Hersi (V) och Maria Olofsson (C).
Ersattare till Bjurholms folkhalsorad: Dan Oskarsson (S) och Maria Olofsson (C).

Ersattare till Nordmalings folkhalsorad: Elisabet Forssell (V) och Anna-Karin
Lundberg (KD).

Ersattare till Vannas folkhalsorad: Maria Olofsson (C).

4. Reglemente, forslag pa revidering

Sammanfattning

Under métet den 21 februari beslutade de tre beredningarna gemensamt om en
arbetsordning kring det nya férslaget pa reglemente. Asikter om reglementet skickas
senast den 1 mars till Alejandro Caviedes eller Anna-Karin Nilsson (se
sammantradesanteckningar 21 feb). Aterkoppling sker sedan pa kommande
beredning, 20 mars for Umearegionen. Efter beredningsmétet far presidierna i de tre
fullmaktigeberedningarna i uppdrag om att enas om férslag till reglemente. Arendet
kommer sedan att behandlas enligt beredningsgang upp till regionfullmaktige.

Beredningens beslut

Beredningen for folkhélsa och demokrati i Umedregionen lamnar i dokumentet sina
forslag till andringar.

5. Verksamhetsplan for fullméktigeberedningen
Sammanfattning

De tre fullmaktigeberedningarna viéljer under sammantradet den 21 februari att ga
vidare med férslaget till verksamhetsplan i respektive beredning med ambitionen att
landa i likadana verksamhetsplaner for 2019.

Beredningen fér folkhalsa och demokrati i Umeéaregionen kommer efter diskussion
fram till att Norrbottens satt att arbeta ar intressant. Efter genomgang av de tre
uppdragen fran fullméktige till beredningarna i Regionplanen for 2019 ar ledamoterna
efter 21 februari 6verens om att som aktivitet for de tva uppdragen som avser
utveckling av medborgardialog jobba med kunskapsinhamtning.

For det tredje uppdraget " Utifran ett medborgarperspektiv belysa hinder och goda
exempel pa évergangarna mellan sjukhusvard och kommunal vard” planeras
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medborgardialoger. Avgransning av begreppet medborgare till patien_ter och i
narstaende bedémer beredningen i Umearegionen som bra. Utformning av frggor
diskuterades vid forra motet, se vidare i sammantradesanteckningen. Beredningens

forslag behover tas fram for att presidierna i de tre beredningarna sedan ska kunna
komma Gverens om samma fragor i alla tre beredningar. (Fragor till uppdraget om
hemsjukvard).

Beredningens beslut

Beredningen for folkhalsa och demokrati | Umearegionen lamnar i dokumentet sina
forslag till andringar. Sammanfattningsvis foreslar man att uppdrag nr 2, Utreda och
foresla former for dialog med kommuner..." far ytterligare en aktivitet "Deltagande i
FHR m.m" samt att uppdrag nr 3's aktivitet far ett tillagg "man samtalar med
verksamheter ur ett medborgarperspektiv”.

Fragorna vid medborgardialog lyfts ut fran verksamhetsplan och Beredningen for
demokrati och folkhalsa i Umearegionen lamnar sitt forslag pa fragor enligt foljande:

- Hur har du/ni upplevt évergangen fran sjukhusvard till den kommunala
hemsjukvarden?

- Vad tycker du har fungerat bra?

- Vad har saknats och finns det nagot som skulle ha kunnat fungera battre?

- Har du fatt information om vem du kan kontakta nar du har fragor om din vard?
Fraga till verksamheter: - Ar SIP genomford?

6. Medborgardialoger

Beredningen har som tredje uppdrag att utifran ett medborgarperspektiv belysa
hinder och goda exempel pa évergangarna mellan sjukhusvard och kommunal
hemsjukvard. Beredningen har for avsikt att via medborgardialoger utféra uppdraget.

Diskussioner fors hur beredningen ska kunna na de personer som ar aktuella att féra
medborgardialog med. Sammanfattningsvis lyfts nedanstaende tre forslag:

Kan man via MAS (Medicinskt ansvarig sjukskéterska) i de olika kommunerna fraga
aktuella personer och dess anhériga om nagon fortroendevald far kontakta dem och
stalla nagra fragor om évergangen? Kan man fa med sig ett forklarande brev vid
utskrivning? Fragorna kan ocksa stallas vid dialogméten med pensionarer samt
patient och funktionshinderféreningarna. Beredningens utredare kommer att skriva
ihop ett informationsbrev som lamnas till MAS i de aktuella kommunerna. Utredare
tilsammans med presidiet arbetar vidare med uppdraget.
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7. Kurser och konferenser

Sammanfattning

Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser har sammanstallts.
Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har réatt till ersattning enligt
bestammelser om arvode till fortroendevalda.

Beredningens beslut

1. En dag om riskbruk, missbruk och beroende, 7 maj, Umea. Mariam Salem samt
Maria Olofsson deltar.

2. Livslust, 20 maj, Umea. Alla fran beredningen som har mojlighet deltar.

-

Ty
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