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Inritta virdcentral med inriktning mot psykisk ohilsa

Den psykiska ohélsan i4r den ohilsa som 6kar mest i samhéllet, inte minst bland bam
och unga. Vardcentralerna i Visterbotten ir sedan ett antal ar tillbaka fiven forsta
linjens barn- och ungdomspsykiatri. Trots den stora psykiska ohilsan r primérvérden
fortfarande inte riggad for att mota behovet hos visterbottningen. Den psykiska
ohilsan innebir ett stort lidande for den drabbade, dennes nirstdende och kostar
samhillet mycket pengar.

I genomsnitt var tredje patient som sitter i vintrummet pé en svensk vardcentral har
psykiska problem av nigot slag. Det #r dock sillan som den psykiska ohilsan
upptécks. Minniskor med psykisk ohilsa behéver ofta métas av multiprofessionella
team, vilket inte finns pa landstingets 33 vardcentraler. For att pa ett bra sitt kunna
hantera detta stora folkhélsoproblem, maste det bedrivas forskning och
utvecklingsarbete for att tidigt kunna mota den psykiska ohélsan.

Vi liberaler &r dvertygade om att komplettera primirvarden med vardcentral med

inriktning mot psykisk ohilsa skulle gagna patienter, anhéri ga och utvecklingen av

primérvarden.

Med anledning av ovanstiende yrkar vi:

Att pé forsok infora vardcentral med inriktning mot psykisk ohilsa pé ndgon plats
i ldnet.
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