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Sammanfattning av informationspunkter vid Férbundsdirektionen 4-5 december 2018

Norra sjukvardsregionens nyttjande av Skandionkliniken
Elisabeth O Karlsson som ir verksamhetschef vid cancercentrum pa NUS gav information om
vardnyttjande vid Skandionkliniken. Det foredragna materialet framgér pd NRF:s hemsida.

Rapport om Myalgisk encefalomyelit/ Chronic fatigue syndrom (ME/CFS)

Gunilla von Bergen Lodnert VLL, gav information om Myalgisk encefalomyelit/ Chronic fatigue
syndrom (ME/CFS). Hon beriittade om den utredning som hon deltag i nir det gillde att utreda
forutsdttningarna i VLL for att tillskapa: Handléggnings/behandlingsriktlinjer for paticntgruppen
ME/CFS samt att utreda en'specifik mottagning for denna patientgrupp. Det foredragna materialet
framgér pad NRT:s hemsida.

Foredragshallarnas material finns att ta del av via fbljande Idnk:
http://www.norrlandstingen.se/sammantrade/forbundsdirektion-2018-12-04-2018-12-05/

§ 90 Faststiillande av tjiinstgioringslista
Férbundsdirektionen beslutade

att faststilla tjéinstgéringslistan.,

§91  Valayv justerare
Forbundsdirektionen beslutade

att utse Hans Hedlund att jamte ordf6rande justera protokollet.

§ 92 Faststiillande av foredragningslistan
Forbundsdirektionen beslutade

att faststiilla foredragningslistan.

§93  Arbcetsutskottets protokoll (Dnr 188/18)
Vid métet anmiildes arbetsutskottets protokoll fran 2018-11-15, bilaga 93.
Forbundsdirektionen beslutade

att lagga protokollet till handlingarna.
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§94  Revisionsutlitande och revisionsrapporter betriiffandec delarsrapport per
2018-08-31 (Dnr 116/18) -

Del&rsrapport for perioden 1 januari till 31 augusti 2018 godkéndes vid Forbundsdirektionen
2018-09-19 § 66. Revisionsutlatande betriffande delrsrapport och skrivelse till
Forbundsdirektionen framgér av bilagor 94 a, b. Revisorernas granskningsrapporter av
redovisad maluppfyllelse och granskning finansiell del framgar av bilagor 94 c, d.
Forbundsdirektionen beslutade

att notera revisionsutldtande och revisionsrapporterna.

§95 Verksamhetsplan 2019 - 2021 och budgetramar for 2019 for NRF (Dar

127/18)

Preliminir verksamhetsplan 2019 - 2021 och forslag till budgetramar godkéndes vid
Forbundsdirektionens sammantriide 2018-09-19 § 65. Férslag till budgetramar och preliminér

verksamhetsplan har §versints till landstinget och regionerna.

Forslag till slutlig verksamhetsplan och budgetramar framgér av bilaga 95. Vid sammantrédet
foredrogs de foreslagna forindringarna jimfort med den preliminéra verksamhetsplanen.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna verksamhetsplan 2019 - 2021 for NREF;

att faststilla ekonomiska ramar for 2019 for NRF; samt

att Yerksamhetsplan 2019 - 2021 och budgetramar for 2019 &versindes till landstinget/
regionerna.

§96  Avtal om regionvard 2019 (Dnr 179/18)

Ett forslag till Regionvérdsavtalet for 2019 har tagits fram. En redovisning av foreslagna
forandringar jamfort med 2018 4rs avtal foredrogs vid Forbundsdirektionens méte (bilaga 96).

Forbundsdirektionen beslutade

att faststiilla avtalet om regionvérd 2019.
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§ 97  Uppfoljning av §§ 9 och 10 enligt Avtal om regionvard 2017 (Dnr 180/18)

Forbundsdirektionen beslutade vid sitt sammantréide 2016-11-30 § 100 om erséttningsmodell
for vard vid Norrlands universitetssjukhus. I modellen ingdr en érlig uppfoljning enligt §§ 9 och
10.

Enlig § 9 ska en arlig jimforelse ske av NUS kostnadsnivé jimfért med &vriga
universitetssjukhus i landet (exklusive NUS och Karolinska). Enligt § 10 ska arligen redovisas
en jamforelse mellan NUS kostnader for regionvard méitt som efterkalkylerad KPP med den
faktiska erséttningen NUS erhéllit frén regionlandstingen. Uppftljningen har redovisats for
sjukvardsregionens ekonomidirektdrer och for beredningsgruppen och framgér av bilaga 97.

En féredragning av materialet 1dmnades vid Iérbundsdirektionen.
Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§ 98  Finansieringsforbindelse for tva processledare kunskapsstyrning 2018 och
2019 (Dnr 136/18)

Under 2016 tog landsting/regioner i Sverige ett beslut om att gemensamt delta, stédja och
finansiera en sammanhallen struktur fér kunskapsstyrning. Som vérdregion for omradet
endokrinologi samt levnadsvanor har den norra sjukvardsregionen atagit sig att forse dessa
omraden med processledare. Férbundsdirektionen beslutade 2017-12-08 § 99 om
verksamhetsplan for dren 2018 - 2020. I verksamhetsplanen framgér att tva processledare
finansieras fran och med 2018 genom att regionerna/landstinget reserverar medel i sina
respektive budgetar. De tva processledarna pabérjade sin anstéllning under hosten. En
finansieringsforbindelse mellan NRF och medlemmarna behéver upprittas, den utgér underlag
vid rekvirering av medel frén medlemmarna.

Forbundsdirektionen beslutade

att uppdra till forbundsdirekttren att uppritta finansieringsforbindelse for &r 2018 och 2019.

§99  Forslag till revidering av NRF:s finansiclla mal/riktlinjer (Dnr 135/18)

NREF har under en rad ar haft ett balanserat eget kapital som Sverstigit det finansiella malet.
NRF har haft en kad kostnadsniva vilket inneburit aft ndgot 6verskott for att budgetera tillfil-
liga projekt med NRF-medel saknats. For att minska det egna kapitalet samt for att kunna maj-
liggora tillfilliga projekt har en budget med planerat underskott upprittats. Revisionen har lam-
nat synpunkter kring att budgeten inte utformats pa ett indaméalsenscnligt sitt i forhallande till
kommunallagen. Revisorerna péatalade att en forutséttning for att f4 underbudgetera &r att det
angivits synnerliga skil eller att det finns mdjlighet till att nyttja resultatutjimningsfond (RUR).
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Vid Bérbundsdirektionens méte i maj 2018 fick forbundsdirektoren i uppdrag att utreda hur det
egna kapitalet/eventuella underskott ska hanteras fortsittningsvis.

Fragan har utretts p4 forbundets kansli. For att fa vagledning om RUR eller hantering via syn-
nerliga skl 4r limpligast for NRF, har Radet for kommunal redovisning (RKR) radfragats. Re-
presentanten for RKR anser att det 4r limpligast &r att &beropa synnerliga skil med hénvisning
till god finansiell stéllning. Med anledning av vad som framkommit i utredningen foreslas att
riktlinjerna for eget kapital justeras. En beskrivning av utredningen samt forslag till revidering
av NRT:s finansiella mél/riktlinjer framgér av bilaga 99.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna forslag till revidering av NRF:s finansiella mal/riktlinjer.

§ 100  Verksamhetsplan och budget 2019 for Regionalt Cancercentrum Norr inkl
dskande om 6kat budgetanslag (Dnr 185/18)

Verksamhetsplan och budget for RCC Norr framgér av bilaga 100 a, b. Denna har behandlats
vid RCC Norr styrgrupp och redovisas vid Férbundsdirektionens sammantréde.

RCC Norr har dskat om ¢kat budgetanslag. Dels for registerplattform INCA att héjas frén 900
tkr till 1400 tkr for att ticka Skad plattformskostnad. Dels for att técka Skade kostnader d&
Norra sjukvardsregionen tilldelats det vilande vérdskapet for det nationella programomrédet
cancer. En processledare behver tillsittas for att folja arbetet och forbereda for ett framtida
aktivt vardskap, for detta dskas 450 tkr. RCC Norr 4skar totalt om en budgetforstarkning pa 950
tkr for att ticka ovan specificerade kostnadsokningar. RCC Norr styrgrupp har framstillt en
konsekvensanalys som framgar av bilaga 100 c.

Arbetsutskottet har vid behandlat fragan vid sitt méte. Deras stéllningstagande r att stéilla sig
bakom #skandet for forberedande arbete infor viirdskapet for Nationellt programomride

Cancersjukdomar for 450 tkr, déiremot inte att stilla sig bakom &dskandet att hoja anslaget med
anledning av kostnadstkning for INCA.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna verksamhetsplan och budget 2019 for RCC Norr.

§101  Regional utvecklingsplan for canceromridet 2019 - 2021 (Dnr 201/18)
Styrgruppen for RCC Norr har tagit beslut om forslag till revidering av regional
utvecklingsplan for cancervarden for &ren 2019 - 2021. Utvecklingsplanen framgdr av bilaga

101.

Utvecklingsplanen presenteras i ett forsta steg vid Férbundsdirektionens mote 2018-12-05, for
formellt godkéinnande att séinda ut till landstinget/regionerna. Landstinget/regionerna gor
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dérefter cn handlingsplan for hur man ska nd planens mal, utifran sina respektive utgangsldgen
inom utvecklingsplanens malomréden.

Utvecklingsplanen &terkommer till Férbundsdirektionen 2019-05-22 tillsammans med de
handlingsplaner som landstinget/regionerna utarbetat. Utvecklingsplanerna ska da slutligen
faststiillas av Forbundsdirektionen.

Vid motet foredrog chefen for RCC Norr det utséinda forslaget samt ndgra justeringar. Forslaget
kompletteras med dessa fordndringar innan det sénds ut.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkiinna att forslaget till regional utvecklingsplanfor for cancervirden, med foreslagna
justeringar, 6verséndes till landstinget/regionerna; samt

att godkéinna forslaget till beslutsprocess for den regionala utvecklingsplanen for cancervarden.

§ 102  Avtalstilliigg mellan NRF och Karolinska universitetssjukhuset 2018
(Dnr 131/15)

Stockholms ldns landsting har for &r 2018 beslutat att ligga pa OH pé 2,46 procent for central
forvaltning samt 3,32 procent for FOUU totalt 5,78 procent pa sin géllande prislista.

NRF har vid méten med Karolinska framfort att vi anser att det inte 4r korrekt att kunderna ska
betala FOUU, dé det inte ingér i Kostnad per patient (KPP) enligt de nationella anvisningarna
och séledes inte utgdr grund for sjélvkostnadsberikning. Efter diskussion har
forbundsdirektoren och foretridare hos Karolinska enats kring att det &r skéligt med ett paslag
med 2,78 procent (i stéllet for 5,78 procent). Avtalet framgéar av bilaga 102.
Férbundsdirektionen beslutade

att notera informationen,

§ 103  Avtal Karolinska universitetssjukhuset 2019 - 2021 (Dnr 147/18)

Ett nytt samverkansavtal héller pa att tas fram med Karolinska universitetssjukhus fér aren
2019 - 2021. Avtalsforslaget framgéar av bilaga 103 a. Allménna villkor, kvalitetsuppfcljning
och erséttningsmodell framgar av bilaga 103 b-d.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna forslag till samverkansavtal med Karolinska universitetssjukhus 2019 - 2021;
samt

att uppdra till férbundsdirektdren att underteckna densamma.
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§ 104  Forslag till revidering av forbundsordning (Dnr 118/18)

Forbundsordningen for Norrlandstingens regionfrbund behover revideras av flera anledningar.
Dels behaver flera formella benimningar dndras, dels har uppdraget utvidgats till att &ven
innefatta kunskapsstyrning samt att en del Gvriga stycken behover fortydligas.

Forbundsdircktionen beslutade 2018-09-19 att faststélla foljande arbetsprocess:
Forbundsdirektor, RD/LD och AU triiffas under oktober 2018 och firbereder forslag till beslut,
forslaget presenteras for AU 2018-11-15 och beslutas i Forbundsdirektionen 2018-12-03.

Arendet har hanterats vid beredningsgruppen och arbetsutskottet. Den tidigare faststéllda
arbetsprocessen har inte hanterats enligt ovan. Arbetsutskottet beslutade att godkénna forslaget
att dela upp revideringen i tva steg:

TGitt forsta dar dokumentet uppdateras med redaktionella foréndringar som kan presenteras vid
Forbundsdirektionen 2018-12-05. Nista steg foreslds vara att processa ambitionsnivan under

2019.

Vid Forbundsdirektionens mte presenteras forslag till reviderad forbundsordning med
redaktionella foréindringar (bilaga 104) samt forslag till tidsplan for fortsatt revidering.

Férbundsdirektionen diskuterade forslaget och enades om att det inte skulle omfatta forslaget
om forandringar av antalet revisorer i nuldget.

Forbundsdirektionen beslutade

att for sin del godkénna den foreslagna revideringen av fsrbundsordningen, férutom vad géller
antalet revisorer och dverldmna forslaget for beslut i regionerna;

att uppdra till forbundsdircktoren att utreda revisionens framtida utformning for NRF; samt

att godkénna forslag till tidsplan for det fortsatta arbetet med att processa ambitionsnivan under
2019.

§ 105 Kvalitetsredovisning fran vissa universitetssjukhus 2017 (Dnr 051/18)

Kvalitetsredovisningar ska presenteras for de universitetssjukhus dar regionen huvudsakligen
képer vard for sina medborgare. Former for redovisningen utarbetas tillsammans med
universitetssjukhusen. Férbundsdirektoren har diskuterat med Akademiska sjukhuset,
Sahlgrenska och Karolinska universitetssjukhusen om kvalitetsredovisning for norra regionen.
Sjukhusen limnar rligen sin generella rapport och har successivt utarbetat anpassade rapporter
enligt norra regionens 6nskemal. Dessa har nu inkommit och framgar av bilagor 105 a, b, c.

Sahlgrenska, Akademiska och Karolinska har dven inkommit med sina respektive generella

arsredovisningar till kansliet. Dessa #r publicerade p NRF:s webbplats pa platsen for
Forbundsdirektionens méte.
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Forbundsdirektéren och forbundsekonomen féredrog en sammanfattning av de inlimnade
- kvalitetsuppf6ljningarna vid métet.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkéinna rapporteringen.

§ 106 Fordelning av forskningsanslaget Visare Norr 2019 (Dnr 177/18)

FUI-radet beslutade 2018-11-28 om 2019 é&rs tilldelning ur forskningsanslaget Visare Norr
utifrén prioriteringskommitténs forslag. En forteckning éver de som erhdllit anslaget redovisas
vid Férbundsdirektionens mate 2018-12-05, Information till media limnas efter
Forbundsdirektionens sammantréide.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 107 Patientens cgenavgift vid sterilisering (Dnr 184/18)

Egenavgiften for kirurgisk sterilisering for kvinnor/mén &r varierad savil inom riket som inom
den norra sjukvérdsregionen. I vissa landsting far patienten betala sjéilv, medan det i andra bara
kostar som ett vanligt likarbestk (ca 10 st). Utanf6r den norra sjukvardsregionen varierar egen-
avgiften mellan 1 250 kr och 3 000 kr Aitps.//www.svt.se/nvheter/lokalt/sormland/sa-mycket-
kostar-dei-att-sterilisera-sig-dar-du-bor

Egenavgifterna i den norra sjukvérdsregionen dr, enligt uppgift frn respektive
medlemsregion/landsting, enligt det f5ljande.

RNB 4 700 kr
VLL 7 000 kr
RIH 2 500 kr
RVN 2 500 kr

Arbetsutskottet behandlade drendet vid sitt mote 2018-11-15 och enades om att foresld en
enhetlig egenavgift for kirurgisk sterilisering for kvinnor/mén i respektive medlemsregion/

landsting. Avgiften avser sterilisering pa patientens egen begéran, av icke medicinska skiil.

Frigan diskuterades vid Férbundsdirektionens méte. Ledaméterna ansg att det kriivs
ytterligare information for att kunna besluta om en rekommenderad egenavgift.

Forbundsdirektionen beslutade

att &rendet aterremitteras till arbetsutskottet.
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§ 108 Uppsiigning avtal for gemensamt processledarstid fir STRAMA
(Dnr 166/14)

Genom beslut i Férbundsdirektionen 2015 har NRF slutit avtal med VLL om driften av
Nationell kompetensgrupp Strama. Sjukvérdsregionens landsting/regioner &tog sig dédrmed
gemensam finansiering av 50 % processledare. I uppbygganden av den nationella strukturen for
kunskapsstyrning s& kommer Strama att ingd som en nationell arbetsgrupp (NAG) inom NPO
Infektionssjukdomar. Négot processledarstdd till NAG Strama som stir i proportion till
behoven kommer man inte att kunna fa. NRF:s avtal med nuvarande processledare har en
uppségningstid pd 6 manader.

Landstinget/regionerna har énskemal att nuvarande avtal sédgs upp from 2018-12-31.
Forbundsdirektionen beslutade

att uppdra till fsrbundsdirektdren att siga upp avtalet.

§ 109 Representant frin Norra sjukvirdsregionen till styrelsen for Svenskt
Ambulansflyg (Dnr 125/18)

Svenskt Ambulansflyg 4r ett kommunalférbund med forbundsfullméktige och forbundsstyrelse.
Kommunalfrbundet Svenskt Ambulansflyg bildades 2016. Férbundets syfte &r att effektivisera
ambulansflyg for att ka patientnyttan och patientsékerheten genom samordning av
gemensamina resurser. Styrelsen bestér av sju ledaméter och sju erséttare. Norra
sjukvérdsregionen har tvé representanter och tva erséttare. Ovriga sjukvardsregioner har en
representant och en ersittare. Forbundsdirektionen beslutade 2015-08-28 § 92 att utse Maria
Stenberg, Region Norrbotten och Peter Olofsson, Visterbottens lans landsting till ordinarie
ledaméter och Ann-Marie Johansson, Region Jémtland Hérjedalen och Nicklas Sandstrom,
Visterbottens lédns landsting som ersittare.

Eftersom Maria Stenberg, Region Norrbotlen har limnat sitt uppdrag som ledamot i
Forbundsdirektionen, behdver ny ordinarie ledamot till styrelsen for Svenskt ambulansflyg
utses. Forbundsdirektionen beslutade 2018-09-19 att ordinarie ledamot i styrelsen for Svenskt
ambulansflyg for kommande mandatperiod nomineras vid Forbundsdirektionens méte 2018-12-
05.

Vid arbetsutskottets mote 2018-11-15 framkom att fullméktige f6r kommunalférbundet Svenskt
Ambulansflyg sammanftll med arbetsutskottets méte och dérfor behdvde ordinarie ledamot
omedelbart nomineras. Arbetsutskottet beslutade att nominera Anders Oberg, Region
Norrbotten till ordinarie ledamot i styrelsen for Svenskt Ambulansflyg.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.
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§ 110  Anmiilan av protokoll frian FUI-rddet (Dnr 190/18)
Protokoll fran FUI-radets mote 2018-09-27 framgéar av bilaga 110.
Foérbundsdirektionen besluta

att ldgga protokollet till handlingarna.

§ 111 Rapport frin Nimnden for nationell higspecialiserad vird
Det ldmnades en rapport fran regionens ledamdéter i Néimnden fr hgspecialiserad vard.
Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§ 112 Rapport frin Nationella huvudmannagruppen

Vid Férbundsdirektionens sammantrédde ldimnades information om Huvudmannagruppens
arbete. Eft protokoll fran huvudgruppens senaste méte bifogas protokollet, bilaga 112.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkinna informationen.

§ 113  Rapport fran Skandionklinikens direktion

Forbundsdirektionen fick information frin regionens representanter i direktionen for
Skandionkliniken. Det ldmnades &ven en speciell redovisning av Elisabeth Karlsson vid NUS
om nyttjande av vardtjinster vid Skandionkliniken.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§ 114  Rapport frin Nationella screeningridet

Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantriide en information frin regionens representant om
screeningradets arbete.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkéinna informationen.
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§ 115 Rapport om Svenskt Ambulansflyg AB

Forbundsdirektionen fick vid sitt sammantridde en information frdn regionens representanter for
Svenskt Ambulansflyg AB.

Forbundsdirektionen beslutade

att notera informationen.

§116 Anmiilningsiirenden

Inga &vriga drenden anméldes.

§ 117 Forbundsdirektren informerar
Forbundsdirektdren Jdmnade en rapport om aktuella fragor vid moétet, bilaga 117.
Férbundsdirektionen beslutade

att godkénna rapporten.

§ 118 Uppfiljning av givna uppdrag

Foérbundsdirektionens uppdrag till férbundsdirektoren redovisas vid Férbundsdirektionens
sammantride, bilaga 118.

Forbundsdirektionen beslutade

att godkénna informationen.

§119 Informationer

Ingen 6vrig information ldmnades vid méotet.

§ 120  Plan for beredningar och sammantriiden 2019 (Dnr 046/18)

Kansliet har uppmérksammats pd att den planerade Férbundsdirektionen den 27 - 28 mars i
Visternorrland sammanfaller med Europaforum den 28 - 29 mars i Norrbotten. Kansliet har
med anledning av detta reviderat den tidigare beslutade plan for beredningar och
sammantriden, bilaga 120.

Forbundsdirektionen beslutade
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Férbundsdirektionen PROTOKOLL

att Forbundsdirektionen den 27 - 28 mars flyttas till Norrbotten (heldag den 27 mars och avslut
vid Junch den 28 mars);

att Férbundsdirektionen den 21 - 22 maj hélls i Visternorrland; samt

att godkénna sammantriddesplan 2019 enligt bilaga 120 att versindas till
landstinget/regionerna.

§ 121 Niistkommande Forbundsdircktion

Nistkommande Férbundsdirektion hélls i Norrbotten den 27 - 28 mars. Férbundsdirektionen
sammantrader heldag den 27 mars och avslutar vid lunch den 28 mars.

Férbundsdirektionen beslutade

att godkéinna planeringen.
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