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AC- Konsensus Protokoll

81, Godkdnnande av foredragningslistan

AC konsensus beslutade att godkénna féredragningslistan

§2, Foregaende protokoll

AC- Konsensus beslutade att godkdnna féregaende protokoll daterad 2018-06-08

§3 Justering

Att jamte ordféranden utse Margareta Rénngren att justera protokollet

Beslutsdrende

54 Uppdrag Psykisk hilsa 2018 (UPH 2018)

Linsgemensam analys- och handlingsplan for riktade insatser rérande psykisk hdlsa
2018Uppfdljning av malomraden fran 2017 ars plan och aktivitetsplan fér 2019
Vasterbottens I3n

Annika Nordstrom , FoU Vilfdrd, Region Visterbotten redogjorde for arbetet med att ta fram Analys och
handlingsplan psykisk hilsa 2018. Arbetet har bedrivits i samverkan med kontaktpersoner i respektive kommun
och landstingets kantaktperson tillsammans med linsfreningen Hjamkolli Vasterbotten. Lis mer om innehallet
i medfdljande ahdrarkopia.

Bilaga: Psykisk halsa 2018 ahorarkopia.pdf

Arendebeskrivning

AC Konsensus fick 2018-06-08 en muntlig genomgang av innehalleti Vésterbottens handlingsplan
2018 . Linssamordningsgruppen godkinde planen under oktober 2018. Lanets kommuner och
landstinget har darefter inrapporterat planen till SKL i enlighet med tidsplanen med stoppdatum 31
oktober for att f4 behalla utbetalade prestationsmedel. Under 2019 ska hela eller deltar av planen
antas i fullmaktigeférsamlingar i Region Visterbotten och ldnets 15 kommuner.



Beslutsunderlag
Lansplan Psykisk Halsa 2018 - Visterbotten.pdf

Beslut:

AC Konsensus beslutar att godkdnna Lansgemensam analys- och handlingsplan fér riktade insatser rorande
psykisk hdlsa 2018 Uppféljning av malomraden fran 2017 ars plan och aktivitetsplan fér 2019
Vésterbottens lan

Forslag till rekommendation till kommunerna och landstinget i Visterbotten

Anita Helgesson , Region Vasterbotten informerade om forstaget till rekommendation till landstinget
{Region Visterbotten from. 2019-01-01) och kommunerna om att anta hela eller delar av analys och
handlingsplan psykisk hélsa 2018.

Beslutsunderiag:
Bilaga: 2018-11-29 Rekommendation Psykisk hilsa 2018.pdf

Beslut:

Det politiska samverkansorganet AC Konsensus rekommenderar landstinget och de 15 kommunerna
i Vdsterbotten att anta hela eller delar av Linsgemensam analys- och handlingsplan for riktade insatser
rérande psykisk hilsa 2018 uppféljning av mélomriden fran 2017 &rs plan och aktivitetsplan fér 2019
Vésterbottens [@n. Utifran ett befolkningsperspektiv med stdd av planen arbeta fér att skapa jamlik
och jamstilld hilsa inom emradet.

Region Vésterbotten (via Anita Helgesson) skickar i december 2018 ut rekommendationen till
landstingets och kommunernas officiella brevlador.
Lds mer pd webbplatsen om hela satsningen psykisk hilsa;

https:waw.upodragpsvkiskhalsa.sefomoss/overenskommeIserfcuerenskommelsen-for—psvkisk~
halsa-2018




§5. Samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard {SVU) Ny lag (2017:612)

Informationsirende

Arendebeskrivning

Kortfattad information ges om pagaende nationellt, regionalt och lokalt arbete. Under varen 2019
ska lansrutinen SVU fdljas upp och revideras och dndamalsenlig statistik ska tas fram till systematisk
uppfdljning av SVU- processen. Vidare ska en linsgemensam utbildning av utbildare i egenvard
genomforas. Syftet med egenvardsutbildningen dr att tydliggéra roller och ansvar gillande
beddmning och planering av egenvard, samt att stdrka samverkan i processen gillande barn, unga,
vuxna och aldre.

Bakgrund

Den 3 april inférdes praktiskt arbete utifran innehéllet i nya lansrutiner fér samverkan vid utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard. Innan ikrafttrédandet utbildades landstingets och kommunernas
medarbetare. Utbildningsinsatsen genomfdrdes gemensamt fér bada huvudmannen i hela linet.

Utbildningen genomférdes av lokala verksamhetsféretridare fran primarvarden, slutenvarden,
kommunerna och ldnsutbildare fér Prator

Allt material och filmer inom SVU finns samlat pa Region Visterbottens webbplats
https:/iregionvasterbotten.se/halsalvard-och-omsora/samverkan.vid-utskrivning/

Anna Bergstréim ,VLL presenterade vad som hant sedan i april 2018, avseende medeltid som
utskrivningsklar patient ilanet, vilka utmaningar som finns inom SVU-arbetet, samt visade en bild
med ett forslag till organisering av arbetet inom samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard (SVU) pa regional och lokal niva infor 2019. Vidare presenterades att antal aktiviteter som
genomforts under hdsten 2018, bland annat en workshop med fokus pa patienter som skrivs ut fran
den psykiatriska sjukhusvarden. Under workshopen genomférdes en vardeflodesanalys av hela
processen SVU. Malet med dvningen var att utifran ett personcentrerat patient/brukarperspektiv
identifiera hinder och maéjligheter i processen och oka forutsattningar for god samverkan mellan
berdrda aktorer.

Las mer i medfdljande bilaga.

Bilaga: SVU-LSG 26 nov.pptx

AC Konsensus tackade for informationen

§ 6 Hjilpmedelsstrategi 2017-2021- rekrytering av Hjdlpmedelsstrateg vid Region Vésterbotten

Delgivning av Region Vasterbottens svar (daterad 2018-06-27) stalld till ordférande Peter Olofsson i
AC Konsensus

?-?.() llie.



Bilaga: Svar fran Region Vasterbotten Hjdlpmedelsstrateg.pdf
Bakgrund

Vid sammantradet 2018-06-08 beslutades att anmala AC Konsensus beslut i fragan om rekrytering
av Hjdlpmedelsstrateg vid Region Vésterbotten till AU och Férbundsstyrelsen vid Region
Vasterbotten.

Beslut i AC Konsensus 2018-06-08

Att Region Vasterbotten beslutar att utan dréjsmal inleda rekryteringen av en hjilpmedelstrateg,
med placering vid Region Vasterbotten. Detta for att sikerstalla samordningen av en behovsbaserad
och jamlik hjélpmedelsfarsorining i hela linet, s att personer som &r bosatta eller vistas i ldnet ges
likvardiga férutséttningar att med stéd av hjdlpmedel férbittra sina mojligheter att klara de
utmaningar som en funktionsnedsittning medfor.

En forutsdttning dr att landstinget och lanets kommuner i enlighet med inneh3llet i
Hjélpmedelsstrategin samverkar i hjélpmedelsférskrivning och i hjalpmedelsprocessen for att
kompensera, férbittra eller vidmakthalla funktion och formaga och for att forebygga att
funktionshinder uppstar.

Hjdlpmedelsstrategin & med utgdngspunkt av AC Konsensus rekommendation i september 2016
under ar 2017 antagen i fullmiktigeférsamlingar i kommunerna och landstinget i Vasterbotten,
Tyvdrr dr strategin inte mdjlig att tillimpa, férrén den samverkans- och beslutsstruktur som
féreslagits dr inférd. Tillimpningen av hela strategin forutsatter att en roll som Hjdlpmedelsstrateg

inrdttas inom Region Vasterbotten, for att kunna pabérja en uppbyggnad av beslutad samverkans-
och beslutsstruktur.

Aktuell information

Peter Olofsson redogjorde for alla turer inom &rendet och samtliga ledaméter fran kommunerna och
landstinget var Gverens om att det ur ett innevanarperspektiv ar viktigt att Hjilpmedelstrategin
genomférs i enlighet med beslutet som togs 2017 i samtliga fullmaktigeférsamlingar i Vasterbotten.

AC Konsensus tackar for informationen

Beslut: AC Konsensus vidhaller att hjilpmedelsstrategin ska genomféras med rekrytering av en
hjdlpmedelsstrateg och inrdttande av ett brukarrdd. Arendet ska tas med i budgetarbetet 2019 och
drendegang via AU infdr att beslut kan tas i Regionstyrelsen.

Informationsdrende
§ 7 Forberedelse infdr att bilda Region i Vasterbotten 2019-01-01
Halsa bland befolkningen ur ett jimstillt och jamlikt innevanarperspektiv.

Samverkan inom strategiomradet vard och omsorg inom HSN och hilsa och social vilfird inom RUN
pa politisk och tjinstepersonsniva:

Yo e



Landstingets ansvar for specialiserad halso- och sjukvérd och primarvard, kommunernas socialtjanst
samt hdlso- och sjukvard i ordindrt och sarskilt boende. Regional utveckling

Lagesbeskrivning om pagaende arbete pd politisk- och tjinstepersonsniva

Peter Qlofsson informerade att det for narvarande kommer vildigt manga fragor infér
regionbildningen. Det &r viktigt att podngtera och skapa férstielse fér att den nya organisationen
inte kommer att vara helt firdig den 1 januari 2019. Reglementen ska testas och fungera. Vissa
aspekter behdver provas tillsammansregion och kommunerna och i nira dialog med revisionen
kommer den nya organisationen att utvecklas . Regionledningsmétet blir viktigt. Utmaningen blir att
skapa ett AU och formulera en dagordning som &r lika mycket kommunernas som regionens.
Kommunerna ska organisera sig i 30 gruppen.

Anita Helgesson, Region Visterbotten beréttade kortfattat om arbetet som pagar med att skapa
struktur och innehall i reglemente fér Primdrkommunala beredningen (PKB), beredningen fér hilsa
och social valfard( BHS) och beredningen fér utbildning och kompetens{ BUK}, samt handlingsplaner
for aktiviteterna som ska genomféras inom Namnden f&r regional utveckling RUN under 2019.

§8

Implementering av ny struktur fér samverkan mellan regionkommunen och linets kommuner
avseende vard och omsorg

AC Konsensus ar foreslagna att vara projektets politiska styrgrupp

information am projektplan, tidplan och uppligg av projektet samt planering av
styrgruppsmoéten

Anna Bergstrom, VLL redogjerde for innehallet implementeringsprojekt 2019 avseende
struktur for samverkan mellan region och kommuner inom omradet vard- och omsorg.

Malet dr att ta fram barande principer f6r att kunna skapa en ny samverkansorganisation mellan
huvudmannen

Samverkan ar en stodprocess. Beslut kan endast fattas i linjen i respektive organisation.
Samtliga huvudman ska vara representerade i samverkansorganisationen for vard- och omsorg
Malet dr att samtliga ska vara dverens om huvudpunkter ach anta direktivet

| dagslaget (per 2018-11-29) har 11 av 16 huvudmadn antagit forslaget.

Nagra kommuner kommer inte att fatta beslut innan arsskiftet 2018/2019.

Forutsattningen for att implementeringsprojektet kan inledas ar att alla 16 huvudmdn tar
bestut om projektdirektivet.

Prelimindrt kan ny struktur fér samverkan inom vard- och omsorg starta fran och med 2020 -
01-01

Las mer i medfdljande bilaga:
Bilaga: Samverkan vard och omsorg 20181129.pptx

AC Konsensus tackar for informationen
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Forslag till beslut:

AC Konsensus foreslas bli styrgrupp for implementeringsprojektet niar alla 16 huvudmin har
tagit beslut

Beslut: AC Konsensus godkanner att bli styrgrupp fér implementeringsprojektet férutsatt att alla
beslut blir tagna

Reflektioner fran kommunernas ledaméter

Forslaget saknar en arena for samverkan pa lokalt samverkansniva dir beslut inom olika omraden
kan hanteras

En traff med fokus pa framtida samverkansstruktur inom vard och omsorg ar inplanerad den 6
december med deltagare av berérda politiker fran landstinget och kommunerna.

§9

Utredning vard och omsorg om personer med Demenssjukdom | Visterbottens l3n
Informationsadrende

Utredning vard och omsorg om personer med Demenssjukdom i Visterbottens |3n dr uppdaterat
enligt Socialstyrelsens nya nationella riktlinjer fér demenssjukdom (2017}, deras nationella strategi
for demenssjukdom (underlag och férslag till plan for prioriterade insatser till &r 2022) nationella
utvardering med forbattringsomraden, nya lagar samt utbildningsmaterial:

Rapport: Utredning vard och omsorg om personer med Demenssjukdom i Visterbottens lin
Rapporten ar fardig och kan laddads ned fran
Region Vésterbottens webbplats

http:ﬁregionvasterbotten.ser’haIsaivard—ach-omsorgfavtal-och-overenskommelser[

Lds mer i féljande dokument

Nationella riktlinjer for vard och omsorg vid demenssjukdom 2017.pdf
Nationell utvérdering fér vard och omsorg vid demenssjukdom 2018.pdf
En nationell strategi for demenssjukdom 2017.pdf

hrtp:Hregionvasterbotten.se/halsa}'vard-och-omsorg!avtaI-och-overenskommelsed

Foredragande: Anita Helgesson { 10 minuter)



§ 10. Ovriga fragor (10 minuter)
AC Konsensus 2019 datum for sammantriaden

Nya ledamaéter till AC Konsensus (6 ordinarie och 6 erséttare fran regionen och 6 ordinarie och 6
ersattare frdn kommunerna) ska utses fran (30 Gruppen) Primir kommunala beredningen PKB och

fran hélso- och sjukvardsndmnden (HSN). Kommunerna ska utse en ordférande ach regionen en vice
ordférande.

Nar ledamaoter till AC Konsensus &r utsedda bokas sammantrédestider for 2019 i samrad mellan ny
ordférande i AC Konsensus och Anita Helgesson, Region Vasterbotten.



