V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING INBJUDAN

Ansékningsblankett folkhélsobidrag

Féreningens namn RFSU Umea.
Organisationsnummer 802420-2247
Adress Kungsgatan 42 2 tr
Postnummer 903 25 Ort Umea

Post-/bankgiro 36 43 40-0

UPPDRAGETS NAMN RFSU Umeas informattrsverksamhet

Sokt 35 000 kronor

Beskrivning

RFSU Umea &r en av forbundet RFSU:s lokalféreningar som bedriver informalérsverksamhet i sexualupplysningssyfte, | detta ingar att
rekrytera, utbilda, vidareutbilda och samordna informalérernas uppdrag. Inom verksamhelen bedrivs sexualupplysning pa manga olika
sétt och fér flera olika malgrupper. Bland annat genom pass pa skolor, fir sprakintroduklionsklasser, pa fritidsgardar, pa lager och
genom medverkan pa temadagar och events i Umea. Vi har flera olika metoder, till exempel specifiki riktade pass pa l4ttare svenska
eller med fokus pa samlycke och émsesidighet.

Fér att kunna stérka och vidareutveckla vara informatérer och ha méjlighet att erbjuda skolor s& myckel pass som vi vill vander vi 0ss nu
till er. Vi kommer att anvéinda bidragspengama till att skicka ut informatdrerna pa uppdrag genom alt ge dem elt mindre arvode och
eventuella resekostnader. Om arvoderingen skulle komma frén er har vi mbjlighet all erbjuda skolorna kostnadsfria utbildningar sa att sa
ménga som md&jligt far en mijlighet att ta del av den sexualupplysning vi erbjuder. | december 2018 kommer vi att utbilda nya
informat@rer och bidraget kommer &ven anvéndas till att stérka och vidareutveckla informaltrsgruppen tillsammans med de som &r
nyutbildade,

Malgrupp Primart informatérer i RFSU Umea och sekundért deltagare i vara pass
Tidplan Fran december 2018 till december 2019

Vilketfvilka av féljande malomraden ingar i uppdraget

Delaktighet och inflytande i samhallet

Ekonomiska och sociala férutsittningar

Barns och ungas uppvixtvillkor
Hilsa i arbetslivet
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Ansdkan folkhilsobidrag for 2019

Frivilliga organisationer har méjlighet att séka bidrag fran Vasterbottens lans landsting for
att framja folkhalsan. Bade l&nsorganisationer och mindre féreningar kan séka pengar for
sitt halsoframjande och férebyggande arbete.

Riksdagen har faststéllt ett nationellt folkh&lsomal "att skapa samhalleliga forutsattningar
for en god hélsa pa lika villkor for hela befolkningen” samt 11 malomraden. Malomradena
omfattar de bestadmningsfaktorer som har stérst betydelse for folkhalsan. Det
forebyggande arbetet ska utga fran nagot/nagra av de 11 nationella malomradena samt
landstingets tolfte om psykisk hélsa.

| ansékningsblankett 6nskas svar pa féljande fragor:
o Vad ska ni géra?
Varfér vill ni géra det?
Vilka &r era malgrupper?
Vilka malomraden anknyter ni till?
Vilka andra samarbetsparter finns? (studieférbund, kommun, annan
organisation)
Ekonomisk kalkyl
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Beslut om beviljat bidrag

Inkomna ansékningar bereds av Samverkansnamnden som beslutar om férdelning av
medel vid sitt sammantrade i slutet av varje ar. Darefter skickas beslut ut till respektive
férening. Bidrag betalas ut i bérjan av varje kalenderar.

Uppfdljning

Skriftlig redovisning om genomférda insatser skickas in till Vasterbottens lans landsting
senast 30 april ndstkommande ar.

Bidrag beviljas bara om aterrapportering av féregaende ars folkhalsobidrag inkommit i
tid, det vill saga fore 30 april aret efter det ar som folkhalsobidraget gélide. Till exempel
folkhalsobidrag beviljat fér 2017 ska aterrapporteras fore 30 april 2018 for att féreningen
ska ha méjlighet att séka bidrag 2019.

En gemensam frivilligdag arrangeras av landstinget och varje ar inbjuds ett antal
foreningar som erhallit finansiellt stoéd for foregaende éar att redovisa sitt arbete for
berérda politiker, tifnstepersoner samt varandra. Dessa inbjudna féreningar ska &ven
skicka in skriftlig terrapportering.

Vid fragor kontakta mona.wennberg@vll.se 090-785 71 84.

Kom ihag att fylla i alla uppgifter!

Ansokan inlamnas senast mandaqg den 17 september 2018.
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Miljéer och produkter

Hélsofrdmjande hélso- och sjukvard

Skydd mot smittspridning

Sexualitet och reproduktiv hélsa

Fysisk aktivitet

Matvanor och livsmedel

Tobak, alkohol, narkotika, dopning och spel
Frimja psykisk hilsa och férebygga psykisk ohélsa
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Hur féljer ni upp ert arbete?
Vi for statistik over vilka aktiviteter och uppdrag var informatérsverksamhet utfor.

Vilka samarbetspartners har ni?

Hosten 2018 kommer vi att ha en studiecirkel tilsammans med féreningen Kulturstorm,
vi har &ven vid ett flertal tilifallen besékt Van i Umeas lager. Vi samverkar dven vid
tillfalliga aktiviteter med studieférbundet Vuxenskolan.

Ange har om ni har bidrag fran andra aktorer och i sa fall vilka dessa aktdrer ar
(tex kommun, studieférbund).

Ekonomisk kalkyl
Intédkter Kronor Kostnader Kronor

Summa Summa

Kryssa i de pastaenden som stimmer med er férening:

Foéreningen ar demokratisk Jall Nej [
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar Jall Nej[J
Féreningen har revisor Jall Nej [

Féreningen har aterrapporterat eventuella tidigare folkhalso- Jalll Nej[]
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bidrag fran landstinget

Kontaktperson:
Namn Isis Wikén
Telefon 076-2645714

E-mail isis.wiken@rfsu.se

Ansdékan inldmnas senast mandag den 17 september 2018

Via mail;
landstinget@vll.se
Mérk ansékan "Folkhalscbidrag 2019”

Via post:

Vasterbottens lans landsting

Diariet

Kéksvagen 11, 901 89 Umea

Mark ansékan "Folkhalsobidrag 2018”



