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Kunskapsoversikt till kommungemensam handlingsplan mot véld.pdf
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| samband med att Remiss — Forslag till kommundvergripande handlingsplan mot vald skickades till er 2018-
11-06 s& foljde en kunskapsoversikt med.

Bifogat kommer hir en uppdaterad kunskapséversikt och ni ombeds vénligen att bortse fran tidigare
version av dversikten.

Med vanlig halsning
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‘info@umearegionen.boj.se' <info@umearegionen.boj.se>; 'idrottsforbundet@vbidrott.rf.se’
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Amne: Re. Remiss - Férslag till kommungripande handlingsplan mot vald

Hej

Umea kommuns individ- och familjendmnd beslutade 2016 att ta fram en kommunévergripande
handlingsplan mot vald.

Vid individ- och familjendmndens sammantrdde 2018-10-24 besléts att skicka ut forslag till
kommungvergripande handlingsplan mot vald pa remiss.

Fram till och med 2019-01-31 finns mdjligheten att komma med synpunkter pa den
kommunévergripande handlingsplanen mot vald. Synpunkterna skickas till fnamnden@umea.se

Med vinlig hdlsning
Yvonne Claesson
Ndamndsadministrator
090-16 10 12
yvonne.claesson@umea.se
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Varfor en kunskapsoversikt?

Att arbeta mot att bli en kommun fri fran vald &r ett arbete som kréver engagemang och
kunskap, inte bara for att rama in en vision och malbild utan for att fa langsiktiga och
hallbara effekter och resultat. Arbetet med vald kan till synes verka spretigt. Vald sker
overallt, tar sig i uttryck pa olika satt och har ingen koppling till ndgon sarskild grupp i
samhadllet. Detta medfér att behoven och instanserna for att arbeta valdsférebyggande
behdver anpassas beroende pd sammanhang. Att dela upp olika former av vald i kategorier
underldttar arbetet med att hitta ratt kontext fér valdets mekanismer och fér att kunna

arbeta ldsningsfokuserat.

Detta underlag ar skrivet mot bakgrund av framtagandet av en kommungemensam
handlingsplan mot vald i Umea kommun, med syfte att bidra till en éversiktlig kunskapsinsyn
och kan ldsas som ett komplement till den handlingsplan som utarbetats, diar méal och

aktiviteter mer konkret har beskrivits.

Vara ménskliga rattigheter

Manskliga rattigheter regleras av konventioner och lagstiftning pa internationell och
nationell niva, vilket sdledes ska forvaltas genom sociala praktiker pa den lokala nivan. Den
allmdnna deklarationen om manskliga réttigheter faststaller perspektivet om erkdnnandet av
det inneboende vérdet hos alla manniskor dar de lika och obestridliga rattigheterna for alla

ar grundvalen for frihet, rattvisa och fred i vérlden.?

Konventionen om avskaffande av all diskriminering av kvinnor, den sa kallade
Kvinnokonventionen, antogs av Forenta nationerna 1979. Syftet var att alla stater skulle
garantera kvinnor samma rattigheter som man. Konventionstexten behandlar inte det
konsrelaterade valdet, men olika FN-organ har senare klargjort att férbudet mot
diskriminering dven innebdar férbud mot vald mot kvinnor. Efter att mins vald mot kvinnor
uppmarksammats alltmer antogs Deklarationen om avskaffande av allt vald mot kvinnor
1993. I de inledande artiklarna definieras vald mot kvinnor och den definition som det
internationella samfundet enades om dar ar den kanske mest accepterade. Den omfattar
saval fysiskt, sexuellt och psykologiskt vald: "Varje kénsrelaterad véldshandling som

resulterar i, eller troligen kommer att leda till, fysisk, sexuell eller psykisk skada eller lidande

! Regeringskansliet. 2006. FN:s konventioner om minskliga rittigheter,
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f&r kvinnor, samt hot om sadana handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande, vare

sig det sker i det offentliga eller privata livet."?

Den 20 november 1989 sade Férenta Nationerna ja till konventionen om barnets rattigheter.
| konventionen finns regler som ska skydda barns ménskliga rattigheter och i
barnkonventionen samlas alla rittigheter som géller for alla barn och ungdomar upp till 18

ar.

Nar det giller barn och vald star det i FN:s konvention artikel 19 att "Varje barn har ratt att
skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald, 6vergrepp, vanvard eller utnyttjande av foréldrar eller

annan som tar hand om barnet”.2

Att vara utsatt for vald

Att vara utsatt for vald dr for manga sammankopplat med en kénsla av radsla, skam eller
skuld. Det kan hindra manniskor fran att séka hjilp och stod nar det behdvs som mest. Vem
som helst kan bli utsatt fér vald, i det offentliga rummet eller i hemmet. Det dr darfor viktigt
att arbeta enhetligt nir det kommer till fragan om vald oavsett kdn, sexuell laggning,
etnicitet, fysisk eller psykisk férmaga eller alder. Det som ddremot kan faststéllas av
statistiken &r att utdvarna av valdsbrotten till stérsta delen ar man, vilket innefattar bade
mans vald mot man och méns vald mot kvinnor.* Det forebyggande arbetet med normer,
kunskap och grundliggande varderingar blir sdledes centrala for att vi ska bygga en kommun
dar vald inte existerar, bottnad i en virdegrund om alla manniskors lika ratt till kroppslig
integritet och frihet.

Umea kommuns hallbarhetsmal

Hallbarhetsarbetet i Umea kommun innefattar ekonomiska, sociala och ekologiska mal. De
sociala hallbarhetsmalen baseras pa arbete med ménskliga rattigheter, folkhdlsa, och
jamstélldhet, men dven kring hur vi bygger staden, dar perspektiv av sociala barridrer och
sarskilt utsatta omraden &r viktiga att ta i beaktning.®

2 NCK FN:s arbete mot vald http:
mot-vald/

1 UNICEF. Barnkonventionen. https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten

4 Brottsforebyggande radet. 2011. Mins vald mot kvinnor och mén. http://www.bra.se/nytt-fran-bra/arkiv/nyheter/2011-04-13-mans-vald-
mot-kvinnor-och-man.html

5 Umea Kommun. 2016. Social Hallbarhet.

http://www.umea.se/download/18.8¢fa926158f03750fb24a5a/1484147336650/FHR _bilaga 2016-12-02 social+h%C3%ASlIbarhet.pdf
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Vald ar en jamstdlldhetsfraga och jamstilldhetsarbetet dr en central faktor for att forstd
valdets mekanismer och dess effekter pa samhallet. Mans vald mot kvinnor &r ett problem
som stracker sig Gver alla nivaer och samhaéllsplan, vilket star i relation till strukturella
maktférhallanden. Kopplingen mellan vald, makt och normer maste tydliggoras for att de ratta
atgdrderna for ett progressivt forebyggande arbete ska lyckas.® | Sverige har
jamstdlldhetsarbetet framst tagits i uttryck genom de uppsatta nationella jamstéalldhetsmalen,
vilka dven inverkar pa Umea Kommuns jamstélldhetsarbete. Det sjédtte av regeringens delmal
ar fokuserat pa just vald och definieras utifran att méans vald mot kvinnor ska upphdéra och att

bada konen ska ha lika ratt till sin kroppsliga integritet.7

| Umed kommun har en kommundvergripande jamstélldhetsstrategi utformats som kan
beskrivas som en vision och malbild av hur jamstalldhetsarbetet ska utformas. Strategin har
sin grund i det dvergripande jamstalldhetspolitiska malet “Att skapa forutsattningar for att
kvinnor och médn ska ha samma makt att forma samhallet och sina liv”. Det handlar om att
arbeta mot malet att avskaffa konsstereotypa forestallningar som formas av normer och

varderingar, samt att arbeta med jamstélldhetsintegrering i alla kommunens verksamheter.?

Forskningen har faststallt att en 6kad jamstalldhet i ett land leder till minskat vald och sexuellt
vald®. Detta ger starka beldgg for att fokus pa arbetet till stor del bér ldggas pa att férebygga
valdet och framfor allt ha en koppling till kunskapsspridande. Det ar darf6r viktigt att arbeta
med perspektiv som kan bidra till langsiktiga effekter utifran metoder som kan férankras i ett

tydligt vardegrundsarbete.

Sveriges basta folkhélsa 2020 i Umed kommun

Umea Kommun har ambitionen att na Sveriges bésta folkhilsa ar 2020. Detta ska mojliggoras
genom langsiktigt och resultatinriktat arbete f6r att uppna en hallbar social utveckling som
baseras pa att allai kommunen ska ha goda livsvillkor och férutsattningar.® Kopplingen mellan
folkhalsa och vald blir darmed viktig att gora. Befolkningsundersékningen Vald och hélsa &r en

nationell undersékning som utférdes 2014 av Nationellt centrum fér kvinnofrid. Studien

©S0U 2004:121. Socialdepartementet. Slag i luften: en utredning om myndigheter, mansvald och makt.

7 Regeringen. Delmdl 6, méns vald mot kvinnor ska upphdra. 2017, http://www.regeringen.se/artiklar/2017/05/delmal-6-mans-vald-mot-
kvinnor-ska-upphora

# Umed Kommun. Strategi fér jamstélldhetsarbete i Umed Kommun.

http://www.umea.se/download/18.5b249c0313e2e4c6bad 275f/1366809404638/Strategi+{9%C3%BOr+{%C3%AAMSt % C3%AdlIdhetsarbete+
Ume%C3%AS+kommun.pdf

?S0U 2004:121, 55.

1% Umes Kommun. Folkhilsa: Folkhilsomal for Umed Kommun.
http://www.umea.se/download/18.4abd289214afe982c9920c07/1423492191445/Folkh%C3%A4lsa_Folkh%C3%A4lsom¥%C3%A51%20f%C3

%B6r%20Ume%C3%A5% 20kommun.pdf
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visade en stark koppling mellan att ha varit utsatt fér vald och fysisk eller psykisk ohalsa ldngre
fram i livet. De symptom som uppgavs bland de personer som varit utsatta fér vald var
depression, riskbruk av alkohol, huvudvdrk, smarta i axlar eller nacke, yrsel eller
sterkommande tarmbesvér. Det var dven vanligare att uppge symtom pa posttraumatisk
stress och sjilvskadebeteende bland de som blivit utsatta fér vald &n de som inte blivit utsatta
for vald.1! Darmed bor det faststéllas att ett arbete social hallbarhet innebdr ocksa ett arbete
med vald, ett arbete som stricker sig langsiktigt fér att ge faktiska effekter pa ett
uppratthallande av ménskliga rattigheter, medborgarnas folkhdlsa, pa jdmstélldheten i

kommunen men framfér allt pa ett tydligt vardegrundsarbete.

Stéd som valdsutsatt

Socialtjdnsten har det frimsta ansvaret for att de som vistas i var kommun far det stéd och
den hjalp som de behdver. Till socialtjdnstens uppgifter hér att verka fér att brottsoffer och
dess nérstdende far stéd och hjalp. | 5 kap. 11 § socialtjanstlagen (2001:453), Sol, tydliggors
att socialndamnden ska verka for att den som utsatts for brott och dennes narstaende far stéd
och hjilp samt att ndmnden ska beakta att kvinnor som ar eller har varit utsatta for vald eller
andra dvergrepp av nirstdende kan vara i behov av stdd och hjélp for att férandra sin
situation. Vidare anges att ndmnden ansvarar for att barn som utsatts fér brott och dennes
narstdende far stdd och hjilp. Detsamma géller for barn som bevittnat vald eller andra
tvergrepp av eller mot nirstaende.?

Det handlar om att utreda behovet av stéd och hjilp akut, valdets karaktdr och omfattning,
valdets konsekvenser for den valdsutsatta, hur den valdsutsatta hanterar sin situation, hur
den valdsutsattas natverk ser ut, om den valdsutsatta behover stod i sitt fordldraskap och
behovet av stdd och hjélp pa bade kort och lang sikt.*

Vald i ndra relation

Vald i ndra relationer inkluderar alla typer av vald mellan nérstaende. Det giller bade i
heterosexuella och samk&nade relationer samt mellan syskon och inom andra familje- och
slaktrelationer. Vald i ndra relation definieras av att den utsatte har ofta har starka
kansloméssiga band till férévaren och lever i en néra relation dar det faktiska valdet och hotet
om vald &r sténdigt ndrvarande. Risken for att valdet okar i grad och blir grévre med tiden ar
vanligt i vald i néra relation. Till skillnad fran vald i offentlig miljé sker vald i ndra relationer

11 nationellt centrum for kvinnofrid. 2014, Vald och hilsa: en befolkningsundersékning om kvinnor och mins vldsutsatthet och
kopplingen till hilsa. http://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/att-mata-vald/befolkningsundersokningen-vald-och-halsa/
12 y3ld Handbok Socialstyrelsen http://www.socialstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/Attachments/20252/2016-6-37.pdf

13 505FS 2014:4 http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2014/2014-5-7,

5 (25)



oftast i hemmilj6. Det finns darfor inte bara en kdnslomassig utan dven en fysisk anknytning,
dar férévaren manga ganger delar bostad och hemmet &r brottsplatsen.14

Den vanligaste formen av vald i ndra relation dr en man som utdévar vald mot en kvinna, som
han har eller har haft ett forhadllande med och mans vald mot kvinnor ar ett stort
samhallsproblem. Av rapporterat vald i néra relation hade 85 procent riktats frdn en man mot
en kvinna, enligt en sammanstéllning av Brottsforebyggande radet 2009. Forskningen lyfte
fram att valdet drabbade kvinnor i alla samhillsgrupper oavsett klass, alder, sexualitet,
etnicitet och funktionsférmaga. Valdet férekommer dven i samkdnade relationer. Det hinder
ocksa att kvinnor utsétter man for vald i heterosexuella relationer15.

Pa senare tid har forskningen och den politiska debatten i allt hogre grad &ven
uppmaérksammat att det finns personer som pa grund av olika omsténdigheter kan befinna sig
i en sarskilt sarbar position. Det kan till exempel handla om personer med missbruksproblem,
personer med funktionsnedséttningar eller dldre personer. Bland annat har sarskilda
stodinsatser identifierats for att ge dessa den hjilp de behéver.

Valdets omfattning

Ar 2001 publicerades den forsta svenska omfangsundersékningen om miins vald mot kvinnor
i Sverige dar 10 000 kvinnor tillfragats, Slagen dam — méns vdld mot kvinnor i jémstdllda
Sverige. Da framgick att ndstan varannan kvinna, 46 procent, efter fyllda 15 ar hade upplevt
vald av ndgon man.1®

Den nationella studien "Vald och hadlsa = En befolkningsunderstkning om kvinnors och mins
valdsutsatthet samt kopplingen till hilsa" kom 2014. Den visar att 14 procent av kvinnorna
och 5 procent av madnnen nagon gang efter 18 ars dlder hade blivit utsatta fér fysiskt vald eller
hot om fysiskt vald i en pagdende eller avslutad parrelation. 20 procent av kvinnorna och 8
procent av mdnnen uppgav att de utsatts for upprepat och systematiskt psykiskt vald av en
aktuell eller tidigare partner. Studien visar ocksa att cirka 7 procent av kvinnorna och 1 procent
av mannen blivit utsatta for sexuellt vald av en aktuell eller tidigare partner ndgon gang efter
18 ars alder.

" Nanonellt centrum fér kvinnofrid. Vald i néra relationer.

15BRaﬂ'\ vald mot kvinnor och mén i néra relationer 2009
http://www.bra.se/download/18.cba82f7130f47532f180002016/1371914720735/2009 12 vald kvinnor man nara relationer.pdf#
16 Lundgren, Heimer m.fl. 2001
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Sammanfattningsvis visar studien att 46% av kvinnorna nagon gang under livet blivit utsatta
for allvarligt sexuellt, psykiskt eller fysiskt vald. Motsvarande siffra for mannen var 38%. Det
var betydligt vanligare bland kvinnor an bland mén att ha drabbats av allvarligt sexuellt vald.
Bade i barndomen och i vuxenlivet. Det var ocksa betydligt vanligare bland kvinnorna att ha
drabbats av allvarligt psykiskt vald, bdde i barndomen och i vuxenlivet. Det var nagot vanligare
bland m#n att ha drabbats av fysiskt vald ndgon gang under livet. Undersékningen visar aven
p3 ett tydligt samband mellan utsatthet for vald och psykisk och fysisk ohdlsa senare i livet hos
bade kvinnor och mén 7.

Stiftelsen Allminna Barnhuset har pd uppdrag av regeringen genomfort en kartldggning av
vald mot barn i Sverige 20168, Drygt 4700 elever fran arskurs nio i grundskolan och arskurs
tvd pa gymnasiet har svarat pa frégor om utsatthet for vald under hela uppvéxten. Totalt 44
procent av eleverna har varit utsatta fér ndgon typ av misshandel av en vuxen inom eller
utanfor familjen. Det vanligaste &r att barnmisshandeln skett inom familjen, 36 procent av
eleverna har varit utsatta fér ndgon typ av misshandel av féréldrar (inklusive styvforaldrar och
familjehemsforéldrar). De olika barnmisshandelsformerna &verlappade varandra i stor
utstrackning.

Under 2017 anmildes omkring 23 600 misshandelsbrott mot barn i aldern 0—17 ar, varav 3
990 mot barn i aldern 0—6 ar. Det dr svart att ta reda pa den egentliga omfattningen av
barnmisshandel eftersom valdet ofta inte polisanmils nér det géller sma barn.?®

Barnets alder, kon och personlighet, véldets frekvens och om det finns vuxna som kan skydda
och stddja paverkar vilka effekter valdet far pa barnet och vilka behov av skydd och stéd
barnet har. Barn utvecklar ocksa olika strategier for att hantera sin situation, vissa forhaller
sig passiva medan andra agerar. Slutligen visar inte alla barn symtom pa vald direkt, fér en del
blir de tydliga forst langt senare.20

Det &rinte enbart sa att barn utsatts for vald mot sin egen kropp. De riskerar ocksa att behdva
bevittna - vilket avser att se eller att hora - vald och dvergrepp av eller mot andra i familjen.
Det &r troligt att vart 10:e barn i Sverige har upplevt vald i hemmet, och att vart 20e barn
upplever sadant vald ofta.21.

Forskningen visar att bevittna dvergrepp ofta kan vara vérre @n att sjélv vara det primara offret
och oftast &r det &nnu vérre att enbart hdra &n att ocksa se??

17 NCK Vildsutsatta har samre hilsa senare i livet http:
18 ywALD MOT BARN 2016 En nationell kartliggning Carclina Jernbro & Staffan Janson

19 BRA Statistik barnmisshandel https://bra.se/statistik/statistik-utifran-brottstyper/barnmisshandel.html
® gocialstyrelsen Barn som bevittnar vald i néra relationer https://www.socialstyrelsen.sefvalds-
ochbrottsrelateradefragor/barnsombevittnarvald

2 50U 2001:72, Barnmisshandel, s 26

22 Nordisk socialt arbeid 2007 nr 4, Carolina Overlien forskningsdversikt https://www idunn.no/nsa/2007/04
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Bra menar att minst 150 000 barn bor i hushall dir det férekommer vald. 23 .

Valdets uttryck

Vald i ndra relationer kan vara mangfacetterat och ta sig i uttryck pa olika satt. Det &r viktigt
att understryka att man manga ganger som valdsutsatt férminskar det man varit med om. Det
ar darfor valdigt viktigt att sprida kunskapen om vad som faktiskt betecknas som vald i det
forebyggande arbetet.

Fysiskt véld; Det fysiska valdet kan ta sig i uttryck genom slag och sparkar, att bli knuffad eller
omskakad, bli dragen i haret eller nypt, inte fa sova, fa saker kastade pa sig, bli fasthallen eller
strypt.24

Psykiskt vald; Det psykiska valdet kan ta sig i uttryck genom att man blir anklagad fér saker
man inte gjort, krdnkningar som kan vara av grovre karaktdr men ocksa kommentarer med
syfte att forlojliga och hdna, kontroll av ens privatliv som exempelvis sociala medier, kontakter
med vanner och familj samt hot om vald mot en sjilv eller mot ens nirstdende.?

Sexuellt vald; Det sexuella valdet kan ske i samband med det fysiska valdet, men det kan dven
ske orelaterat till misshandel. Sverige har sedan den 1 juli 2018 en ny sexualbrottslagstiftning.
Brotten valdtakt och sexuellt Gvergrepp bygger pa bristande frivillighet. Grénsen fér om en
sexuell handling ar brottslig gar vid om deltagandet har varit frivilligt eller inte. Det har dven
inforts tva nya brott, oaktsam valdtakt och oaktsamt sexuellt Gvergrepp vilket innebér att det
ar straffbart om nagon genomfér en sexuell handling trots att personen misstanker eller borde
misstdnka att den andra inte vill.?® Andra sexuella krédnkningar som att bli tafsad p3, bli utsatt
for sexuella 6vergrepp eller “tjatad” pa att stélla upp pa sex rdknas ocksa till sexuellt vald.?”

Materiellt vald; Tar sig uttryck genom att fa saker sonderslagna med syfte att avsiktligt forstéra
eller skramma. Det kan ocksa handla om de ekonomiska delarna i relationen, att den ena
parten har all kontroll dver ekonomin och hur den disponeras.28

Vald mot djur; kan vara fysiskt med slag och sparkar eller psykiskt genom att skrimma och
skapa en otrygg tillvaro. Det kan ocksd handla om vanvard — att inte se till djurets
grundlaggande behov av omsorg. Vald mot djur kan dven anvdndas for att kontrollera eller

4 {Bra Rapport 2014:8 Brott i ndra relationer, En nationell kartliggning s 73 ff)

2% 1177. 2016. Att bli utsatt fér vald | en relation. https://www.1177.se/Vasterbotten/Tema/Sex-och-relationer/Vald-och-overgrepp/Att-
bli-utsatt-for-vald-i-en-relation/

2 |bid.

2 Brottsoffermyndigheten https://www.brottsoffermyndigheten.se/nyheter/brottsoffermyndigheten-valkomnar-den-nya-

sexualbrottslagstiftningen
271177. 2016. Att bli utsatt fér vald i en relation. https://www.1177.5e/Vasterbotten/Tema/Sex-och-relationer/Vald-och-overgrepp/Att-bli-

utsatt-for-vald-i-en-relation/

ZNationellt centrum f&r kvinnofrid. Valdets uttryck och mekanismer. http://nck.uu.se/kunskapsbankenfamnesguider/vald-i-nara-

relationer/valdets-uttryck-och-mekanismer/
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hota personer i djurets ndrhet. Majoriteten av Sveriges kvinnojourer har métt valdsutsatta kvinnor
och barn som upplevt vald mot djur. De mater dven kvinnor som stannar kvar i relationer for att skydda
djuren.®

Férsummelse; Detta handlar om pérsoner som befinner sig i en beroendestéllning gentemot
nagon annan i situationer som handlar om vard och omsorg i vardagslivet. Vanvard eller
fdrsummelse kan innebara att man undanhalls fran att fa medicin eller tillrécklig naringsriktig
kost, men ven situationer som handlar om tvéng eller hot.*°

Sarskild utsatthet

Perspektivet om foérévaren och den valdsutsattas position i samhéllet @r en central aspekt for
att férsta maktforhallanden, dér en dubbel utsatthet kan férekomma — bade fran den person
man &r utsatt av men ocksa av samhallet. Diskriminering och marginalisering gor att det finns
en risk for extra sarbara grupper, som barn, dldre, funktionsnedsatta eller méanniskor med
missbruksproblem, att bli utsatta fér olika former av vald. Férdvare kan utnyttja personens
beroendestillning och utdva sin makt och sitt vald utifran just denna maktrelation.3

Den heteronormativa diskursen i samhillet inverkar pa vara forestéliningar om vem som kan
bli utsatt for vald och inte. En svensk omfangsundersdkning med fokus pa samkénat vald visar
att 24,9 procent av de tillfragade utsatts fér ndgon form av psykiskt, sexuellt och/eller fysiskt
tvergrepp i en nuvarande eller fére detta parrelation. Det &r likartade resultat som
framkommer i studier av kvinnors utsatthet av vald i heterosexuella relationer.

Brist pa kunskap om vald i samkdnade relationer inom exempelvis sjukvard och socialtjanst
leder till att valdet ofta betraktas som mindre allvarligt och darmed riskerar att trivialiseras.
Forskning om vald i samkdnade relationer har fokuserat pa lesbiska kvinnors utsatthet
i relationer, vilket medfért att det finns stora kunskapsbrister om homosexuella mans
utsatthet for vald, liksom om bisexuella och transpersoners utsatthet generellt. Okade
kunskaper om vald i samkénade relationer och valdsutdvningens uttryck och mekanismer ar
av stor vikt fér att den valdsutsatta ska tas pa allvar och fa ett bemétande som tar hansyn till
hennes eller hans specifika utsatthet som hbtg-person. 32

29 Ansstyrelsen i Halland Va!d mot djur och vald i ndra relationer
httgs:{,{www.lanss_tyreIsen.se;‘dcwn1oad,’18.5??6ebef1633fha439747233‘15264?9178022!U%63%A5Id%20m0t%ZOdiur%eroch%:!Ov%CB%
AS51d%20i%20n%C3%A4ra%20relationer.pdf

3 Nationellt centrum fér kvinnofrid. Valdets uttryck och mekanismer. http://nck.uu.sefkunskapsbanken/amnesguider/vald-i-nara-
relationer/valdets-uttryck-och-mekanismer/f
3t |bid.

2Nationellt centrum for kvinnofrid. Vald i samkonade relationer http://nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/vald-i-samkonade-
relationer/vald-i-samkonade/
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Hedersrelaterat vald och fortryck

Det hedersrelaterade valdet definieras av ett kollektivistiskt fortryck grundat pa patriarkala
och kulturella férestédliningar om heder, oftast inom en familj eller slékt; med andra ord vald i-
ndra relation. Fortrycket och valdet bygger pa faktorer av att man inte far leva sitt liv utan
restriktioner, kontroll och dvergrepp. Det kan handla om att inte fa béara de klader man vill,
att bli férbjuden att traffa och prata med de personer man vill, eller att fa uttrycka sin sexuella
laggning. Allt detta sker under ett hot om vald, eller faktiskt fysiskt och psykiskt vald och
kontroll av nérstaende familjemedlemmar eller sldktingar.33

Den sexuella makten oOver kvinnors kroppar dr en av kontrollmekanismerna i ett
hedersfortryck och en faktor som styr vilken identitet man far i rollen som familjemedlem.
Ryktesspridningar och misstankar om att exempelvis sex fore dktenskap har skett racker for
att skada familjens heder och kan leda till olika former av bestraffningar, hot, vald och i de
allvarligaste fallen, dodligt vald.?*

| Sverige har en rad initiativ genom utredningar, kartldggningar och forskningsinstanser gjorts
rorande hedersfortrycket. Regeringens definition av hedersrelaterat vald och fortryck ar att
det liksom mans vald mot kvinnor generellt, har sin grund i kulturella férestéllningar om kon,
makt och sexualitet. Perspektivet om att pojkar samt HBTQ-personer kan drabbas hart av
hedersrelaterade strukturer ar ocksa viktigt att ta i beaktning ndar man talar om det
hedersrelaterade valdet.?®

Det sexuella valdet

Det sexuella valdet dr alla de situationer dar du mot din vilja, eller situationer dir du varit
oférmdgen att uttrycka din vilja, undergatt eller tvingats utfora sexuella handlingar.3® Det
sexuella valdet finns som tidigare bendmnt ndrvarande i vildsomradet vald i nira relationer,
men maste dven problematiseras och upplysas i kontexten av valdet i det offentliga rummet,
inom hedersrelaterat vald och inte minst i prostitutionen. Det sexuella valdet, och hotet om
sexuellt vald kanaliseras inom de olika valdsomradena och &r ett stindigt ndrvarande

maktutdvande, som inte bara tar sig fysiska uttryck, utan dven i ett hot om sexuellt vald.

* Nationellt centrum for kvinnofrid. Hedersrelaterat vald och fértryck. http://nck.uu.se/kunskapshanken/amnespuider/hedersrelaterat-
vald-och-fortryck/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/

¥ Kvinnoffidslinjen. 2017. Hedersrelaterat vald och fortryck. http:/kvinnofridslinjen.se/sv/fom-vald-mot-kvinnor/hedersrelaterat-vald/

3 SOU 2015:55. Socialdepartementet. Nationell strategi mot mins vild mot kvinnor och hedersrelaterat vald och fértryck.

% Nationellt centrum far kvinnofrid, Sexuellt vald. http://nck.uu.sefkunskapsbanken/amnesguider/sexuellt-vald/sexuellt-vald
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Samhéllsdebatt

#metoo-rérelsen vickte ater igen debatten om méns sexuella dvergrepp mot kvinnor under
hésten 2017, dir kvinnor runt om i virlden delade med sig av sina upplevelser och
erfarenheter pa arbetsplatser, krogen, skolan, i relationer, pa gatan och pa internet. Den
globala rérelsen som #metoo har vaxt till att bli har satt fokus pa inte bara att sexuella
trakasserier och évergrepp sker, utan ocksé pa perspektiv av vem och hur detta sker. Saledes
finns forhoppningen om att #metoo-rérelsen kan bidra till att ett I8sningsfokuserat och
langsiktigt arbete inleds fér att gemensamt férandra normer och strukturer i samhéllet som

skapar en skev maktbalans.

Pornografi

Kopplingarna mellan det sexuella valdet och pornografi dr nagonting som inom forskningen
har debatterats och analyserats i decennier genom olika metodologiska tillvdgagangssatt.
Porrindustrins betydelse for formandet av var kultur och sexualitet har dven fastslagits ha
tagit en stérre framfart pa grund av internet samt industrins 6kning av grovre pornografi, det
som idag kallas for mainstreamporren.?” Det som framst har podngterats &r att medelaldern
for konsumtionen av pornografi hos unga pojkar pabdrijas i en alder av 12 och bland flickor i
en alder av 13.38 Kopplingen mellan pornografi och prostitution har ocksa faststéllts
statistiskt dar forskningen har visat att man som har en hdgre porrkonsumtion ar mer
benigna fér kép av sexuella tjanster an de med ldgre porrkonsumtion.3

Forskningen har visat att porrindustrin bidrar till 6kat vald mot kvinnor och attityder som
normaliserar mins vald mot kvinnor. Slutsatserna i rapporten visade vidare att pornografi &r
ofdrenligt med ett demokratiskt samhille samt férhindrar ett jamstéllt samhaélle fritt frén

vald pa grund av dess effekter pa beteenden och forestéliningar om kvinnor och man“0.

Prostitution och minniskohandel fér sexuella andamal

Att arbeta mot prostitution och ménniskohandel for sexuella andamal handlar i grunden om

att viirna om det manskliga virdet och réttigheter, dar perspektiv som ratten till kroppslig

37 Unizon. 2017. 10 sammanfattande punkter fran forskningen om porr och porrindustrin.
http://unizon.se/sites/default/files/media/10_punkter_fran_forskningen_om_porr_och _porrindustrin_webb.pdf

28 pMattebo, Magdalena. 2014, Use Of Pornography and its association with sexual experiences, Lifestyles and Health among Adolescents.
Uppsala University.

nizon. 2017. 10 sammanfattande punkter frin forskningen om porr och porrindustrin,
http://unizon.se/sites/default/files/media/10_punkter_fran_forskningen_om _porr_och_porrindustrin_webb.pdf

“ Unizon. 2016. Porr och prostitution — en rapport om utsatthet och efterfragan, 50-68.
http://unizon.se/sites/default/files/media/porr_och_prostitution_unizons_rapport_0.pdf
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integritet och ett arbete mot ojamna maktstrukturer dr centrala. | dagens samhille &r det
aven viktigt att se till hur globaliseringens effekter har bidragit till att prostitutionen har tagit
en annan form, dar den teknologiska framfarten skapat en utveckling dir minniskohandeln

kan ske utan en fysisk ndrvaro, vilket bidrar till en stérre komplexitet i fragan.*!

De bakomliggande orsakerna till att personer befinner sig i prostitution varierar. Det som har
varit tydligt under de senaste aren ar att allt fler av de som utnyttjas i prostitution i Sverige
kommer fran fattiga regioner i Europa och andra delar av vérlden. Social jamlikhet och
rattvisa blir darmed en ytterligare viktig aspekt att beakta ndr man talar om prostitution.*?
Det som ddremot primart uppréatthaller manniskohandel och prostitution &r efterfragan, dvs.
sexkOparna, som statistiken visar pa ar till storsta delen mén. Det &r darmed en prioritering
att strypa efterfrdgan av betalning mot sexuella tjanster genom att uppratthalla och
forstarka instanser, som exempelvis stod- och hjélplinjer eller mottagningar.*® Har finns det
stora mdjligheter att pa lokal niva ha en utarbetad plan fér att bidra till att dessa funktioner

uppmarksammas.

Det saknas uppgifter om hur manga barn som fors till Sverige varje ar fér att utnyttjas. De
fall som hittills upptéckts handlar om barn som salts for att utnyttjas i sexhandeln, delta i
stoldligor eller for att tigga. Manniskohandeln ar vélorganiserad och komplicerad. Offret
befinner sig ofta i en beroendestéllning till manniskohandlarna och ser inget annat alternativ
an att vara lojala mot dem. Barnet ser ofta heller inget annat alternativ dn att leva det liv
som han eller hon lever just nu. Flickan eller pojken beréttar darfér sannolikt inte heller om

sin situation och ber inte sjélv om hjilp.**

Antalet personer som av Nationella metodstédsteamet mot prostitution och
manniskohandel (NMT:s) nationella stédtelefon och regionskoordinatorer identifierats som
offer eller potentiella offer for manniskohandel i Sverige 2017 var 225 personer vilket dr en
Okning jamfort med féregaende ar (150 personer). Det framgar av en sammanstéllning som
(NMT) har gjort. Av de 225 personer som identifierades som offer eller potentiella offer for
manniskohandel var 108 kvinnor och 61 mén, 28 flickor och 28 pojkar. Aven 26 medféljande

barn till utsatta vuxna identifierades.

Barnen kom i huvudsak fran Rumanien, Bulgarien, Marocko, Afghanistan, Sverige och Nigeria
och misstanks att i stérst utstrdckning ha varit utsatta for manniskohandel for tiggeri,

*! Mujaj, Endrit. Netscher, Amanda. 2014. Prostitutionen i Sverige.
hitp://www lansstyrelsen se/stockholm/SiteCollectionDocuments/Sv/publikationer/2015/prostitution-kartlagening-2014 pdf

*2 Ibid
43 Umed Kornmun. 2017, En utredning av KAST (k8p av sexuell tjinst) — mottagning | Ume3 Kommun. Dnr: IFN-2017-00077.

*“IUNICEF Manniskochandel dr en form av slaveri https://unicef.se/fakta/handel-med-barn
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kriminalitet eller sexuella andamal. De vuxna som identifierades kom framst fran Bulgarien,

Rumainien, Sverige eller Nigeria.

Internationellt visar forskningen att medianaldern for intrédet i prostitution &r 14 ar.
Siffran for alder dterkommer ocksa far vart land. Enligt Ungdomsstyrelsens studie 2010 Se
mig, ir genomsnittsaldern for debuten i prostitution 14,9 ar. | studien publiceras ocksa
resultat fran en skolundersdkning som genomférts i gymnasieskolans arskurs 3. Den visade
att 1,5 procent av eleverna nagon gang fatt ersattning for sex. Av killarna var det 1,7% som
hade sddana erfarenheter medan andelen tjejer som salt sex var 1,2 %.%.
Ungdomsstyrelsens studie visade ocksa att 80 % av flickorna/pojkarna som salt sex i Sverige
har upplevt sexuellt vild. Det dterkom ocksa i metoo-upproret#fintedinhora. En ofta
framférd orsak till prostitution, eller att ha sex mot ersattning, &r att det &r en reaktion pa

ett tidigare trauma och en form av sjalvskadebeteende.

Vald i det offentliga rummet

valdet i det offentliga rummet handlar i stor utstrdckning om misshandelsbrott dar bade
offer och forévare framst d&r unga méan. Brotten ar till storsta delen kopplade till vissa
specifika platser och &r oftast alkohol- och drogrelaterade brott. Att darfor identifiera dessa
platser i det offentliga rummet och inkludera forebyggande mekanismer och instanser for att
minska valdet dr av storsta vikt. Faktorer som 6verblickbarhet, mindre alkohol och lugnare
miljder dr exempel pa utvecklingsomraden for att skapa en trygghet, vilket &r en

grundlaggande del i Brottsférebyggande radets arbete.*®

Relationen mellan en ren stad och trygghet har manga ganger beskrivits som centralt for att
bygga en stad dar det offentliga rummet kinns sakert. | Umea Kommun har ett sddant
arbete etablerats genom "Ren och trygg”, dér dessa perspektiv beaktats och konkretiseras
genom ett atgardsprogram fér utomhusmiljéer i Umed. Detta med syfte att arbeta bade for
den faktiska och den upplevda tryggheten i staden.*® Den sociala hallbarheten i en stad
handlar till stor del om det offentliga rummet, dir aspekten av fysiska barridrer r nagonting
man ofta arbetar med. En aspekt av detta handlar om sociala barridrer. Sociala barridrer

baseras sillan pa rationalitet, utan grundar sig till stérsta delen pa en kénsla eller upplevelse

%5 | 3nsstyrelsen i Stockholm hittps://www.lansstyrelsen.se/stockholm/om-lansstyrelsen-stockholm/pressrum/nyheter/nyheter-—
stockholm/2018-02-19-myndigheterna-identifierar-fler-offer-for-manniskohandel.html

%6paelissa Farely, http://www.prostitutionresearch.com

A7 Ungdomsstyrelsen 2009, Se mig! https:/fwww.mucf.se/publikationer/se-mig

43 Brottsforebyggande Radet. 2017. Vald | Offentliga Miljder. https://www.bra.sefforebygga-brott/forebyggande-metoder/vald-i-offentliga-
miljoer.html

2 Umed Kommun. 2010 Ett rent och tryggt Umed — dtgirdsplan fér Umed Kommuns utomhusmiljder.
http://www.umea.se/download/18.513¢5chf12ee281b6ecR0003341/1361888680822/Ren%200ch %20t rygr%20101107.pdf
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av att befinna sig i vissa rum. En plats som exempelvis under dagtid kan kdnnas trygg, kan
under kvéllstid upplevas som otrygg, en plats som i séllskap med ndgon annan kinns trygg,
kan i ensamt séllskap upplevas som otrygg. Sociala barridrer innebar med andra ord att det
inte bara finns en fysisk aspekt i hur man kan skapa barriérer fér rérelse och kinsla av
trygghet, utan dven en social och mental sddan som begrénsar individens aktivitet i det
offentliga rummet. Hur man bygger en stad har ddrmed en stor inverkan pa hur staden

upplevs utifran denna aspekt.*°

Valdsbejakande extremism

Valdsbejakande extremism definieras av att man utifran ett ideologiskt eller politiskt syfte pa
flera satt framjar vald. Detta framjande kan handla om ett ekonomiskt stéd, ett verbalt
uppmanande, logistiskt stod och forberedelser, eller ett faktiskt utférande av ett terroristdad
och valdsbrott. Beskrivningen av de bakomliggande faktorerna for den valdsbejakande

extremismen brukar konkretiseras utifran tre olika bestandsdelar.5!
e Att man upplever orattvisa

e Att den valdsféresprakande ideologin bygger sin agenda pa att definiera dessa

orattvisor

e Ett socialt ssmmanhang dar den ideologiska férankringen har sin grund och tillats

vadxa genom sociala praktiker

Den valdsbejakande extremism underminerar grundldggande demokratiska fri-och
rattigheter och varden. Radikaliserade grupper bygger sina tillvigagéngssatt pa vald och
terror for att bygga nya system och en ny samhillsordning. Att férebygga radikalisering sker

genom att stdrka vara institutioner som skolor, socialtjanst och polis.>?

For den lokala nivan har en handlingsplan och strategi utarbetats genom SOU 2016:92.
Denna utredning beskriver tre komponenter for hur ett val fungerande arbete mot
valdsbejakande extremism ska kunna utféras kommunalt. Den viktigaste punkten beaktar
perspektivet att det bor finnas en samordnare/kontaktperson inom kommunen som
behandlar dessa fragor. Varje kommun bor dven géra en dversiktlig kartlaggning kring hur
den valdsbejakande extremismen ser ut i den kommunen. | relation till kartldggningen bor
en handlingsplan skapas for att formulera hur man ska arbeta mot valdsbejakande

0 Boverket. 2010. Socialt hallbar stadsutveckling. https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-
stadsutveckling.pdf

*iSikerhetspolisen. Valdsbejakande extremism. http://www .sakerhetspolisen se/kontraterrorism/valdsbejakande-extremism_html

150U 2016:92. Kulturdepartementet. Virna om demokratin mot vildsbejakande extremism — Nationell samordning och kommunernas
ansvar
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extremism.33

| Umed Kommun har ett konsultationsforum etablerats dar aktérer med specialutbildning
méts veckovis for att behandla fragor rérande valdsbejakande extremism. Forumet fungerar

som ett starkt stod for vagledning till verksamheter inom kommunen.>*

Rasism och hatbrott

Ett hatbrott kan vara allt frdn ett mord till krdnkande klotter pa nagons husvagg. Det ar

motivet till brottet som avgér om det ar ett hatbrott eller inte.

Hatbrott kan motiveras av brottsoffrets sexuella ldggning, kdnséverskridande identitet eller
uttryck. Det kan ocksd motiveras utifran brottsoffrets etniska bakgrund, hudférg eller

nationalitet.

Den vanligaste férovaren vid framlingsfientliga, antireligiésa och homofobiska hatbrott &r en
helt obekant person. Vid framlingsfientliga hatbrott ar risken att utsdttas fyra ganger stérre
for yngre personer dn for dldre. Det visar Bras analys som &r gjord utifran Nationella

trygghetsundersékningen.>®

Hot och vald och trakasserier pa arbetsplatsen

Hot och vald, eller risken fér att bli utsatt fér hot och vald pa arbetsplatsen, kan férekomma
inom de flesta branscher eller yrken och &r ett allvarligt arbetsmiljoproblem. Oron fér att bli
utsatt for hot och vald pa arbetet, dr en psykisk belastning som ocksa paverkar arbetsmiljén

negativt. Detta ska arbetsgivaren ocksa kanna till och férebygga sa mycket det gar.

Arbetsplatser ska utformas och utrustas fér att férebygga risken f6r hot och vald sa langt det
ar mojligt. Arbetsmiljoverkets foreskrifter om vald och hot i arbetsmiljén, AFS 1993:2 géller

pa alla arbetsplatser.

Genom att férbattra sikerheten i lokalerna pa arbetsplatsen och inféra genomtankta rutiner
kan manga hot- och valdssituationer undvikas Med ett bra férebyggande arbete gar det
alltsa att skapa en arbetsplats dér personalen kan kanna trygghet, dven i verksamheter déar

risken for att bli utsatt fér hot och vald i arbetet &r pataglig.>®

350U 2016:92. Kulturdepartementet. Virna om demokratin mot valdsbejakande extremism — Nationell samordning och kommunernas
ansvar

* Umed Kommun. 2017. Valdsbejakande extremism.
http://www.umea.sefumeakommun/omsorgochhjalp/trygochsaker/brottsforebygpandearbete/forebyggavaldochbrott/valdshejakandeex
tremism.4.65¢1214d14f38ac155339964.html

5 BRA Hatbrott https://bra.se/forebygga-brott/forebyggande-utifran-amne/hatbrott.html

*arbetsmiljoverket Hot och vild https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/psvkisk-ohalsa-stress-hot-och-vald/hot-och-vald
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Trakasserier och sexuella trakasserier ar ett beteende som ar oénskat av den som blir utsatt.
Det ar den som blir utsatt for trakasserier som avgor vad som ar odnskat eller krédnkande.
Enligt lagen maste den som trakasserar forsta hur agerandet upplevs fér att det ska bli fraga
om trakasserier eller sexuella trakasserier. Det dr darfor viktigt att den som blir eller har
blivit trakasserad klargdr fér den som trakasserar att beteendet &r obehagligt och
ovdlkommet. | vissa situationer kan krdnkningen vara sa tydlig att inga papekande kravs fran

den som kédnner sig trakasserad.?’

Valdsbrott i Umea kommun

Den nationella trygghetsunderstkningen 2016 visade att Vasterbottens |an har den lagsta

faktiska otryggheten i Sverige, den nast lagsta faktiska férekomsten av valdsbrott samt det

hogsta fortroendet i rattsvdasendet. Misshandel ar det vanligaste (anmalda) valdsbrottet,

cirka 80 procent av alla valdsbrott &r misshandelsbrott. 58

Tabell 1

Fordelning av valdsbrott i Umea kommun
Wishande e T ]
iWi-!ot rﬁottjéinsteman 6% o |
alaGkeT TR T I T T EORE
vald moi?ﬁéinsteman . - 5%
L e ““ z R I
Forsok tillmord R 1%

Datainsamlingen kommer fran Polismyndigheten i Umed.>?

| nedanstdende tabeller: 2, 3, 4 och 5 presenteras ett stérre omfang kring omfattningen av
anmalda valdsbrott i Umea kommun. Tabellerna ar baserade pa statistik fran
Brottsférebyggande radet géllande aren 2015 och 2016 och grundar sig i antal anmilda brott

57 Diskrimineringsombudsmannen Trakasserier och sexuella trakasserier http://www.do.sefom-diskriminering/vad-ar-
diskriminering/trakasserier-och-sexuella-trakasserier/

*¢ Brottsforebyggande radet. 2017. Nationella trygghetsundersékningen 2016.
https://www.bra.se/download/18.371792e158196¢cb172d6047/1483969937948/2017 1 Nationella_trygghetsundersokningen 2016.pdf
9 |bid
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i kommunen.®®

Tabell 2
Antal anmilda valdsbrott i Umed kommun
(Mord, misshandel, fridskrénkning)
Typ av vald 2015 2016
Forsok till mord eller drap 6 6
Misshandel inkl. grov 776 817
Valdtakt inkl. grov (ingar dven i sexual.brott) 71 79
Grov kvinnofridskrankning {_ingar dven i hotbrott) 4 7
Grov fridskrankning (ingar éven i hotbrott) 1 9
Olaga forfoljelse (ingar aven i hotbrott) 2 3
Vald mot tjansteman 49 .53
Ran inkl. grovt (ingar aven i stoldbrott) 36 30
Dotafﬁsamﬁngen kommer fran Brottsférebyggande radet.
Tabell 3
Antal anmilda vildsbrott i Umea kommun
(Hot-, krinknings- och frihetsbrott)
Typ av véld 2015 2016
Hot-, krinknings- och frihetsbrétt : i353 1427
Grov fridskrankning mot flicka under 18 ar (ingar dven i 0 7
valdsbrott) . - _
Grov fridékfénkning r\nc;t bo}ke undér 18 ér if-rigér éve;i i . 0 5 2.
valdsbrott)
Grov fridskrankning mot kvinna 18 ar eller aldre (ingar 1 0
sven i valdsbrott) : | : . :.
Grov fridskrankning mut..ljnan 18 ar .e.llér. f’éldrr-: (ingar aven 0 | 0
i valdsbrott)

Datainsamlingen kommer frén Brottsférebyggande radet

% |bid.
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Tabell 4

Antal anmilda valdsbrott i Umea kommun

(Olaga hot)
Typavvdid 2015 2016
Olaga hot 424 417
Olaga hot mot person under 18 ar. 40 71
Olaga hot mot flicka under 18 ar 15 29
internetrelaterat 7
Olaga hot mot pojke un.d.er 18 ar 25 42
Internetrelaterat 4
Olaga hot mot kvinna 18 ar eller sldre 156 138
Internetrelaterat 10
Olaga hot mot man 18 ar eller dldre 188 172
Internetrelaterat 7
Datainsamliingen kommer fran Brottsférebyggande réadet.
Tabell 5
Antal anmélda valdsbrott i Umed kommun
(Sexualbrott)
Typ av vald 2015 | 2016
Sexualbro& 191 ..2.11
Valdtakt inkl. grov (ingar &ven i valdsbrott) 7 79
Sexue.l.lt ofredande (e i)lﬁﬁning) . 63 | 100
Kop av sexuell handling av barn under 18 ar .0 0
Sexkdpsbrott | =y 9 3
Ménhiskqhgqqgl for sexuellé"‘ﬁ;‘tdgmél_ (trafficking) 0 0
Sexuellt utnyttjandeav bérn under 18 .ér 2 4
10

Sexuellt 6vergrepp mot barn under 18 &r
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Kontakt med barn under 15 ar i sexuellt syfte 0 1

Datainsamlingen kommer frén Brottsférebyggande rédet.

Kartliggning kring vald i niira relation i Umed kommun

Under en tidsperiod av fem manader genomférdes en kartlaggning kring véld i néra
relationer i Umea Kommun, med syfte att faststélla och utreda erfarenheter och kunskap
gillande fragor om vald i néra relationer i alla verksamheter i Umea kommun. Detta for att
uppticka om och hur en kompetensutveckling kan beh&va utformas. Metoderna som lag till
grund for denna kartldggning var intervjuer och enkdtundersdkningar inom verksamheten,
som riktade sig till unga, vuxna och samhillsbyggnad. Denna utredning |3g &ven till grund f6r
dokumentet vagledning for vald i ndra relationer i Umed Kommun.

De yrkesverksamma som kartldggningen riktade sig till var:

¢ Rektorer och forskolechefer

e Kuratorer pa elevhélsan

e Verksamhetschefer inom vard och omsorg

¢ Chefer inom samhillsbyggnad och vuxenutbildningen

Arbetet strukturerades upp utifran fem olika teman, som presenteras nedan tillsammans
med centrala resultat. Studien finns att ldsa i sin helhet, dar fler perspektiv och statistik finns
tillgangliga for en djupare forstaelse och kunskap.®!

Erfarenhet

Resultatet visade att samtliga kuratorer, samt 84 % av rektorer och férskolechefer inom
skolan har erfarenheter av barn som utsatts for vald i en ndra relation. Resultatet visade
vidare att samtliga chefer inom vard och omsorg har métt medarbetare som berattat att de
varit utsatta for vald i en nira relation. Frekvensen av dessa intraffade méten &r spridd,
halften svarar att de hant ibland, en fjrdedel att det &r vanligt forekommande och en
fjardedel svarar att det har hént enstaka ganger. Inom samhillsbyggnad svarade ledarna att
de inte har erfarenhet av vald i néra relation i sin verksamhet. 67 procent av de tillfragade
menade att de aldrig har uppméarksammat om att ndgon de métt i sitt arbete utsatts for
vald. 33 procent av de tillfrigade hade erfarenhet av detta, och en tiondel uppgav att det ar
vanligt forekommande.

61 Ymed Kommun. 2014. Utredning: Vald i néra relationer.
http://www.umea.se/download/18.714d9628146947f65{71e940/1408623056419/Rapport VNR.pdf
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Kunskap

Resultatet visade att 67 procent av ledarna inom skolan uppger att de helt eller delvis har
tillrdcklig kunskap for att upptdcka valdsutsatthet och agera. Vidare visade resultatet att 83
procent av forskolecheferna och rektorerna uppger att de saknar tillrdcklig kunskap och
utbildning, (84 procent uppgav att de har erfarenhet av barn som utsatts fér vald). Endast
sex procent av ledarna uppger att deras medarbetare fatt utbildning under tiden de arbetat i
Umea Kommun. Inom samhadllsbyggnad och vuxenutbildningen uppskattade drygt halften att
de helt eller delvis har tillrdcklig kunskap om vald i nara relationer i sin yrkesutévning.

Rutiner och riktlinjer

Resultatet visade att 75 procent av ledare inom skolan uppgav att en férbattring i rutiner och
riktlinjer skulle bidra till en férbéattring i deras verksamhet nar det kommer till arbetet med
vald i ndra relationer. Vidare visade resultatet att 78 procent av ledare inom
vuxenutbildningen och samhallsbyggnad uppgav att de antingen inte hade eller inte var
medvetna om nagra rutiner eller riktlinjer inom deras verksamhet. En femtedel var
medvetna om att det fanns riktlinjer, men uppgav inte hur dessa riktlinjer ser ut.

Utifran fragestéllningen om den nuvarande handlingsplanen fran socialtjdnsten ansag mer
an tre fjardedelar av cheferna inom vard och omsorg att de hade st6d av handlingsplanen
(helt eller delvis). De Gvriga visste inte.

Samverkan

Samverkan kan beskrivas som ett centralt arbetsomrade rérande vald i nara relationer.
Behovet av att utdka samverkan visade sig vara stort i kartldggningen, da resultatet visade
att 68 procent av ledarna inom skolan anser att en 6kad samverkan med socialtjdnsten
behdvs. Dartill anser majoriteten av verksamhetscheferna inom vard och omsorg att en 6kad
samverkan skulle bidra till en underldttad arbetsmilj6. Inom samhallsbyggnad och
vuxenutbildningen har en tredjedel av cheferna svarat att samverkan &r ett
utvecklingsomrade.

Utvecklingsomraden

Allman kunskap framkom som den framsta nyckeln fér framtida utveckling enligt de
tillfrdgade ledarna. Detta for att kunskapsspridande kan bidra till att underlitta den dagliga
verksamheten och arbetet rérande vald i nara relationer. Dartill framkom det att mer
kunskap om socialtjanstens roll, 6vergripande rutiner och samverkan behéver utvecklas.
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Avslutning

Att arbeta med fragor rérande vald utifran kunskap, engagemang och enhetlighet ar en
forutsittning for att lyckas med att arbeta valdspreventivt i alla verksamheter. Valdets
uttryck och negativa effekter skapar stort lidande. Darfor ar ett gemensamt atagande i
samverkan viktigt for att skapa ett hallbart arbete med dessa fragor.

Forhoppningen &r att detta underlag ska bidra till en 6vergripande forstaelse for valdets
mekanismer och de férutsittningar och utmaningar Umed Kommun star infor.

Jamstilldhetsperspektivet har vidare presenterats som en viktig faktor for att forsta valdets
uttryck dar losningsfokuserat arbete blir en viktig forutsattning, vilket framst bor forstas
utifran ett grundldggande varderingsarbete.

Det som har gjorts bor lyftas fram och synliggoras i alla verksamheter for att lyfta, forstarka
och inspirera alla att ta frigan om vald pa allvar. Det som inte har gjorts b&r dartill utvecklas,
diskuteras och kriva engagemang for att ett hallbart och losningsfokuserat arbete ska ske i
kommunen.
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