Hjarnkoll Vasterbotten : Anstkan folkhalsobidrag

B, noreply till: landstinget 2018-08-30 17:44

Féreningens namn: Hjdrnkoll Vasterbotten

Organisationsnummer: 802494-6561

Adress: Storgatan 76

Postnummer: 903 33

Ort: Umea

Post/bankgiro: 5138-6561

Uppdragets namn: M&tesplats Vdsterbotten

Sékt i kronor: 165 000

Beskrivning (Vad ska gbras?): Foreningen Hj&rnkoll har under 2018 med hjalp
av 2018 ars folkhdlsobidrag anordnat vdlbesékta mdtesplatser fér personer
med egen erfarenhet eller erfarenhet som anhdrig av psykisk ohdlsa.Syftet
med sammankomsterna har varit att Oka kunskapen, ta tillvara egenerfarnas
kompetens och utveckla metoder f6r okad delaktighet och inflytande fér
personer med psykisk ohdlsa i Vasterbotten. Féreningen vill fortsitta med
att samla personer och utveckla m&jligheten till dialog med politik och
verksamheter. Vi vill darfér anordna 6 métesplatser, 2 i Skelleftead, 2 i
Umed och 2 i Lycksele ( f6r alla inlandskommuner) under 2019.

Utifran 2018 ars trédffar har vi enats om teman f&r nidsta ars mdten om
féreningen har resurser fér att genomfdra dessa.

Deltagarna har enats om f6ljande teman:

Attityder,delaktighet och inflytande. Till varje teman inbjuds férutom
egenerfarna dven beslutsfattare, personal och relevanta samhidllsaktdrer
utifran aktuellt tema. I syfte att utveckla métesplatserna gérs speciella
insatser f&r att nd samhillsaktdrer som i sitt arbete kan férindra sina
attityder och &ka inflytande och delaktighet f&ér malgruppen.

Malgrupp: Personer med egen erfarenhet av psykisk ohdlsa och deras anhériga
samt brukarorganisationer.

Tidsplan: 190101-191231

: Delaktighet och inflytande i samhdllet

: Ekonomiska och sociala férutsdttningar

H&lsoframjande hdlso- och sjukvard

Fysisk aktivitet

Framja psykisk hdlsa och férebygga psykisk ohidlsa

Hur féljer ni upp ert arbete?: - Dokumentation fran triffarna

- Kontinuerlig uppf&ljning av arbetet i fdreningens styrelse

- Information till brukarféreningar

- Information till kommuner och landsting

- Redovisning av arbetet pa hemsidor

TRETEET]

Vilka samarbetspartner har ni?: NSPH Nationellt , Brukarféreningar i
Vasterbotten, Funktionsridtt Vadsterbotten, Region VaAsterbotten ,
studiefdrbund regionalt och lokalt.

Ange hdr om ni har bidrag fran andra aktérer och i si fall vilka dessa
aktdrer ar (tex kommun, studieférbund): Nej.

Fdéreningen dr demokratisk: Ja

Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar: Ja

Féreningen har en revisor?: Ja

Foreningen har aterrapporterat eventuella tidigare folkhilsobidrag fran
landstinget: Nej

Kontaktperson, namn: Marjet Gustavsson

Kontaktperson, telefon: 0706057549



