Féreningen Urkraft : Ansékan folkh&lsobidrag
noreply till: landstinget 2018-08-29 10:02

Féreningens namn: Féreningen Urkraft
Organisationsnummer: 894701-3424
Adress: Laboratorgrédnd 9
Postnummer: 931 62
Ort: Skellefted
Post/bankgiro: 379826-1
Uppdragets namn: Motesplatsen Texas
Sékt i kronor: 51 000
Beskrivning (Vad ska géras?): Urkraft har under 3 ars tid bedrivit
Mdtesplatsen Texas som ett projekt i Arvsfonden. Fr o m 2018 &r
Arvsfondsprojektet avslutat och vi bedriver nu den del som avser
studiecentret med viss finansiering fran VUX samt gymnasiekontoret
Skelleftea Kommun.
Det vi sdker bidrag till fran er avser del av den verksamhet som vi
bendmner Motesplatsen. Vi vill erbjuda en pusselbit for att var malgrupp
skall kunna leva ett gott liv. Fér madnga i var malgrupp &r struktur i
vardagslivet och social traning oerhdért viktigt. Vi vill hjdlpa till att
bryta utanférskap genom att verka fér normalisering, tillganglighet och
tillhérighet pa& deltagarens villkor. Som en deltagare uttryckte sig "Det
behévs en métesplats, ett stidlle dit man kan ga och kinna sig hemma. Annars
ir risken stor att man blir sittande hemma. Det handlar om att ha
nadgonstans att gi och nagot att gdra". Urkraft tillhandahaller lokaler,
frukost alla veckodagar, kaffe/te samt ett "kreativt rum" ddr material
finns fér skapande i alla dess former. Vi tillhandahaller &ven
sdllskapsspel, tillgang till datorer, inspelningsmdjligheter for
podd-verksamhet, stéttar till méjlighet for friskvardsaktiviteter mm. Vi
ser, efter 3 ars verksamhet, att detta har mycket positiv inverkan pa
vilmaendet hos var malgrupp. Frukosten gor att deltagarna kommer upp ur
sdngen pa mergonen, &dter en naringsriktig frukost samt trdffar andra
midnniskor. Deltagarna umgads med varandra och andra mdnniskor som finns 1
vara lokaler. De ges m&jlighet att skapa utifrdn sina egna intressen och
férutsittningar. Urkraft bekostar denna verksamhet i nul&dget men vi vill
kunna fortsidtta bedriva denna verksamhet och behéver stdd i att finansiera
den.
Malgrupp: Personer, i alla aldrar, med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar.
Tidsplan: 2019
: Delaktighet och inflytande i samhadllet
: Ekonomiska och sociala férutsdttningar
: Fysisk aktivitet

Matvanor och livsmedel

Framja psyklsk hidlsa och forebygga psykisk ohdlsa
Hur foljer ni upp ert arbete?: Vi genomfdr deltagarrad med vara deltagare
ca en gang i manaden. Detta f&ér att alla som deltar i var verksamhet ska
kdnna delaktighet och inflytande i allt som sker. VI vill att man ska kunna
ge forslag pa férbattringar och ge feedback pa allt vi gbr.
Vilka samarbetspartner har ni?: Féreningen Attention, Stdd och Service
Skellefted Kommun samt Psykiatriska kliniken i Skellefted.
Ange har om ni har bidrag fran andra aktérer och i sa fall vilka dessa
aktdrer &r (tex kommun, studieférbund): Avseende denna verksamhet har vi
inga andra bidrag.
Féreningen dr demokratisk: Ja
Féreningen har en styrelse med minst tre medlemmar: Ja
Féreningen har en revisor?: Ja
Féreningen har aterrapporterat eventuella tidigare folkhdlsobidrag fran
landstinget: Ja
Kontaktperson, namn: Lotta Wallstrdm
Kontaktperson, telefon: 070-229 73 57



