7/10-25
Interpellation till Anna-Lena Danielsson (S),
halso- och sjukvardsnamndens ordférande:

VASTERBOTTEN

Hur arbetar Region Vasterbotten for att forbattra
varden for patienter med endometrios?

Endometrios &r en kronisk och ofta sméartsam sjukdom som drabbar ungefér var tionde
kvinna i fertil alder. Trots att det &ar en vanlig och allvarlig diagnos ar kunskapen om
sjukdomen fortfarande otillracklig inom varden. Detta leder till langa vantetider, sena
diagnoser och i manga fall en férsamrad livskvalitet for de drabbade.

Onddigt patientlidande maste upphdra. Region Vasterbotten behover sakerstalla tillgang till
specialistvard for de patienter som behover mer avancerad behandling. Enligt socialstyrelsen
skulle en béattre vard och uppféljning vantas medféra minskade kostnader, bade direkt for
varden men aven indirekt genom minskade sjukskrivningar.

Dessa kvinnor har dessutom ratt till stéd och information under hela sjukdomsprocessen —
men manga patienter upplever att de faller i gldomska.

Det ar av stor vikt att regionen har en strategi for att 6ka kunskapen och medvetenheten om
endometrios, sa att korrekta diagnoser kan stéllas i rimlig tid — helst redan i forsta linjens
vard, da det gor stor skillnad ifall problemen upptacks tidigt.

Vi kristdemokrater efterlyser slutligen mer samverkan med nationella och regionala aktérer
for att driva pa forskningen kring endometrios och utveckla nya behandlingsmetoder.

Utifran ovanstaende stiller jag foljande fragor till Anna-Lena Danielsson (S):

— Hur ser det ut i Vasterbotten idag vad géller férdréjningar av diagnostiseringar av
endometrios och vilka konsekvenser far detta?

— Hur ser kunskaperna kring sjukdomens symptom ut, bland primarvardens och
ungdomsmottagningarnas personal?

— Remitteras de endometriospatienter som Region Vésterbotten inte har kapacitet att
hjalpa?

— Hur har socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard vid endometrios implementerats i
den praktiska varden av drabbade kvinnor i Véasterbotten?

— Arbetar Region Vasterbotten for att férbattra kunskapsinhamtning och forskning kring

endometrios?

Betty-Ann Nilsson (KD)
Ledamot regionfullméktige



