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§7 Justering
Forslag till beslut

Anna-Karin Nilsson (M) justerar sammantraddesanteckningarna tillsammans med
motets ordférande.

Beslut

Anna-Karin Nilsson (M) justerar sammantradesanteckningarna tillsammans med
motets ordférande.
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§8 Faststdllande av foredragningslista

Sammanfattning

Ett forslag till féredragningslista har tagits fram.
Forslag till beslut

Foredragningslistan faststalls enligt upprattat forslag.
Beslut

Foredragningslistan faststalls enligt upprattat férslag.

Utdragsbestyrkande
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§9 Informationer

Sammanfattning

Ledamoterna tar del av foljande informationer:

a) Information om folkhalsa och jamstalldhet ur Agenda 2030 perspektiv, Sofia Elwér.

Kort sammanfattning: Information ges om Strategi folkhalsa och funktionsratt samt
Strategi jamstalldhet och jamlikhet. Uppdragen jobbar framfér allt mot Agenda 2030
mal 3, 5, 10. Information om jamstalldhetsutmaningar och om jamstalld och jamlik
styrning ges. Beslutsunderlagen ska vara jamstalldhetsintegrerade. Kénsuppdelad
statistik ska synliggdra var skillnader mellan kénen finns. Det finns behov att
identifiera insatser for jamstalld och jamlik sjukvard, men da behdver berdrd
verksamhet involveras i analyserna. Regionen jobbar ocksa med att vara en jamstalld
och jamlik arbetsgivare via strukturella insatser.

Strategi folkhalsa och funktionsratt stracker sig mellan 2024-2028. Viktigt att jobba
utifran universell utformning, dvs en utformning som passar sa manga som mgjligt.
Personer med funktionsvariationer skattar ofta sin halsa sdmre an genomsnittet. Man
jobbar med generella insatser, kompensatoriska insatser och normbreddande
insatser.

b) Information om regionens kosthantering ur Agenda 2030 perspektiv, Gabriella
Rénnblom.

Kort sammanfattning: Just nu har regionen tre olika arbetssatt gallande kost pa lanets
tre sjukhus, men ett forandringsarbete pagar. Kallmatssystem har fungerat bra da det
ar smidigt att anpassa maltider och mellanmal utifran patientens behov och énskemal.
Ratt storlek pa portionerna ger ett mindre matsvinn an tidigare. Har satt krav att 30%
ska vara ekologist for hansyn till miljén, och procentandelen ska 6ka med minst 5%
per ar. Stravar ocksa efter 6kad andel narproducerat. Slutligen informerar hon om
utmaningarna, dar tillgang pa ekologiska livsmedel ar 1ag, pris i relation till budget, och
vikten att ha med beredskapstanket kring svenska maltider.

c) Information fran miljdsamordnare ur Agenda 2030 perspektiv, Karin Modig

Kort sammanfattning: Regionens hallbarhetsarbete kopplat till klimat. Har som
uppdrag att férséka minska regionens klimatpaverkan. Vissa uppdrag klassas

som miljéfarlig verksamhet enligt miljdlagstiftningen och dar har regionen uppdaterade
rutiner for omhandertagande av avfallet.

Milj6- och klimatstrategi, visar inriktning och hur regionen ska driva arbetet framat.
Strategin tar hansyn till bade nationella och globala mal. Malen &r odelbara och de tre
dimensionerna hanger ihop: miljomassiga/ ekologiska, sociala och ekonomiska, dar
miljon &r basen. Vi har begransade milj6tillgadngar och maste utga fran det. Strategin
har inriktningsmal och ett antal indikatorer som foljs upp varje ar. Exempel nedan:
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- Klimatomradet, fastighet jobbar aktivt med olika energieffektiviseringar, framfor
allt vid ny- och ombyggnation.

- Transport: Alla marktransporter ska 2030 vara fossilfria, bygger ut
laddningsfunktioner, kravstallan vid upphandling, riktlinjer med tjansteresor med
prioriteringsordning m.m.

- Varor och tjanster: Forsoker ga over till flergangsmaterial dar det ar mojligt, samt att
minska onédig anvandning. Flergdngsmaterial ger ocksa en robusthet.

- Klimatanpassning: Fastighet jobbar med skyfallshanteringar, varden tagit fram
handlingsplan for varmebodljor.

- Halsosam och giftfri miljé: Minimera anvandning och inkdp av giftiga @mnen, minska
utslapp och kassation av miljéfarliga I1akemedel, ekologisk produktion for att inte
anvanda gifter som slar ut mangfalden.

- Hallbar resursanvandning: Fastighet jobbar mycket med detta, vid nybygge
anvands basta tekniken som finns, minskad energianvandning, cirkular
materialanvandning, avfall (som sorteras pa ratt och bra satt).

Miljé och klimatmal foljs upp varje ar. Miljdsamordnare ar ett stod i
upphandlingsprocessen. Regionerna har ett vardeskapande samarbete, ger férdelar
och ar bra vid exempelvis upphandlingar. Uppférandekod fér leverantérer.

d) Samhallsbyggnads jamstalldhet ur ett Agenda 2030 perspektiv, Kerstin Hamre.

Kort sammanfattning: Regional utvecklingsforvaltnings arbete
med jamstalldhet. Prioriteringar finns i Regionala utvecklingsstrategin.

Projekt digitala Vasterbotten i samverkan (DVIS) samt Projekt Digital omstallning i
Vasterbottens industrier (DOVI). Vasterbotten ar en region med platsbaserad hallbar
naringslivsutveckling, mindre féretagsstdd till kvinnor men Regionala
utvecklingsnamnden vill att det ska dka. Agandeskap ocksa snett fordelat mellan
kénen.

Naringsliv, besdksnaring och turism gor analyser utifran jamstalldhet och hur det
paverkar. Arbetar med universell utformning sa att det passar alla direkt fran borjan.
Regionen stravar efter en tillganglig kollektivtrafik, en jamstalld transportinfrastruktur
och digital kommunikation.

Regionen ska vara en region med hallbara livsmiljoer att bo, verka och leva i. Energi,
med fokus pa hallbarhet. Hallbar samhallsbyggnad och en kultur som arbetar med
jamstalldhet, varnar manskliga rattigheter och tillganglighet.

e) Ekonomiskt utfall 2024: Ekonomiskt utfall for Demokratiberedningen fér 2024 blev
+171 000 gentemot budget, som for 2024 lag pa 2 703 000 kronor.
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f) Redovisning av deltagande pa kurser och konferenser: Daniel Johanssons
deltagande pa Demokratinatverk for fortroendevalda. Fér mer information, se
utskickade ppt.

Beslutsunderlag

e 2024-12 Demokratiberedning
Beslut

Beredningen har tagit del av informationen.
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§10 Demokratiberedningens arsredovisning 2024, Region
Vasterbotten
RS 58-2025

Sammanfattning
Demokratiberedningen ska arligen lamna en kort rapport dver aret som varit.

Forslag till kort arsrapport Demokratiberedningen 2024 har tagits fram. | rapporten
beskrivs i stora drag hur beredningen har arbetat med sitt uppdrag, samt hur de
sammanfattat uppdraget i sin arliga rapport. Rapporten avslutas med ekonomiskt utfall
for 2024.

Forslag till beslut

Arsrapporten for 2024 faststalls enligt uppréttat forslag.
Beslut

Arsrapporten for 2024 faststalls enligt uppréttat forslag.

Beslutsunderlag
e Demokratiberedningens arsrapport 2024(535340) (0)
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§11 Arbete med 2025 ars uppdrag
Sammanfattning

Beredningen diskuterar vidare planering av sitt uppdrag for 2025. Alla ledaméter har
fatt lamna in synpunkter pa de viktigaste malen for regionen att jobba med utifran
Agenda 2030. Synpunkterna har sammanstéllts och beredningen valjer att inrikta sig
pé att jobba med fyra av de globala mélen fran Agenda 2030, foljande mal:

Mal 3; God halsa och valbefinnande

Mal 5: Jamstalldhet

Mal 10: Minskad ojamlikhet

Mal 12: Hallbar konsumtion och produktion.

Metoder for utférande av uppdrag lyftes, men beredningen kommer via presidiet och
kommande beredningsméte att arbeta vidare med det.

Beslutsunderlag

Agenda 2030 mal och delmal uppdat

Kopia av Sammanstallning delmal.

Prioriterade mal uppdat

Sammanstallning synpunkter mal Agenda 2030 uppdat
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