22 april 2025
B Motion till regionfullmaktige:

Infor en bedémningsbil for psykisk ohalsa

VASTERBOTTEN

Psykisk ohalsa ar ett vaxande problem i samhéllet. Vasterbotten &ar stort till ytan och
har manga glesbefolkade omraden, vilket gor att tillgangen till psykiatrisk hjalp inte
alltid ar tillracklig eller snabbt tillganglig, sarskilt f{or de som befinner sig i akuta
psykiska kriser.

Manga personer som soker vard for psykisk ohélsa gor det dessvarre forst vid akuta
skeden, dar tillgang till snabb bedémning och behandling ofta ar avgérande for att
forhindra att tillstandet forvarras. | nulaget &r det ofta svart att fa psykiatrisk hjalp
snabbt, vilket leder till att personer kan behdva vénta lange pa vard eller tvingas stka
sig till akutmottagningar — ibland for fysiska skador som en féljd av den psykiska
ohalsan. | vissa fall kontaktar man ambulansvard, som forvisso har starkt sina
kunskaper pa omradet men inte besitter samma kompetens som psykiatrins
medarbetare.

Ett mobilt team som kan rycka ut vid akuta fall av psykisk ohéalsa &r en investering i
valmaende och halsa. Genom att inféra denna atgéard i Vasterbotten kan vi erbjuda
snabbare och mer tillganglig hjalp fér personer som lider av psykisk ohélsa, sarskilt i
akuta skeden, vilket kan bidra till en mer effektiv och hallbar psykiatrisk vard i lanet.

Mot bakgrund av ovanstaende, yrkar Kristdemokraterna:
- att utreda kostnader, organisation och logistik fér en bedémningsbil av psykisk
ohélsa
- attinféra en bedémningsbil med ett mobilt team som utgar fran den
psykologiska varden
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