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Motion:
Utred inforande av sjukhusvard i hemmet

VASTERBOTTEN

Ett tvaarigt projekt vid Skanes Universitetssjukhus (SUS), géllande vard i hemmet
har visat en rad goda effekter. Aven Sankt Gorans sjukhus i Stockholm har pavisat
positiva resultat.

Projektet innebar att akut medicinsk vard som kravde specialiserad vard inom
infektion eller internmedicin erbjéds i hemmet, istéllet for att patienten behévde ligga
inlagd. Har fick patienten ett vardteam tillgangligt for kommunikation dygnet runt, ett
team som holl koll p& hans eller hennes tillstdnd kontinuerligt. Teamet hade ocksa
mojlighet att genomfora relativt komplicerade insatser, exempelvis dréanageinlaggning
och blodtransfusioner.

Bland de manga goda effekter som syntes, marktes att patienterna at och sov battre,
rorde sig mer, kénde sig mer delaktiga i sin vard samt en minskad risk for fall. En
uppskattad vardform for patienter och anhoriga.

En annan positiv foljd var att vardplatser pa sjukhusen pa ett kostnadseffektivt satt
frigjordes. Man markte vid SUS att kostnaden for en vardplats inom det som kallades
"sjukhus hemma” var ungefar halften av en motsvarande slutenvardsplats pa
medicinavdelning. Ett genomférande av denna vardform i var region skulle underlatta
Region Vasterbottens hanterande av bristen pa vardplatser och samtidigt ha en
positiv effekt pa den svara ekonomiska situationen.

Mot bakgrund av ovanstaende, yrkar Kristdemokraterna att Regionfullméktige
ger uppdrag:
- att utreda hur sjukhusvard i hemmet kan frigéra vardplatser pa avdelningar
- att utreda potentiell kad ekonomisk effektivitet genom sjukhusvard i hemmet
- att utreda inférande av sjukhusvard i hemmet inom Region Vasterbotten

Maria Eriksson (KD)

Betty-Ann Nilsson (KD)

Anders Hettinger (KD)

Maria Lundkvist (KD)

Hans-Inge Smetana (KD)
Gruppledare, Region Vasterbotten



