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Svar på motion nr 1-2023

Det är patientens eget ansvar att ta sig till och från sjukvård, men regionen har 
sedan 1992 skyldighet att i vissa fall betala ut bidrag för dessa resor enligt ett 
fastställt regelverk. Denna skyldighet regleras av två lagar; Socialförsäkringsbalken 
(2010:110) tidigare Lagen om allmän försäkring (1962:381) och Lagen om 
resekostnadsersättning vid sjukresa (1991:419, SFS 2010:1245).

I regionens sjukresereglemente finns frågan om apoteksstopp reglerad. Enligt de 
tillämpningsrutiner ska patienten i första hand vid hemresa vara försedd med de 
mediciner som behövs tills patienten, efter hemkomst, kan hämta ut medicin på det 
apotek hen önskar. Vid resa från Lycksele lasarett och aktuell medicin inte finns på 
Lycksele lasarett, om vården bedömer att patienten måste hämta ut medicinen innan 
hemgång, så bokas en klinikresa från lasarettet till apoteket och sedan en återresa 
tillbaka till lasarettet. Vid resa från hälsocentral eller sjukstuga så går hemresan till 
patientens folkbokföringsadress (i förekommande fall till insjuknandeplats eller 
särskilt boende).  Önskar patienten stanna vid apotek, så kan sjukresan bokas till 
apotek om det ligger närmare vårdinrättningen än vad hemmet gör. Sjukresan 
avslutas då vid apoteket.
 
I de fall då vårdinrättningen ändå beslutar att bekosta patientens hemresa från 
apoteket så är detta inte en sjukresa utan en klinikresa och bekostas av beställande 
klinik.

Utifrån de riktlinjer som är framtagna så uppfyller dagens riktlinjer det som yrkas i 
motionen och motionen skall därför anses besvarad.


