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FRÅGA 
Nya arbetssätt när Naloxon blir receptfritt? 

Naloxon är ett motgift mot alla sorters opioider. Exempel på opioider är: heroin, 
metadon, fentanyl, buprenorfin och smärtstillande mediciner som tramadol och 
oxikodon. En överdos av opioider kan göra så att hjärnan slutar hålla i gång andningen. 
Då får man för lite syre, man blir medvetslös och hjärtat slutar slå. Naloxon tar bort 
opioidernas effekt i ungefär en halvtimme och gör så att man kan andas igen.  

Centerpartiet har tidigare motionerat om att låta Västerbotten bli ett pilotlän för att 
använda Naloxon inom räddningstjänsten. I mars 2024 meddelade Socialstyrelsen att 
läkemedlet Naloxon blir receptfritt. Konsekvensen av att Naloxon blir receptfritt är att 
det blir enklare att hjälpa medmänniskor som hamnat i missbruk. Vår ingång i detta är 
att det är viktigt att ge människor aktiv hjälp i en utsatt situation i hela länet. 

Min fråga till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anna-Lena Danielsson är därför: 

Kommer region Västerbotten att ändra sina arbetssätt när nu Naloxon blir receptfritt? 

Maria Kristoffersson, Centerpartiet 
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