
 
 
 
 
 

 

Interpellation 
2023-10-31 
 
Beroendevårdens framtid i region Västerbotten 
 
Sverige har troligen den högsta narkotikarelaterade dödligheten i Europa. Den negativa 
utvecklingen har pågått under flera år, och mycket tyder på att den ser ut att fortsätta. De 
bakomliggande faktorerna är många, men klart står att personer med beroendeproblematik 
är en bortglömd patientgrupp inom svensk hälso- och sjukvård.  
 
Varje individ, även den med allra sämst förutsättningar, har rätt till ett värdigt liv. Det gäller 
även personer med beroendeproblematik, som utöver sitt beroende inte sällan lider av 
annan psykiatrisk diagnos. 
Samhällets stödjande insatser är ett första steg mot ett liv utan missbruk. I stället för 
nolltolerans och skuldbeläggning behövs en mer human syn på beroende och missbruk. Ett 
ökat fokus behöver i stället fokusera på skademinimering, behandling och vård. 
 
Region Västerbotten har en välfungerande LARO-verksamhet i Umeå och Skellefteå. 
Däremot saknas denna verksamhet i Södra Lappland.  
Regionen har en sprututbytesmottagning i Umeå, den enda i länet.   
Om något år kommer också Regionerna att bli huvudmän för missbruksvården vilket 
kommer att vara en stor omställning.  
 
Med hänvisning till ovanstående ställer jag följande frågor till hälso-och sjukvårdsnämndens 
ordförande Anna-Lena Danielsson (S): 
 

1. Hur långt har förberedelserna kommit inför att regionen ska ta över 
huvudmannaskapet för missbruksvården? 

2. Tycker du att det är jämlik vård när LARO- verksamhet helt saknas i Södra Lappland? 
3. Är det jämlik vård med en enda sprututbytesmottagning i länet? 
4. Hur ska beroendevården i Region Västerbotten utvecklas under mandatperioden? 

 
 
 
Maria Lundqvist Brömster, (L) 


