29,05,2023

Interpellation

VASTERBOTTEN

Anna-Lena Danielsson
Halso- och sjukvardsnamndens ordférande

Lipédem ar en smartsam kronisk sjukdom i fettvavnaden. Vid Lipédem okar kroppens
fettceller i storlek vilket gor att omfanget av vissa delar av kroppen dékar, framfor allt dver
hofter, Iar och underben men aven armar. Typiskt ar att fettsamlingen sitter symmetriskt
(lika pa bada sidoordnad av kroppen), men paverkar sallan hander och fotter.

Fettsamlingen som bildas vid Lipddem ar smartsamma och orsakar 6mhet, vark och
tyngdkansla. Varfor smartan uppstar ar annu inte klarlagt. Det ar ocksa vanligt att Iatt fa
blamarken. Du kanner dig orkeslds, upplever mjolksyra och blir snabbt trott vid
anstrangning.

Okunskapen ar stor kring Lipddem. Patienter berattar om daligt bemdétande och blir
hanvisad att ga ner i vikt, trots att Lipddem ar en klassificerad diagnos. Det finns en brist pa
kunskap nar det galler Lipédem och ingen kvinna ska behdva lida av en kvinnosjukdom pa
grund av okunskap och brist pa kvalificerad behandling.

Nar man soker information om Lipddem pa Region Vasterbotten 1177 finns i princip ingen
information. S6ker man pa Region Jonkoping far man bade upp vad det ar, symtom,
behandling mm.

Utifran ovanstaende stiller jag foljande fragor till Anna-Lena Danielsson:

- Anser du att vi i Region Vasterbotten har ett bra bemoétande gentemot denna
patientgrupp?

- Anser du att man borde titta 6ver informationen som finns pa 1177 nar det galler lipé6dem?
- Ar du beredd att géra férandringar nar det galler omhandertagandet av dessa patienter?

Betty-Ann Nilsson(KD)
Ledamot i Regionfullmaktige
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