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Psykiatriambulans / Mobil akutpsykiatrisk enhet 

Liberalerna har enträget motionerat om en psykiatriambulans i regionen. Sista motionen 

behandlades under 2021 och vi yrkade då på att införa det på försök. Både under 2021 och 

2022 har det funnits riktade statsbidrag att söka med fokus just på patienter med psykisk 

ohälsa eller risk för suicid.  

Den senaste regionen som inrättat mobila akutpsykiatriska enheter är Norrbotten som också 

sökt ovanstående bidrag. Målet med projektet är att förstärka med tre mobila MAE-team i 

Norrbotten.  

Stockholm har haft sina akutpsykiatriska team under en lång tid. Verksamheten har visat sig 

göra god nytta för många människor. 

Psykisk sjukdom behöver behandlas på ett likvärdigt sätt som kroppslig sjukdom. I många fall 

handlar det om liv och död. Det är en logisk tanke att personer som behöver kan få hjälp av 

specialistutbildad personal inom psykiatri. Syftet är att från början kunna ge patienter med 

akut psykisk sjukdom omhändertagande från sjukvården. Idag hör det inte till ovanligheterna 

att det är polisen i stället för vården som möter patienten när denne mår som sämst.   

En psykiatriambulans/mobil akutpsykiatrisk enhet möjliggör att patienter styrs till rätt ställe 

med rätt kompetens och i många fall kan psykiatrisjuksköterskan hjälpa på plats och undvika 

inläggning. 

Min fråga till hälso och sjukvårdsnämndens ordförande Anna-Lena Danielsson är: 

- Finns det några ambitioner från den socialdemokratiska majoriteten att inrätta någon 

form av psykiatrisk ambulans/ mobila akutpsykiatriska enheter som t ex i 

Norrbotten? 
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