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INTERPELLATION
Hur tdnker majoriteten kring primérpsykiatrin i Sédra
Lappland?

Den psykiska ohdlsan 6kar, inte minst bland linets unga. Det ar ett prioriterat
omrade att 6ka den psykiska hélsan hos befolkningen i [anet. Samtidigt vill
regionen utveckla en ndra vard, ndra medborgarna, i hela linet.

Idag finns det bara en skoterska i Vilhelmina som ocksa ska tacka upp for
primarpsykiatrin i en stor del av inlandet, Vilhelmina, Dorotea och Storuman. En
ohallbar arbetssituation och en ohallbar belastning bade fér personal och fér de
medborgare som &r i behov av vard hos priméarpsykiatrin.

Min fraga till Halso- och sjukvardsnidmndens ordférande dr dirfor:

1. Hur tdnker majoriteten i Region Véasterbotten hantera detta?
2. Vilka planer och prioriteringar finns fér primirpsykatrin i Sodra Lappland?

Maria Kristoffersson, Centerpartiet

Centerpartiet Region Vasterbotten

Region Vasterbotten

901 8% Umwea

Besok: Koksvagen 11

90183 Umed
centerpartiet.se/lokal/vasterbotten/startsida
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Interpellation nr 19-2022. Hur tdnker majoriteten gora kring primérpsykiatrin i
Sodra Lappland

Halso- och sjukvérd ska vara jamlik i hela region V&sterbotten och i detta inraknas
psykiatrin. Detta innebar inte att varden kommer att se likadan ut pa alla stallen och
framfor allt inte levereras som den alltid har gjorts.

Flera insatser gors, for att i ett tidigt skede, méta barn och ungdomar som inte mar
bra. Under april 2021 startades Kontaktcenter barn och ungas psykiska hélsa
Vasterbotten. P& Kontaktcenter jobbar psykiatrisjukskéterskor och kuratorer med
psykiatrisk kunskap. De gér en strukturerad intervju med sékande fér att kunna
bedéma vilken hjalp personen behéver och vilken vardniva som &r aktuell.

Den sokande far ocksa en inbokad tid hos den aktuella instansen. Verksamheten
uppskattas da barn och ungdomar som mar daligt far snabb kontakt med varden och
hamnar hos ratt instans fér vidare stéd och behandling. Kontaktcentret erbjuder &ven
digitala foraldrautbildningar fér vanligt forekommande svarigheter. Halsocentraler
och sjukstugor i sédra Lappland kan erbjuda familjer dessa digitala féraldragrupper.
HLT (Halsa, larande och trygghet) &r en samverkan mellan férskola/skola,
socialtjanst och halso- och sjukvardens forsta linje for barn och unga med psykisk
ohalsa. | samtliga kommuner i sédra Lappland finns HLT implementerat. Processtéd
for att stotta denna samverkan finns i sédra Lappland.

Priméarvéardens férsta linje har en utbildningssatsning som pagar sedan hésten 2021,
dar medarbetare som arbetar med psykisk ohalsa fatt mojlighet att vidareutbilda sig i
grundlaggande psykoterapiutbildning med inriktning KBT. Satsningen gérs for att
hoja kompetensen i forsta linjen och forbattra den vard och behandling som vuxna
och barn far inom férsta linjen.

Narsjukvardsomréade sodra Lappland jobbar aktivt for att sakra god tillganglighet,
hog patientsakerhet, och en bra arbetsmilj¢ fér vara medarbetare. Det jobbas
standigt for att sékra dessa tre fokusomraden dar bade primarvard och psykiatri &r
delaktiga i processen.

Vuxenpsykiatrin jobbar med utvecklande av teambaserade arbetssatt, med team
som jobbar bade mer tvarfunktionellt och dvergripande inom narsjukvardsomradet.
Tillganglighet och kontinuitet sékras och sarbarheten minskas, da teamet kan tacka
upp dar behoven finns. Behoven varierar mellan olika omraden och éver tid, vilket &r
extra kannbart for mindre verksamheter/enheter.

Digitala vardméten, som har visat sig vara vél fungerande, bidrar till ett &kat
samarbete mellan psykiatri och primarvard. Arbetssattet kommer att fortséatta att
utvecklas. Detta galler samtliga vardverksamheter/diagnosgrupper, inte bara
psykiatrin. | sédra Lappland finns ocksa bra, upparbetad, lokal samverkan mellan
regionen och kommunerna, i projektform eller som en del av ordinarie uppdrag.

Utformning av sjalvinlaggningsplatser pa sjukstuga planeras att starta upp i
pilotformat. Arbetet blev i och med pandemin tvungen att pausas. Det ses som en
viktig del i nara vard, samt for att minska sjukresor till Skellefted.

For att regionen ska kunna mota upp vardbehov i glesbygd med ratt kompetens i ratt
tid, behover insatserna paketeras pa annat satt &n tidigare. Har &r psykiatrin ett
mycket bra exempel dar teamarbete och digitala vardmoéten bade sakrat och hojt
kvalitén.

RS 1375-2022

(1)



INTERPELLATION

Till hdlso-och sjukvardsnamndens ordférande

N 20

Vaccination mot kikhosta for gravida kvinnor

Folkhdlsomyndigheten rekommenderar nu att gravida, fr o m graviditetsvecka 16, bér vaccinera sig
mot kikhosta. Syftet med vaccinationen dr att skydda de allra yngsta spadbarnen fran kikhosta.

Som bekant ingar vaccination mot kikhosta i barnvaccinationsprogrammet med det forsta
vaccinationstillfallet vid 3 manaders alder. Det innebar emellertid att barnen ar oskyddade mot
kikhosta under de forsta tre manaderna efter fodseln. Enligt Socialstyrelsens dédsorsaksregister har
12 barn avlidit pa grund av kikhosta sedan 1996; de flesta var ovaccinerade helt eller delvis.

Vaccination av den gravida kvinnan betyder att antikroppar mot kikhosta fors 6ver till fostret vilket
gor att det nyfédda barnet ar skyddat mot kikhosta redan fran fédseln.

Fraga:

Hur ser planerna ut for Region Vasterbotten avseende implementering av ett vaccineringsprogram
for gravida kvinnor mot kikhosta?

Umea 2022-09-03

Thommy Backstrom (L)
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Regionfullmaktige 2022-10-11 RS 1508-2022

Interpellation nr 20-2022. Vaccination mot kikhosta till gravida

Mot bakgrund av den rekommendation som Folkhalsomyndigheten framstallt
gallande vaccination mot kikhosta till gravida sa har Smittskyddsenheten och
Kompetenscentrum fér médra- och barnhalsovard inom Region Vasterbotten
foreslagit inférande av gratis kikhostevaccin i Véasterbotten till gravida fran v.16 i
graviditeten. Kostnaden fér regionen beréknas uppga till 580 000 SEK/ar plus
tilkommande stickavgift. Regionfullmaktige forvantas fatta beslut i &rendet i
november. Arendet &r under beredning via Halso- och sjukvardsnamnden och
Regionstyrelsen.
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Ne 21
INTERPELLATION
Vilka atgarder vidtas for att |6sa situationen i varden?

Sommaren har passerat och problemen inom varden ar langt ifran |6sta.

NUS har fortsatt allvarlig brist pa vardplaster, vilket lett till fler
satellitpatienter som &kar risken for vardskador. Anledningen ligger i
personalbrist och det har beordrats in personal for att forsoka tacka upp
en del av bristen men till och fran har man varit nere pa halv kapacitet.
Som ett resultat av detta vaxer operationskéerna och det ar endast
livshotande tillstand och allvarlig cancer som kan prioriteras.
Uppfdljningar och behandlingar har fordrojts. Arbetsmiljon blir allt samre.

Kderna inom tandvarden &r ocksa fortsatt langa, 100 000 personer i Norr-
och Vasterbotten vantar pé en tid fér undersékning hos folktandvarden.

Forlossningen pa Lycksele BB har hallit stangt under en period i sommar
pa grund av personalbrist. Vissa hédlsocentraler har fatt halla stangt. Aven
akutplatser har hallits stangda i S6dra Lappland, bland annat i Vilhelmina.

Mina fragor till Anna-Lena Danielsson, ordf. Halso- och
sjukvardsnamnden, ar darfor:

1. Vilka konkreta atgarder vidtas for att forbattra den kritiska
situationen i varden?

2. N&r kommer patienter med ej livshotande tillstand/cancer att
kunna prioriteras for atgard?

3. Hur bedémer ni personalsituationen i Region Vasterbotten?

Ewa-May Karlsson, Centerpartiet

Centerpartiet Region Vasterbotten

Region Vasterbotten

90189 Umed

Besok: Koksvagen 11

90189 Umea
centerpartiet.se/lokal/vasterbotten/startsida
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Interpellation nr 21-2022. Vilka atgarder vidtas for att I6sa situationen i varden?

Det ar den storsta fragan vi har i var region. Vi ser kéerna och att de 6kar, var hogsta
prioritet ar att kunna l6sa situationen. Darfor gérs manga atgarder redan och flera
atgarder ar under framtagande. Det &r av stérsta vikt att vi kan aterga till den
situation som vi hade innan pandemin déar vi minskade vara koer.

Personalen har under en lang tid haft en mycket anstrangd situation, dar har det varit
viktigt att de har kunnat fa semester och ledigt under sommaren.

Svarigheterna med personalférsorjning delar vi med manga andra regioner, vilket
gor att det ar svart att rekrytera inom vissa personalgrupper. Vi ser ocksé en 6kad
konkurrens fran andra omraden i samhallet. Dessutom &r vi i en post-pandemi som
paverkar vardsituationen. Det finns ett uppdamt vardbehov d&r ménga patienter som
inte sokt vard under pandemin nu behdver vard, liksom ett vardbehov som kraver
vardplatser.

Det som ses gallande personalférsérjning &r bara bérjan pa en &nnu stérre
utmaning. Ser vi pa demografin sa kraver den att vi hittar nya I6sningar. N&r lanet
vaxer och fler lever langre sa kommer vi behéva mer personal.

Detta &r en stor fraga som kraver mer &n en I6sning. Vi hoppas darfér att vi kan
arbeta brett och konstruktivt i politiken den kommande mandatperioden fér att kunna
|6sa situationen, for personalens och patienternas bésta.

RS 1578-2022

(1)
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Ny dd-204 4
. Interpellation stélld till kulturutskottets
VASTERBOTTEN ordforande Nina Bjorby

Civilsamhallet &r en viktig aktér i samhélisbygget, det framgéar tydligt i den regionala
utvecklingsstrategin och under Socialdemokraternas valrérelse. Ar det bara fina ord
for Socialdemokraterna eller ar det nagot man vill jobba efter? | sa fall ar det upp till
bevis!

Utan civilsamhaéllet skulle vi inte klara samhéllsbygget och civilsamhallet &r inte minst
viktigt inom kulturen och folkbildningens omrade. Fér mig som Kristdemokrat &r
folkbildningen en av de viktigaste aktérerna i samhéllsbygget.

| osakra tider som dessa soker sig manga till utbildningar. Civilsamhéllet och dess
folkhbgskolor gér en oerhdrt viktig samhallsinsats, bade for individens och lanets
utveckling. Det finns ingen anledning att regionen fortsatt ska diskriminera
Vasterbottens fem rorelsedrivna folkhogskolor. De &r istallet varda uppmuntran i
samhallsbygget samt beréttigad till relevant erséttning.

Folkhégskolornas sé kallade mobilitetsersattning, den summa regionen betalar
folkhdgskolor utanfor Vasterbotten ifall en vésterbottning studerar pa annat hall i
landet, ligger pa 400 kr per deltagarvecka. Detta motsvarar rekommendationen fran
SKR. Men f6r en vésterbottning som studerar pé en rérelsedriven skola i lanet
betalar regionen bara halften, just dver 200 kronor. Inte sedan 1998 har bidraget fran
regionen raknats upp. Trots s&émre ekonomiska férutséttningar, och utan extra
ersattningar for lokaler, klarar de rérelsedrivna aktérerna att bedriva
folkhégskoleverksamhet med hég kvalitet.

Utifrdn ovanstaende, stiller jag féljande fragor till kulturutskottets ordférande
Nina Bjorby (S):
- Vill du fortsatt diskriminera lanets rérelsedrivna folkhdgskolor?
- Anser du att civilsamhallets folkhdgskolor gér en viktig insats for saval
vasterbottningarna som for regionens utveckling?
Medger du att regionen missgynnar de rérelsedrivna folkhégskolorna (RIO),
genom att ge dem betydligt I&gre ekonomiska ersattningar fran regionen?
Om du anser att de RIO-agda skolorna &r viktiga, varfér har du under sa
manga ar medgett ekonomisk diskriminering?
Ar du beredd att behandla de rérelsedrivna folkhégskolorna pa ett likvardigt
satt som regionens egna skolor, eller andra l&ns skolor som erhéaller
mobilitetserséttning fran regionen, och férandra erséttningsnivaerna till den av
SKR rekommenderade nivan?
- Anda sedan 1998 har skolorna ekonomiskt diskriminerats, nar avser
majoriteten sluta med denna diskriminering?

Hans-Inge Smetana, gruppledare (KD)
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Interpellation nr 22-2022. Lanets folkhégskolor

I regionala utvecklingsnamndens planeringsforutsattningar infér budgetarbetet 2023
konstaterar namnden att det finns ett fortsatt behov av att tydliggéra och stéarka
folkbildningens roll i det regionala utvecklingsarbetet, dar Véasterbottens sju
folkhdgskolors forutsattningar ar sarskilt angelaget.

Sedan 2020 finns en éverenskommelse mellan Region Vasterbotten,
studieférbunden och de rérelseagda folkhégskolorna. Region Vasterbotten ger ett
anslag till rérelsefolkhdgskolorna i lanet. Fordelningen av anslaget mellan
rorelsefolkhégskolorna avgér rorelsefolkhégskolorna gemensamt efter éverlaggning
och i enlighet med 6verenskommelsen.

Nar staten 2017 tillsatte 8000 nya platser pa folkhégskolorna s& innebar det att
regionens fasta anslag per plats blev lagre i jamforelse med det statliga anslaget
som baseras pa antal deltagarveckor. Regionen fasta anslag sénktes dock inte i
faktiskt mening.

Under 2021 6kades anslaget till de rérelseagda folkhégskolorna i lanet fran

7253 000 till 7 715 000 och den strategiska inriktningen avser vi att fullfélja. Att fullt
ut jamstalla ersattningen i ett slag skulle i dagslaget betyda en férdyring pa

5820 000 kronor vilket skulle 6ka kostnaden med narmare en tredjedel.

Enlig overenskommelsen mellan Region Vasterbotten och folkbildningens
organisationer sa skickas medlen till deras gemensamma organisation som sedan
genomfér en férdelning enligt sin modell. Den ordningen har tagits fram inom ramen
for en omfattande dialog och har férordats av de inblandade parterna.

Folkhogskolorna i lanet kompletterar varandra genom olika &gare, olika inriktningar,
kursutbud och malgrupper. Det &r den mangfalden som starker individens
mojligheter till social gemenskap, integration och livslangt larande.

RS 1580-2022

1(1)
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Interpellation i regionfullmaktige gallande
bemanningen fér audionomer

VASTERBOTTEN

2008 var det ungefar 17,2 procent av befolkningen mellan 16-110 ar som uppgav att
de har problem med hérseln enligt SCB. De flesta far sin hérselnedséttning i vuxen
alder.

Den kommande tiden kommer efterfragan pa hérselvard fortsatta att 6ka. De framsta
anledningarna till denna 6kning &r att de aldersgrupper som har stérst behov av hjélp
med sin hérsel kommer att utgéra en stérre andel av befolkningen. Samtidigt som
den tekniska och medicinska utvecklingen gér att fler manniskor rehabiliteras.

Audionomer &r en legitimerad yrkesgrupp som arbetar med diagnostisering och
habilitering/rehabilitering av personer med hérselskador och andra hérselrelaterade
tillstand som exempelvis, tinnitus och ljudkénslighet. De arbetar idag med patienter i
alla aldersgrupper.

Idag finns det tyvarr en stor brist pa utbildade audionomer i Vasterbotten. Patienter
tvingas idag vénta en lang tid pa vard. Vi maste sikra kompetensférsérjningen, om vi
ska kunna erbjuda en god och néra vard.

Utifran ovanstaende, staller jag foljande fragor till hilso- och
sjukvardsnamndens ordférande Anna-Lena Danielsson (S):
- Hur ser tillgangen ut nér det géller audionomer i Region Véasterbotten?

- Hur ser det ut nér det galler framtida behov ex pensionsavgangar,
utbildningsbehov?

- Har vi tillrackligt manga audionomer f6r att tillgodose behovet?
- Anser du att vi har en likvardig horselvard i Region Vésterbotten?

Betty-Ann Nilsson (KD)
Ledamot i regionfullmaktige
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Interpellation nr 23-2022. Bemanning fér audionomer Audionomer

Den nuvarande bemanningen av audionomer pa regionens halsocentraler &r i
enlighet med bemanningsplaner. Inom de narmaste fem aren har vi dock 6
pensionsavgangar som tillsammans med bland annat det ékande behovet utifran en
aldrande befolkning som ger ett stort utbildningsbehov. Narmaste utbildningsort &r
Uppsala. En behovsanalys finns beskriven dar bland annat en 6kad verksamhet

gallande cochlea-implantat och vestibularis- (yrsel) problematik, liksom behov av
barnaudionomer belyses.

Horcentraler finns i Lycksele, Skelleftea och i Umea. Oronmottagning med lakare
finns i Ume& och Skelleftea. Beddémningen ar att vara patienter far en jamlik vard
men av forklarliga skal har de olika langa avstand till klinikerna.

RS 1586-2022

1(1)



