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Sammanfattning

De tre beredningarna for folkhalsa och demokrati i regionen fick for 2021 tva riktade
uppdrag av fullmaktige kopplat till God och nara vard ur ett medborgarperspektiv samt
att understka hur regionen battre kan stétta invanarna i att férebygga 6vervikt, fetma,
diabetes och hjartkarlsjukdom for 6kad livskvalitet.

Beredningarnas arbete har atergetts i rapporter som redovisades vid
regionfullmaktiges sammantrade i november 2021. Regionstyrelsen och hélso- och
sjukvardsnamnden har upprattat svar pa rapporten utifran respektive namnd/styrelses
perspektiv.

| styrelsens svar lyfts bland annat att regionstyrelsen arbetar i bestallningen av
primarvarden med att framja tillganglighet genom att stélla krav och rikta ersattning for
insatser som framjar okad tillganglighet till varden i form av kontakt och snabba
beddmningar. Foérvaltningen har ocksa tillsammans med halso- och
sjukvardsforvaltningen byggt upp ett kontaktcenter for barn och ungas psykiska halsa
vilket kraftigt har okat tillgangligheten for patientgruppen under 2021.

Halso- och sjukvardsndmnden har i sitt svar beskrivit hur verksamheten arbetar for att
forbattra det forebyggande arbetet, satsningar inom god och néara vard samt
tillganglighetsforbattringar som bland annat en kontaktvag in till varden for psykisk
halsa barn- och ungdomar.

Regionala utvecklingsnamnden har vid sammantradet den 17 mars 2022 tagit del av
rapporterna.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionfullmaktige beslutar:

Svar pa fullmaktigeberedningarnas rapporter 2021 godkanns.
Beslut

Regionstyrelsen foreslar att regionfullmaktige beslutar:

Svar pa fullmaktigeberedningarnas rapporter 2021 godkanns.
Beslutsunderlag
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