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Sammanfattning

Hans-Inge Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Håkan Jansson (KD) samt Anna-
Karin Lundberg (KD) har till regionfullmäktige anmält motionen "Barn- och 
ungdomspsykiatrins app" och föreslår att regionfullmäktige ger hälso- och 
sjukvårdsnämnden i uppdrag att vidareutveckla den app barn- och ungdomspsykiatrin 
(BUP) använder, med digitala frågeformulär som ett led i "en väg in" samt arr även 
vidareutveckla den app BUP använder med skattningsskalor, vilka underlättar 
uppföljning av patientens mående över tid. Motionärerna önskar att en app som 
utvecklas för Barn och ungdomspsykiatrin (BUP) i Västerbotten på liknande sätt som 
finns i region Skåne.

Hälso- och sjukvårdsnämnden har upprättat svar av vilket det framgår att BUP 
Västerbotten tagit del av region Skånes positiva erfarenheter och att representanter 
för Region Västerbotten, bl a BUP och Kontaktcentret planerar tillsammans med 
medarbetare från det företag som utformat appen, för ett införande hos oss, vilket 
förhoppningsvis kommer att kunna ske relativt snart.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet  föreslår att regionfullmäktige beslutar

Motionen anses besvarad.

Förslag till beslut under sammanträdet

Hans-Inge Smetana (KD) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgång

Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar i 
enlighet med arbetsutskottets förslag.

Beslut

Regionstyrelsen föreslår att regionfullmäktige beslutar

Motionen anses besvarad.

Reservation

Hans-Inge Smetana (KD) reserverar sig till förmån för eget förslag.

Beslutsunderlag

 §34  Svar på motion nr 4-2021 Barn- och ungdomspsykiatrins app
 Protokollsutdrag Svar på Motion nr 4-21 Barn- och ungdomspsykiatrins app
 Motion nr 4-2021 från Hans-Inge Smetana (KD) m.fl. Barn- och 

ungdomspsykiatrins app
 Svar till motion nr 4-2021 Barn och ungdomspsykiatrins app
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