25 mars 2021

Interpellation till regionfullmdktige gallande
barnhalsovarden

Vasterbotten

Barnhalsovarden ar en mycket viktig del i Region Véasterbottens uppdrag, dar
halsocentralernas BVC och familjecentraler fyller en viktig funktion. Barnhalsovarden
ska mota varje barn och dess familj utifran deras unika behov och néar s& behovs
satta in sa kallade riktade insatser. Men arbetsbelastningen ar stor.

Rikshandboken for barnhalsovard innehaller riktlinjer for verksamheten, exempelvis
barnhalsovardsprogrammet och dess manga delar som BVC-sjukskoterskorna ska
hinna med. Den ar indelad i tre olika delar for en jamlik och réattvis barnhalsovard:
e Insatserna som ska ges till alla
e Insatser som ska ges till alla vid behov
e VYtterligare insatser for barn och foraldrar, ex. remiss till annan vardgivare,
kontakt med hemtjanst m.m.

Utifran uppfdljningen av barnhalsovarden i Vasterbotten kan man se att
bemanningsproblematiken ar den framsta orsaken till att man inte hinner genomféra
Rikshandbokens rekommenderade uppféljningar och kontroller. For att man ska
kunna erbjuda det nationella barnhalsovardsprogrammet rekommenderas hogst 55
nyfddda barn per heltidsanstalld BHV-skoterska. Men personalen hinner idag inte
gora alla syn- och hérselkontroller, utvecklingsbedémningar samt hembesok hos
nyblivna foraldrar. Under sommarmanaderna tvingas BHV-skéterskor tacka upp for
ordinarie HC-personal.

Mina fragor till halso- och sjukvardsnamnds ordférande Anna-Lena Danielsson
(S) ar foljande:
- Har vi tillrackligt med BVC-sjukskoterskor vid vara halso- och familjecentraler
sa vi kan erbjuda jamlik och réattvis vard i Region Vasterbotten, utifran ca 55
nyfodda per heltidsarbetande BVC-skoterska?
- Hur har man tankt att ldsa bemanningsproblemen vid BHV sa att man hinner
med alla kontroller/uppféljningar utifrdn Rikshandbokens rekommendationer?
- Hur har man tankt I6sa bemanningsbristen under sommarmanaderna sa att
BVC-skoterskorna inte behover tacka upp pa HC utan i stallet far inrikta sig pa
de kontroller de &r dlagda att géra inom BHV?
- Utifran uppfoljningen av barnhalsovarden i Vasterbotten, kan vi verkligen anse
att vi ar/klarar av att bli det "barnvanligaste lanet™?

Betty-Ann Nilsson (KD), ledamot i regionfullmaktige



