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§ 43 Motion nr 33-2019 Även utsatta män ska ha rätt till hjälp
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Sammanfattning

Håkan Andersson (C) har till regionfullmäktige anmält motionen Även utsatta män ska 
ha rätt till hjälp.

Motionären yrkar på att Region Västerbotten beslutar om rutiner i vårdmötet som 
säkerställer att samma frågor ställs till män och kvinnor, att våldsutsatta män ska ha 
samma rätt till stöd som kvinnor samt att alla män och kvinnor som utövar våld i en 
nära relation ska få hjälp att sluta.

Av motionen framgår att våldsutsatta män ska ha samma rätt till hjälp som 
våldsutsatta kvinnor. Vidare menar motionären att män (och kvinnor) som har svårt att 
kontrollera sin aggressivitet bör få hjälp att komma bort från sitt våldsutövande och ser 
ett behov av ökat stöd i detta. I motionen framhålls ett handlingsprogram som antagits 
i Skellefteå som ett gott exempel vad gäller att inkludera både män och kvinnor i 
arbetet mot våld i nära relationer.

Förslag till motionssvar har upprättats. I svaret framhålls att regionen lägger stor vikt 
vid att alla som är våldsutsatta eller utövare av våld i en nära relation ska få hjälp, 
oavsett kön. I svaret hänvisas till Region Västerbottens vårdprogram ”våld i nära 
relationer” som sedan år 2015 är könsneutralt. Även generella dokument och 
frågeformulär rörande ämnet är könsneutrala och hänvisar idag till ”våldsutövare” eller 
”våldsutsatta”.

Hälso- och sjukvårdsnämnden har den 9 december 2020, § 138, föreslagit att 
regionfullmäktige beslutar att motionen ska anses besvarad.

Förslag till beslut

Arbetsutskottet föreslår att regionfullmäktige beslutar:

Motionen anses besvarad.

Beslut

Regionstyrelsen föreslår att regionfullmäktige beslutar:

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag
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