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Sammanfattning

En motion med rubriken "En v&g in- mottagning fér missbrukande ungdomar" har
inlamnats av Andreas Lowenh&ok (M) till regionfullmaktige. Motionen tar upp att den
negativa trenden med ett ékat drogmissbruk hos unga fortsatter och att fragan om
drogscreening flera ganger diskuterats mellan kommuner och regionen, bland annat
vid samradsmdéten utan att det lett till en I6sning som satter de unga i centrum.
Motionaren framhaller behovet av att samla regionens och kommunens kompetens
kring missbruksvard av unga under samma tak i syfte att starka varden och
tillgangligheten. Motionaren yrkar pa att Skellefted kommun och regionen tillsammans
bygger upp en mottagning fér unga missbrukare dar parterna samlokaliseras med
malet att unga ska ha en vag in.

Motionen har besvarats och av svaret framgar bland annat att hésten 2019 antogs en
l&nsrutin "Handlaggningsrutiner vid risk och missbruk hos barn och ungdomar
Vasterbotten” som &r ett steg framat i ratt riktning. Den tydliggér ansvar och
handlaggningsrutiner i samverkan mellan berérda verksamheter primarvard, elevhalsa
och socialtjénst vid misstanke om risk- och missbruk hos barn och ungdomar under 18
ar. Det ska vara latt att komma i kontakt med professioner for tidig upptackt av risk-
eller missbruk samt att tidiga insatser sétts in efter att risk -och missbruk identifierats
och sa fort som mgjligt innan det blir en medicinsk angelé&genhet. Arbetet utifran
handlaggningsrutinen bér fa tid for sig for att sedan utvarderas.

Forslag till beslut

Utskottet for primarvard och tandvard foreslar att halso och sjukvardsnamnden
beslutar

Motionen avslas.

Beslut

Halso och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen avslas.

Beslutsunderlag

s 8§65 Motion nr 9-2020. En vag in- mottagning fér missbrukande ungdomar.
s Motion nr 9 - 2020. En vag in - mottagning fér missbrukande ungdomar
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Motion nr 9-2020. En vég in- mottagning for missbrukande ungdomar

Flera undersokningar pekar pa att droganvandningen i Skellefted kommun tkat och att
missbruket &ven har gatt ner i aldrarna. Det &r oroande och har varit uppe bade pa politisk- och
tianstepersonsniva under flera &r. Det har varit svart att na fram till en tillfredstallande l6sning
och ansvarsfordelning mellan Region Vasterbotten och Skellefted kommun.

Ett steg framét &r lansrutinen "Handl&ggningsrutiner vid risk och missbruk hos barn och
ungdomar Vésterbotten” som antogs hosten 2019. Den tydliggér ansvar och
handlaggningsrutiner i samverkan mellan berérda verksamheter primarvard, elevhalsa och
socialtjanst vid misstanke om risk- och missbruk hos barn och ungdomar under 18 ar.
Handlaggningsrutinerna syftar till att skapa forutsattningar, sa att vardnadshavare och
ungdomar, &r informerade om riskbruk och den hjélp som finns att tillga. Det ska vara l4tt att
komma i kontakt med professioner for tidig upptackt av risk- eller missbruk samt att tidiga
insatser sétts in efter att risk -och missbruk identifierats.

Den gemensamma handlaggningsprocessen fér personer upp till 18 ar innehaller allt fran att ta
emot signaler, beddma behov, utreda, bedéma atgérd, tydliggéra var och vem som ska géra
vad samt uppféljning och avslut.

Vésterbotten &r ett stort 1an och regionens primarvard &r forsta linjen med uppdraget att gora
medicinska bedémningar och vid behov drogtesta pa dagtid. Det ar viktigt att komma ihag att
alla som arbetar inom regionen och kommunen har anmalningsplikt till socialtjansten vid
misstanke om droganvéandning och att de allra flesta droger stannar kvar i kroppen under lang
tid.

Under kvéllar, natter och helger finns akutmottagningen som &r Region Véasterbottens en vag in
fér den som &r akut sjuk. En medicinsk beddmning gérs pa den alkohol och/eller drogpaverkade
personen, oavsett alder. Utifran det, bedéms det vad som ska goéras utifran allvarlighetsgrad
och vilka som samarbetar ex. medicinkliniken, barnkliniken, barn och ungdomspsykiatrin
och/eller Intensivvarden.

Barn och ungdomspsykiatrin gér medicinska bedémningar och vid behov genomférs drogtester
av de unga som de har kontakt med.

Psykiatrins beroendeenhet har dygnet-runt verksamhet och dar testas &ven barn och ungdomar
under 18 ar, pa polisens begéaran, nar det géller SMADIT (samverkan mot alkohol och droger i
trafiken).

Underlaget for att bedriva en dygnet runt verksamhet for barn och unga upp till 18 ar finns inte
idag och kostnaderna skulle bli mycket stora. Lansrutinen &r ett steg framat for att tydliggéra
ansvarsfordelningen och alla aktdrer maste fa chansen att visa att man kan hélla en god kvalité
bl.a. avseende medicinska bedémningar och drogtester.

Vi ser behovet av att upptécka ett riskbruk sa fort som méjligt innan det blir en medicinsk
angelagenhet. Barn med problem behéver upptéckas tidigt och atgarder sattas in, innan det gar
in i ett allvarligare lage. De behdver fangas upp redan nér det inte fungerar i exempelvis skolan.

Lansrutinen &r en éverenskommelse om samarbete kring personer med missbruk och beroende
av alkohol, narkotika och andra beroende framkallande medel, dér regionen och kommunen
visar att de har ett gemensamt ansvar fér missbruks-och beroendevarden.

Arbetet utifran handlaggningsrutinen bor fa tid for sig for att sedan utvarderas. Utvarderingen
bor ligga till grund for forslag om ytterligare atgarder éver vad som behéver goras.
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Det gemensamma arbetet inom omradet fortsatter via de upparbetade samverkansforum som
finns. | dessa ar bade socialtjanst och skolan viktiga samarbetspartners, men aven andra
aktérer ute i samhallet. Tillsammans fortsatter arbetet vidare bade med det férebyggande
insatser samt med att hitta alternativa provtagningsverktyg for att forenkla tester exempelvis
salivprover. Sjalvtester har blivit mer lattdtkomliga via apoteken och kommer eventuellt i
framtiden att vara ett méjligt alternativ till de traditionella arbetsséatt som finns idag.

Om trenden med droganvandande inte hejdas maste fler atgarder séttas in. Avvikelser ar har ett
viktigt verktyg for att félja hur det fungerar. | nulaget &r det svart att se hur det fallit ut eftersom
en pandemi kom under varen

Farslag till beslut:
Utifran det ovansagda sa behover parterna ges tid att fortsétta vidareutveckla det gemensamma
arbetet och férslaget blir darfor att regionfullmaktige avslar motionen.



