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Sammanfattning

Marianne Normark (L) har ldamnat in en motion med yrkade om att Region
Vasterbotten pa forsok mojliggor for depressionsskoterskor i Lycksele, Skelleftea och
Umea. Motionaren skriver i motionen att depressionsskéterskor prévas som en ny
metod inom primarvarden i Dalarna.

Forslag till yttrande har uppréattats. Av yttrandet framgar att utvecklingsinsatser pagar
inom omradet psykisk ohalsa i primarvarden. | regionstyrelsens bestallning av
primarvard i Halsovalet 2020 forstarks kraven pa kompetens inom omradet psykisk
ohalsa. Det stalls ocksa krav pa att halsocentralen ska tillhandahalla sjukskoterska
med specialistutbildning inom psykiatri eller kontaktsjukskoterska med
samordningsansvar for patienter med psykisk funktionsnedsattning. Inom omradet
barn och unga pagar arbetet med fortsatt implementering av strukturerad samverkan,

Halsa Larande och Trygghet (HLT). HLT utgér en del av forsta linjen for psykisk halsa.
For gruppen aldre pagar under hésten 2019 arbete tillsammans med kommunerna
foratt utbilda personal i Samordnad Individuell Plan (SIP) med sarskilt fokus pa aldre
med psykisk ohalsa.

Halso- och sjukvardsndmnden har vid sammantradet den 8 september 2020, § 84
foreslagit att motionen ska avslas.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionfullmaktige beslutar
Motionen avslas.

Forslag till beslut pa sammantradet

Carin Hasslow (L) yrkar bifall till motionen.
Beslutsgang

Ordférande staller férslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar i
enlighet med arbetsutskottets forslag.

Beslut

Regionstyrelsen foreslar att regionfullméaktige beslutar

Motionen avslas.

Reservation

Carin Hasslow (L) reserverar sig mot beslutet till forman for eget yrkande.

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande
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