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§ 38  Patientavgifter for boende och mat vid nationellt hdgspecialiserad vard

Sveriges sjukvérdsregioner med ingaende regioner har sedan lang till samverkat kring sa kal-
lad rikssjukvard. All nationell hogspecialiserad (NHV) blir i och med riksdagsbeslut 2018 till-
standspliktig. Den nationella hogspecialiserade varden kommer att bli mer omfattande &n
idag. Darmed kommer allt fler patienter att vardas utanfSr den egna regionen.

Lika regler och ersittningar for boende och resor vid nationell hgspecialiserad vérd har efter-
fragats av svil patienter som de nationella vardenheternas medarbetare och remittenter. For-
utom jimlikhetsperspektivet vittnar savil patienter som vardens medarbetare om oklarheter
som uppstdr da patienter fran Sveriges alla regioner vardas sida vid sida och vardpersonal ska
hantera olika regler och ersittningar beroende pa var patienten remitteras fran. Arbetet att bi-
std med riitt information och underlag blir omfattande och ineffektivt.

Sjukvardsregionernas kansligrupp har dérfr pa uppdrag av SKR/Regionala cancercentrum
RCC tagit fram bifogat forslag till gemensamma regler och erséttningar géllande boende {or
patienter och nirstaende vid nationell hogspecialiserad vard. Utgangspunkten har varit att be-
fintliga regler behdver ensas och forenklas, att beslut om ersittning fattas av remitterande reg-
ion som har kostnadsansvaret och att kostnader ersiitts av betalningsansvarig region sa att pa-
tienter och nérstdende inte belastas ekonomiskt.

Forslaget i sin helhet framgér i bilaga 38.
Forbundsdirektionen beslutade

att reckommendera regionerna att anta de foreslagna ersittningsreglerna for boende i samband
med nationell hdgspecialiserad vard, samt

att regionerna meddelar NRF:s kansli nir beslut tagits om de foreslagna erséttningsreglerna,
samt

att NRF:s kansli inarbetar erséttningsreglerna i Avtal om regionvard, bilaga 2, om/nér samt-
liga regioner beslutat i fragan.
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Forbundsstyrelsens beslut

Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har vid sammantriide den 24
april 2020 beslutat

att rekommendera sjukvardsregionerna/regionerna att godkénna foreliggande
rekommendation om ersittningsregler fér boende i samband med nationell
hogspecialiserad vard,

att i skrivelse till sjukvardsregionerna/regionerna rekommendera dem att godkénna
och tillimpa rekommendationen senast 30 september 2020,

att styrelsen samtidigt begdr uppfoljning fran sjukvardsregionerna/regionerna genom
att kopior pa beslut att infora rekommendationen tillstélls Sveriges Kommuner och
Regioner samt,

att tillimpningen av rekommendationen i sjukvérdsregionerna/regionerna foljs upp
av Sveriges Kommuner och Regioner.

Bakgrund

Sveriges sjukvardsregioner med ingaende regioner har under lang tid samverkat
nationellt kring sa kallad rikssjukvard. Sedan 2015 har ocksd samtliga regioner
beslutat att inféra 10 nationella varduppdrag inom cancervarden. Sammantaget har
dock den nationella varden varit av begrinsad omfattning.

Riksdagen beslutade 2018 att ge Socialstyrelsen i uppdrag att genomlysa samtliga
sjukdomsgrupper for att koncentrera den hogspecialiserade varden nationellt. All
nationell hdgspecialiserad vard (NHV) blir i och med riksdagsbeslutet
tillstindspliktig. Rikssjukvard dverfordes till nya systemet 1 juli 2018 och
cancervardens nationella vardenheter kommer att Gverforas sa snart Socialstyrelsen
har berett dvertagandet. Den nationella hogspecialiserade virden kommer nér
samtliga sjukdomsgrupper gatts igenom att bli betydligt mer omfattande in idag.
Dirmed kommer allt fler patienter att vardas utanfor den egna regionen.

Sveriges Kommuner och Regioner

Post: 118 82 Stockholm, Bestk: Hornsgatan 20
Tin: vdxel 08-452 70 00, Fax; 08-452 70 50
Org nr: 222000-0315, info@skr.se, www.skr.se
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Lika regler och ersittningar fér boende och resor vid nationell hgspecialiserad vard
har efterfragats av sdvil patienter som de nationella vidrdenheternas medarbetare och
remittenterna i cancervardens nivastrukturering. Férutom jamlikhetsperspektivet sa
vittnar savil patienterna som vardens medarbetare om oklarheter som uppstér da
patienter fran Sveriges alla regioner vardas sida vid sida och vardpersonal ska
hantera olika regler och ersittningar beroende pa var patienten remitterats fran.
Arbetet att bista med ritt information och underlag blir omfattande och ineffektivt.

Sjukvardsregionernas kansligrupp har dérfor pa uppdrag av SKR/Regionala
cancercentrum (RCC) tagit fram nedanstdende forslag till gemensamma regler och
ersittningar gillande boende for patienter och nérstdende vid nationell
hégspecialiserad vard. Utgangspunkter har varit att befintliga regler behver ensas
och forenklas, att beslut om ersittning fattas av remitterande region som har
kostnadsansvaret och att beslutade kostnader ersittes av betalningsansvarig region sa
att patienter och nirstdende inte belastas ekonomiskt.

Styrelsen har vid sitt sammantréide 24 april 2020 beslutat rekommendera
sjukvardsregionerna/regionerna att godkédnna och tillimpa rekommendationen enligt
ovan.

Rekommendationen redovisas i bilaga 1.
Sveriges Kommuner och Regioner

Ol Ty

Anders Knape
Ordforande
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Bilaga 1

Rekommendation om ersittningsregler for boende i samband
med nationell hdgspecialiserad vard (NHV)

Avgransning

1. For patient avser rekommendationen boende pa hotell (dvs utanfor

vardinrittning/ sjukhus) i samband med &ppen nationell hdgspecialiserad

vard.

Rekommendationen &r inte tillimpbar for patient som &r inskriven i sluten

higspecialiserad vard. | sadant fall ersitts vardregionen for den givna varden

inklusive vdrdplats och maltider i enlighet med regional prislista for

vardregionen av hemregionen. Patienten erligger vardavgift (patientavgift)

for sluten vard enligt vardregionens beslut.

3. For nirstdende till patient avser rekommendationen boende pa hotell i
samband med att patient erhdller Sppen eller sluten nationell hgspecialiserad
vard.

S ]

Patienter

Boende
Boende for patienter (oavsett dlder) vid planerad nationell htgspecialiserad vard
utanfor den egna regionen ersitts i foljande fall:

- Nir dvernattning krdvs pd grund av hilsotillstind/medicinska orsaker.

- Niir patienten &r kallad till provtagning dagen fore och/eller om patienten pa
grund av avstand fran bostad till sjukhus inte har mdjlighet att ta sig till eller
frin sjukhuset samma dag som bedémning/behandling ska ske.

Boendekostnad ersiitts upp till nivd motsvarande dygnskostnad for i forsta hand
patienthotell och i andra hand f6r hotell i standardrum.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga méltider ersiitts utdver frukost som ingér i hotellets dygnspris.

Intyg
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I samband med remittering for nationell hdgspecialiserad vard utfirdar remitterande
region ocksd intyg giillande boende till savil utférande vardenhet i annan region som
intern enhet for boendeersittning i den egna regionen.

Nirstdende till vuxna patienter

Boende

Boende for en nirstaende till vuxna patienter vid planerad nationell hégspecialiserad
vird utanfor den egna regionen ersitts i de fall som giller for patienter enligt ovan.

Boendekostnad ersitts upp till nivd motsvarande dygnskostnad for i forsta hand
patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga méltider ersiitts utdver frukost som ingér i hotellets dygnspris.

Intyg

| samband med remittering for nationell hogspecialiserad vard utfiirdar remitterande
region ocksa intyg gillande boende till savil utforande vardenhet i annan region som
intern enhet for boendeersittning i den egna regionen.

Om medicinska skl for boende f6r nidrstaende uppstar under patientens nationella
hgspecialiserade ska utférande enhet kontakta remittenten som prévar fragan om
boendeersittning.

Nirstdende till barn

Boende

Boende for en niirstaende till barn ersitts vid planerad nationell hégspecialiserad
vard utanfor den egna regionen. Om remittenten beddomer att tva néirsticnde ska
nérvara sa ersitts bada.

Boendekostnad ersiitts upp till nivd motsvarande dygnskostnad for i forsta hand
patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum

Aldersgrins for barn ér enligt respektive regions aldersgriins for barn.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga maltider ersitts utdver frukost som ingdr i hotellets dygnspris.

Intyg
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Intyg kriivs fran remitterande region om mer dn en nérstiaende ska ersittas.

Nérstaende till patient med akut oplanerat vardbehov vid livshotande
tillstand
Boende

Boende for en nirstaende ersitts om utforande enhet bedomer att ndrvaro ir
nddviindig i samband med akut oplanerat vardbehov vid livshotande tillstand.

For barn giller att om patientansvarig likare bedomer att tvé nérstiende ska nirvara
s ersitts bada.

Boendekostnad ersiitts upp till nivd motsvarande dygnskostnad for i forsta hand
patienthotell och i andra hand f6r hotell i standardrum i hégst 4 dygn.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga maltider ersiitts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Beslut om ersittning
Patientansvarig ldkare i utférande region kan besluta om boende i hdgst 4 dygn.

Intyg

Intyg fran remitterande region kriivs vid vistelse mer @n 4 dygn for att
boendekostnaden ska ersiittas.






