
 
 PROTOKOLL 1 (35) 
 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 

§ 1-28, 10 bilagor 
 
Plats och tid Sessionssalen, gamla stadsbiblioteket i Umeå 2020-02-25,  

kl. 08.30-17.00, ajournering mellan kl. 12.00-13.00 
  
 
Beslutande Västerbottens läns västra valkrets 
 (Dorotea, Lycksele, Malå, Norsjö, Sorsele, Storumans, 

Vilhelmina och Åsele kommuner) 
 
Anna-Lena Danielsson (S) 
Maria Kristoffersson (C) 
Urban Lindström (S) 
Olle Wärnick (M), ersättare för Elisabeth Björnsdotter Rahm (M) 
Betty-Ann Nilsson (KD) 
Daniel Johansson (V) 

 Karin Malmfjord (S) 
 Jimmy Frohm (SD), ersättare för Thomas Palmblad (SD) 

Urban Larsson (C) 
Nicke Grahn (L), § 1- 26 
 

 Västerbottens läns norra valkrets 
 (Norsjö och Skellefteå kommuner) 
 

Roger Marklund (S), ordförande 
Jens Wennberg (L), 2:e vice ordförande 
Rickard Carstedt (S), § 1- 27 
Carin Hasslow (L) 

 Susanne Dufvenberg (S) 
 Janeth Lundberg (S) 

Lilian Nilsson (V) 
Ann-Christine Falkman (C), ersättare för Carina Sundbom (C) 
Lars Forsgren (SD) 
Kenneth Andersson (S) 
Anna Vestermark (S) 
Håkan Jansson (KD), ersättare för Karl-Gustav Lilja (KD), § 1-26 

                                              Elin Segerstedt Söderberg (M) 
Magnus Eriksson (S) 
Ylva Hedqvist Hedlund (V) 
Mattias Åman (S) 

 Håkan Andersson (C) 
Linda Strandberg (SD)  

 Caroline Cercio Lidström (S) 
                                              Viktoria Sundin (M) 
  

Västerbottens läns södra valkrets 
 (Bjurholms, Nordmalings, Robertsfors, Umeå, 

Vindelns och Vännäs kommuner) 
 
 Harriet Hedlund (S), 1:e vice ordförande  

Peter Olofsson (S) 
 Nicklas Sandström (M) 
 LiseLotte Olsson (V) 
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Ewa-May Karlsson (C) 
 Petter Nilsson (SD) 

Hans-Inge Smetana (KD) 
Emma Lindqvist (MP) 

 Eva Andersson (S), ersättare för Charlotte Lundkvist (S) 
Nina Björby (S) 
Marianne Normark (L)  
Jonas Karlberg (V)   
Åsa Ågren Wikström (M) 
Olov Nilsson (S) § 1-27 
Lars Bäckström (C) 
Per-Erik Lundmark (S) 
Maria Westberg (V), ersättare för Elisabeth Forsell (V) 
Jesper Björnehall (M) 
Katarina Jonsson (S) 
Thommy Bäckström (L) 
Christer Härjelin (S), ersättare för Alejandro Caviedes (S) 
Kjell Bäckman (V), ersättare för Erik Ferry (V) 
Kerstin Sjöström (C), ersättare för Tobias Gillberg (C), § 1- 15 
Anna-Karin Nilsson (M) 
Katrin Larsson (SD) 
Ulf Björk (S) 
Anna-Karin Lundberg (KD) 
Anton Bergström (M) 
Olle Edblom (C) 
Maria Lundqvist Brömster (L) 
Youssef Chninou (S), ersättare för Ulf Liljegren (S)  
Paavo Ruokojärvi (V), ersättare för Helen Forsberg (V) 
Lars Lilja (S), ersättare för Margareta Gustavsson (S)  
Zacharias Tjäder (MP) 
Gunnar Viklund (S) 
Liv Granbom (M) 

 Mahmoud Alturk (S), § 1- 27 
Wilmer Prentius (V)  

 Sofie Gustafsson (S), ersättare för Linda Berglund (S) 
 
Övriga Kent Ehliasson, regiondirektör  

Sofia Gustafsson, sekreterare 
Sofia Jonsson, kanslichef 
Edward Riedl (M), ordförande revisionen, § 8 

 
 
 
Underskrifter Genom digital signering 
 
Sekreterare Sofia Gustafsson 
 
Ordförande Roger Marklund (S) 
 § 1-26 
  

Harriet Hedlund (S) 
 § 27-28 
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Justerare Thommy Bäckström (L) 
 Anna-Karin Nilsson (M) 
 
Justerat 2020-03-10 
 
 
 

 
BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING 
 
Anslagsdatum 2020-03-11 
 
Plats för anslag Region Västerbottens officiella anslagstavla, Köksvägen 11, 

Umeå. 
 
Protokollet förvaras hos Registratorn vid regionens hus, Köksvägen 11, Umeå. 
 
Registrator 
 
 
 
  ..................................................  

 Lena Andersson 
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 PROTOKOLL 5 (35) 
 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
§ 1 Sammanträdets öppnande 
 
Ordförande Roger Marklund (S) förklarar sammanträdet öppnat. 
 
 
 
§ 2 Upprop 
 
Upprop förrättas. Närvarande ledamöter framgår av sidan 1-2 i protokollet. 
 
 
 
§ 3 Val av protokollsjusterare samt plats och tid för justering 
 
Thommy Bäckström (L) och Anna-Karin Nilsson (M) utses att tillsammans med 
ordföranden justera protokollet. 
 
Justeringen sker digitalt den 10 mars 2020 klockan 14.00. 
 
 
 
§ 4 Fastställande av föredragningslista 
 RS 457- 2019 
 
Sammanfattning 
 
Förslag till föredragningslista har upprättats. 
 
Ordförande föreslår att punkt 13 ”Besvarande av interpellationer” ska behandlas 
som punkt 30. 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Upprättad föredragningslista fastställs med ändringen att punkt 13 ”Besvarande av 
interpellationer” behandlas som punkt 30.  
 
 
 
§ 5 Anmälan av interpellationer 
 RS 302- 2019 
 
Inkomna interpellationer 
 
Nr 73-2019 från Marianne Normark (L) ställd till Hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande. Tidigare igångsättning vid förlossning. 
RS 1655:1-2019 
 
Nr 74-2019 från Carin Hasslow (L) ställd till Hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande. Nedskärningar i Cancervården 
RS 1670:1-2019 
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Nr 75-2019 från Maria Kristoffersson (C) ställd till Regionstyrelsens ordförande. 
Hur jobbar Regionstyrelsen för att underlätta digitala möten? 
RS 1726:1-2019 
 
Nr 1-2020 från Nicklas Sandström (M) m.fl. ställd till Regionstyrelsens ordförande.    
Är samverkan mellan region och kommunerna viktigt? 
RS 75:1-2020 
 
Nr 2-2020 från Petter Nilsson (SD) ställd till Regionstyrelsens ordförande.  
Varför väljer Socialdemokraterna att pausa folkhälsobidragen till 
frivilligorganisationer?  
RS 116:2-2020 
 
Nr 3-2020 från Andreas Löwenhöök (M) ställd till Regionstyrelsens ordförande.  
Ska Bureå hälsocentral läggas ner?  
RS 118:1-2020 
 
Nr 4-2020 från Nicklas Sandström (M) ställd till Regionstyrelsens ordförande. 

Meddelarfrihet i Region Västerbotten? 
RS 122:1-2020 
 
Nr 5-2020 från Nicklas Sandström (M) ställd till Regionstyrelsens ordförande. 
Kömiljarden kortade köer i Västerbotten? 
Rs 130:1-2020 
 
Nr 6-2020 från Nicklas Sandström (M) ställd till Regionstyrelsens ordförande.  
Konkurrens på lika villkor när underskott i tandvården skrivs av?  
RS 139:1-2020 
 
Nr 7-2020 från Carin Hasslow (L) ställd till hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande.  
Varför slutar personalen i sjukvården? 
RS 142:1-2020 
 
Nr 8-2020 från Petter Nilsson (SD) ställd till Regionstyrelsens ordförande.  
Flygfilmen och Region Västerbottens påverkansarbete.  
RS 164:1 2020 
 
Nr 9-2020 från Åsa Ågren Wikström (M) ställd till Regionstyrelsens ordförande.  
Står Socialdemokraterna verkligen upp för goda flygförbindelser? 
RS 188:1-2020 

 
Nr 10-2020 från Marianne Normark (L) ställd till hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande.  
Besparingar på geriatrisk rehabilitering i hemmet omöjliggör utveckling på den nära 
vården. 
RS 202:1-2020 

 
Nr 11-2020 från Marianne Normark (L) ställd till hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande.  
Kunskapen i tandvården viktig för utvecklingen av folkhälsan 
RS 201-2020 
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 Sammanträdesdatum  
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Nr 12-2020 från Ewa-May Karlsson (C) ställd till primär- och tandvårdsutskottets 
ordförande.  
Nya sätt att lösa tandvårdsuppdraget 
RS 203:1-2020 

 
Nr 13-2020 från Jens Wennberg (L) ställd till hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande.  
Utveckla undersköterskeutbildningen. 
RS 207:1-2020 
 
Beslutsunderlag 
 

• Inkomna interpellationer 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Interpellationerna är anmälda. 
 
 
 
§ 6 Anmälan av frågor 
 RS 303- 2019 
 
Sammanfattning 
 
Enligt regionfullmäktiges arbetsordning ska frågor inges till sekreteraren eller 
ordföranden senast i anslutning till fullmäktiges öppnande. 
 
Till dagens sammanträde har följande frågor inkommit: 
 
Nr 1-2020 från Nicklas Sandström (M) ställd till regionstyrelsens ordförande. Delar 
du revisionens kritik mot BUP? 
RS 251-2020 
 
Nr 2-2020 från Marianne Normark (L) ställd till hälso- och sjukvårdsnämndens 
ordförande. Är förändringen om nedläggning av länsklinik i Lycksele förankrad hos 
personalen? 
RS 310-2020 
 
Nr 3-2020 från Ylva Hedqvist Hedlund (V) ställd till regionstyrelsens ordförande. 
Vad kommer det att kosta regionen att delta i World Expo 2020? 
RS 321-2020 
 
Nr 4-2020 från Thommy Bäckström (L) ställd till regionala utvecklingsnämndens 
ordförande. Länstrafiken i Västerbottens underskott. 
RS 379-2020 
 
Överläggning 
 
Nicklas Sandström (M) meddelar att fråga nr 1 återtas.  
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 Sammanträdesdatum  
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Regionfullmäktiges beslut 
 
Frågorna 2,3 och 4 får ställas. 
 
 
 
§ 7 Anmälan av motioner 
 RS 304- 2019 
 
Sammanfattning 
 
Inkomna motioner 
    
Motion nr 31-2019 från Nicklas Sandström (M) Höjda straffavgifter för vuxna som 
missar besök. 
RS 1580:1-2019 
 
Motion nr 32-2019 från Carin Hasslow (L) Trygga en framtida läkarförsörjning.  
RS 1590:1- 2019 
 
Motion nr 33-2019 från Håkan Andersson (C) Även utsatta män ska ha rätt till hjälp.  
RS 1654:1-2019 
 
Motion nr 1-2020 från Nicklas Sandström (M) Karriärvägar för fler yrkesgrupper. 
RS 114:1 2020 
 
Motion nr 2-2020 från Liv Granbom (M) Möjligheten att få jobba efter 68 år. 
RS 115:1-2020 
 
Motion nr 3-2020 från Nicklas Sandström (M) Mentors- och plantskoleprogram för 
nya chefer i hälso- och sjukvården. 
RS 134:1-2020 
 
Motion nr 4-2020 från Anton Bergström (M) Inrätta en central enhet för 
vårdgarantiservice i Västerbotten.  
RS 144:1-2020 
 

Motion nr 5-2020 från Ewa-May Karlsson (C) m.fl. Grön miljö i vården.  
RS 162:1-2020 
 
Motion nr 6-2020 från Carin Hasslow (L) m.fl. Dags att satsa på 
undersköterskeyrket.  
RS 208:1-2020 
 
Motion nr 7-2020 från Carin Hasslow (L) m.fl. Psykiatriambulans avstigmatiserar 
psykisk ohälsa 
RS 209:1-2020 
 
Motion nr 8-2020 från Elin Segerstedt Söderberg (M) Bättre nyttjande av 
patienthotell för att frigöra vårdplatser  
RS 240:1-2020 
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Motion nr 9-2020 från Andreas Löwenhöök (M) En väg in - mottagning för 
missbrukande ungdomar 
RS 244:1-2020 
 
Motion nr 10-2020 från Maria Kristoffersson (C) Rädda liv i hela länet 
RS 246:1-2020 
 
Förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionerna anmäls. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Inkomna motioner 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionerna anmäls. 
 
 
 
§ 8 Revisorernas rapport till regionfullmäktige 
 
Ordförande i revisionen, Edward Riedl (M) informerar fullmäktige om revisionens 
sammansättning och uppdrag.  
 
Vidare informeras fullmäktige om aktuella granskningsrapporter avseende 
avtalsförvaltning, läkemedelskostnader samt barn- och ungas psykiska hälsa.  
 
Revisionens ordförande kommenterar även regionens ekonomiska utfall sett över 
en längre period men även per 2019.  
 
Överläggning 
 
Under överläggningen yttrar sig Eva Andersson (S) två anföranden.  
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Informationen är delgiven. 
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§ 9 Motion nr 1-2019 från Marianne Normark (L). Inrätta en barnlots 
  RS 78-2019 

Sammanfattning 
 
Marianne Normark (L) har anmält motionen Inrätta en barnlots till regionfullmäktige. 
I motionen föreslås att regionen ska inrätta en barnlots för barn och unga med 
psykisk ohälsa. 
 
Ett svar har upprättats. Av svaret framgår att en enkel och fungerande väg in till 
vård för unga med psykisk ohälsa är ett prioriterat område inom vården därför finns 
bland annat familjecentraler och ungdomsmottagningar som vänder sig till 
målgruppen barn och unga. Under hösten 2019 startar även ett arbete mellan 
primär och specialistvård att se över vårdkedjan inom psykisk hälsa. Syftet är att 
barnen snabbare ska komma till rätt vårdnivå. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har den 11 december 2019, § 180, föreslagit att 
motionen ska avslås. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen avslås. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 1-2019 från Marianne Normark (L). Inrätta en barnlots  

• Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till beslut och motionsyttrande  

• Protokollsutdrag regionstyrelsens 2020-02-05, § 23.  
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Marianne Normark (L) tre anföranden, Anna-Lena 
Danielsson (S) två anföranden, Carin Hasslow (L), Håkan Jansson (KD) Daniel 
Johansson (V) och Petter Nilsson (SD). 
 
Marianne Normark (L), med stöd av Carin Hasslow (L) och Håkan Jansson (KD), 
yrkar bifall till motionen. 
 
Daniel Johansson (V), med stöd av Petter Nilsson (SD) och Anna-Lena Danielsson 
(S), yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag. 
Nej-röst för bifall till motionen.  
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Omröstningsresultat 
 
Med 58 ja-röster, 11 nej-röster och 2 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag till beslut. (Bilaga 1 till protokollet). 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen avslås. 
 
 
 
§ 10 Motion nr 6-2019 från Marianne Normark (L). Vaccinationsprogram 

för 65 + 
 RS 485-2019 
 
Sammanfattning 
 
Marianne Normark (L) har till regionfullmäktige anmält motionen Vaccinations-
program för 65+.  
 
Motionären föreslår att ett vaccinationsprogram för (åldersgruppen) 65+ införs i 
Region Västerbotten. Ett införande, menar motionären, skulle innebära att onödigt 
lidande och dödsfall kan undvikas och samtidigt bidra till en betydande sam-
hällsvinst i form av minskade kostnader för framtida vård och omsorg.  
 
Motionsyttrande har upprättats. Av yttrandet framgår att frågan om huruvida ett 
nationellt särskilt vaccinationsprogram för influensa och pneumokocker till 
riskgrupper ska införas utreds just nu av regeringen. I yttrandet föreslås att Region 
Västerbotten även fortsättningsvis ska följa Socialstyrelsens rekommendationer 
gällande vaccinationsprogram och inväntar utredningen som väntas presenteras 
inom kort. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen anses besvarad. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 6-2019 från Marianne Normark (L). Vaccinationsprogram för 65+ 

• Regionstyrelsens förslag till motionsyttrande 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Marianne Normark (L) tre anföranden, Peter 
Olofsson (S) tre anföranden, Carin Hasslow (L), Nicke Grahn och Olle Edblom (C) 
 
Marianne Normark (L), med stöd av Carin Hasslow (L), Nicke Grahn (L) och Olle 
Edblom (C), yrkar bifall till motionen. 
 
Peter Olofsson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
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Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag. 
Nej-röst för bifall till motionen.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 59 ja-röster, 8 nej-röster och 4 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. (Bilaga 2 till protokollet)  
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen anses besvarad. 
 
Reservation 
 
Carin Hasslow (L), Jens Wennberg (L), Nicke Grahn (L), Thommy Bäckström (L), 
Marianne Normark (L), Maria Lundqvist-Brömster (L) och Olle Edblom (C) 
reserverar sig till förmån för Marianne Normarks (L) m.fl.s yrkande. 
 
 

§ 11 Motion nr 11-2019 från Betty-Ann Nilsson (KD). Utarbeta bättre 
riktlinjer, arbetssätt och rätt kunskapsstöd för sköldkörtelns 
sjukdomar 

RS 602-2019 

Sammanfattning 
 
Betty-Ann Nilsson (KD) har till fullmäktige anmält motionen Utarbeta bättre riktlinjer, 
arbetssätt och rätt kunskap för sköldkörtelns sjukdomar. Motionären föreslår att 
regionfullmäktige uppdrar åt hälso- och sjukvårdsnämnden att utarbeta riktlinjer och 
arbetssätt, att säkerställa kunskapsstöd till primärvården och specialistkompetens. 
 
Ett svar har upprättats. Av svaret framgår att Hypothyreos är en vanligt 
förekommande sjukdom som ger flera olika symtom. Alla patienter med 
hypothyreos erbjuds idag en anpassad behandling efter deras behov. Kunskapen i 
primärvården kring thyroideasjukdomar får också anses vara god. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har den 11 december 2019, § 181, föreslagit att 
motionen ska anses besvarad. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen anses besvarad. 
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Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 11-2019 Utarbeta bättre riktlinjer, arbetssätt och rätt kunskap för 
sköldkörtelns sjukdomar.  

• Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till beslut  

• Förslag till motionsyttrande  

• Regionstyrelsens förslag till beslut  
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Betty-Ann Nilsson (KD) tre anföranden, Anna-Lena 
Danielsson (S) två anföranden, Jonas Karlberg (V), Petter Nilsson (SD) och 
Youssef Chninou (S). 
 
Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar bifall till motionen. 
 
Anna-Lena Danielsson (S), med stöd av Jonas Karlberg (V), yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång:  
 
Ja-röst för regionstyrelsens förslag 
Nej-röst för bifall till motionen. 
 
Omröstningsresultat 
 
Med 62 ja-röster, 4 nej-röster och 5 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag till beslut. (bilaga 3 till protokollet)   
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen anses besvarad. 
 
 
 
§ 12 Motion nr 14-2019 från Nicklas Sandström (M). Inför en 

visselblåsarfunktion 
 RS 717-2019 
 
Sammanfattning 
 
Nicklas Sandström (M) har anmält en motion till regionfullmäktige och föreslår att 
Region Västerbotten ska införa en visselblåsarfunktion.  
 
Motionsyttrande har upprättats. Av yttrandet framgår det att Region Västerbotten 
idag har system för att anmäla alla missförhållanden, bland annat det som rör 
patientsäkerhet och arbetsmiljö.  
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 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
Med hänvisning till ett resursperspektiv kommer regionen bygga vidare, förbättra 
och förtydliga redan befintliga styrande dokument och rutiner samt tydliggöra 
medarbetarnas rättigheter. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar:  
 
Motionen avslås. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 14-2019 från Nicklas Sandström (M). Inför en visselblåsarfunktion  

• Förslag till motionsyttrande  

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Nicklas Sandström (M) fem anföranden, Peter 
Olofsson (S) fem anföranden, Thommy Bäckström (L), Ulf Björk (S) två anföranden, 
Linda Strandberg (SD), Jonas Karlberg (V) tre anföranden, Håkan Janson (KD), 
Hans-Inge Smetana (KD) två anföranden, Nicke Grahn, Petter Nilsson (SD) två 
anföranden, Håkan  Andersson (C), Urban Lindström (S) två anföranden och Lars 
Bäckström (C).  
 
Nicklas Sandström (M), med stöd av Thommy Bäckström (L), Håkan Jansson (KD) 
Hans-Inge smetana (KD), Nicke Grahn (L), Håkan Andersson (C) och Lars 
Bäckström (C), yrkar bifall till motionen. 
 
Peter Olofsson (S), med stöd av Ulf Björk (S), Jonas Karlberg (V) Urban Lindström 
(S), yrkar bifall till regionstyrelsens förslag till beslut. 
 
Linda Strandberg (SD), med stöd av Petter Nilsson (SD), yrkar att motionen ska 
anses besvarad. 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag 
Nej-röst för bifall till motförslaget. 
 
Ordförande ställer Nicklas Sandströms (M) förslag mot Linda Strandbergs (SD) 
förslag och finner att Nicklas Sandströms förslag ska utgöra motförslaget i 
omröstningen.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 36 ja-röster, 26 nej-röster, 7 avstår och 2 frånvarande, finner ordförande att 
fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag till beslut. (bilaga 4 till protokollet) 
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Regionfullmäktige beslutar:  
 
Motionen avslås. 
 
 

§ 13 Motion nr 17-2019 från Petter Nilsson (SD) m.fl. Stärkt beredskap 
  RS 738-2019 

Sammanfattning 
 
Petter Nilsson (SD), Katrin Larsson (SD), Thomas Palmgren (SD) och Linda 
Strandgren (SD) har anmält motionen Stärkt beredskap till regionfullmäktige. I 
motionen föreslås att regionen utvecklar en samverkansmodell med kommunerna i 
regionen rörande beredskap samt att regionen utvecklar en samverkansmodell med 
övriga regioner rörande beredskap. 
 
Förslag till motionsyttrande har upprättats. Av yttrandet framgår att regionen har 
tillsammans med andra aktörer, på både nationell och regional nivå, en bred och 
utvecklad samverkan. All samverkan på nationell och regional nivå syftar till att 
förbättra regionens förmåga att hantera kriser i fredstid och vid höjd beredskap. 
 
Regionala utvecklingsnämnden har den 5 december 2019, § 233 föreslagit att 
motionen ska anses besvarad. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen anses besvarad 
 
Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 17-2019 från Petter Nilsson, Linda Strandberg, Thomas Palmblad 
och Katrin Larsson (SD). Stärkt beredskap 

• Regionala utvecklingsnämndens förslag till beslut och motionsyttrande 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Petter Nilsson (SD) fyra anföranden, Richard 
Carstedt (S) tre anföranden, Zacharias Tjäder (MP) tre anföranden, Nicke Grahn (L) 
två anföranden, Jimmy Frohm (SD), Olov Nilsson (S), Nina Björby (S) och Lars 
Forsgren (SD). 
 
Petter Nilsson (SD), med stöd av Jimmy Frohm (SD) och Lars Forsgren (SD), yrkar 
bifall till motionen. 
 
Richard Carstedt (S), med stöd av Nicke Grahn (L), Olov Nilsson (S) och Nina 
Björby (S), yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
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Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen anses besvarad. 
 
Reservation 
 
Petter Nilsson (SD), Linda Strandberg (SD), Jimmy Frohm (SD), Katrin Larsson (SD 
och Lars Forsgren (SD) reserverar sig till förmån för Petter Nilssons m.fl förslag. 
 
 

§ 14 Motion nr 18-2019 från Hans-Inge Smetana (KD) m.fl. Projekt för 
en mer jämlik elevhälsa 
RS 910-2019 

Sammanfattning 
 
Hans-Inga Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Kalle Lilja (KD) och Anna-Karin 
Lundberg (KD) har i en motion till regionfullmäktige föreslagit att hälso- och 
sjukvårdsnämnden ska få i uppdrag att i samverkan mellan regionen och länets 
kommuner pröva att organisatoriskt koppla skolsköterskor och skolläkare till 
regionen i syfte att underlätta kontinuitet och helhetsperspektiv kring elevernas 
fysiska, psykiska och psykosociala hälsoutveckling. 
 
Ett svar har upprättats. Av svaret framgår att motionen föreslås att avslås bland 
annat mot bakgrund av att elevhälsan har ett särskilt uppdrag som är reglerat i 
skollagen. Hälso- och sjukvårdsnämnden har den 11 december 2019, § 182, 
föreslagit att motionen ska avslås. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen avslås. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Motion nr 18-2019 från Hans-Inge Smetana (KD) med flera. Projekt för en 
mer jämlik elevhälsa 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till beslut och motionsyttrande 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Hans-Inge Smetana (KD) fem anföranden, Anna-
Lena Danielsson (S) två anföranden, Anton Bergström (M), Thommy Bäckström (L) 
två anföranden, Per-Erik Lundmark (S) två anföranden, Emma Lindqvist (MP), 
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 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
Maria Lundqvist Brömster (L), Jonas Karlberg (V) två anföranden, Håkan 
Andersson (C), Anna-Karin Nilsson (M), Eva Andersson (S) två anföranden, Betty-
Ann Nilsson (KD) två anföranden och Lars Bäckström (C).  
 
Hans-Inge Smetana (KD), med stöd av Anton Bergström (M), Anna-Karin Nilsson 
(M) och Betty-Ann Nilsson (KD), yrkar bifall till motionen. 
 
Anna-Lena Danielsson (S), med stöd av Per-Erik Lundmark (S), Emma Lindqvist 
(MP) Maria Lundqvist Brömster (L), Håkan Andersson (C), Eva Andersson (S) 
Thommy Bäckström (L), Jonas Karlberg (V) och Lars Bäckström (C), yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag 
Nej-röst för bifall till motionen.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 55 ja-röster, 13 nej-röster och 3 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. (enligt bilaga 5 till protokollet) 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen avslås. 
 
Reservation 
 
Hans-Inge Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Håkan Jansson (KD) och Anna-
Karin Lundberg (KD) reserverar sig till förmån för Hans-Inge Smetana (KD) m.fl.s 
förslag. 
 
 
Ajournering 
 
Sammanträdet ajourneras för lunch klockan 12.00 – 13.00. 
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§ 15  Motion nr 20-2019 från Maria Kristoffersson och Håkan Andersson (C). 

Hur vården i livets slut, palliativ vård, kan förstärkas i hela länet. 
RS 977-2019 

Sammanfattning 

 
Maria Kristoffersson och Håkan Andersson (C) har till regionfullmäktige anmält 
motionen Hur vården i livet slut, palliativ vård, kan stärkas i hela länet. Motionärerna 
lyfter fram att regionen tillsammans med länets kommuner och andra aktörer 
behöver samverka om palliativa vårdplatser. Motionärerna yrkar på att ett regelverk 
för stöd från regionen till andra aktörer som bedriver hospice behöver tas fram samt 
att se över om palliativa vårdplatser kan inrättas i länets sjukstugor i samverkan 
med kommunerna. 
 
Ett motionssvar har upprättats. Av svaret framgår att palliativ vård är viktigt och 
behöver tillhandahållas i patienternas/närståendes närområde och med alternativa 
utbud beroende på patientens förutsättningar och önskemål. I sjukstugorna finns 
palliativa rum, med plats även för närstående. Arbete pågår om översyn av palliativ 
vård och palliativa vårdplatser. 
 
Hälso-och sjukvårdsnämnden har den 11 december 2019, § 183, föreslagit att 
motionen ska anses besvarad. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut  
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Motionen anses besvarad. 

Beslutsunderlag 

• Motion nr 20-2019 från Maria Kristoffersson och Håkan Andersson (C). Hur 
vården i livets slut, palliativ vård, kan stärkas i hela länet. 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till beslut och motionsyttrande 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Maria Kristoffersson (C) två anföranden , Peter 
Olofsson (S) fyra anföranden, Carin Hasslow (L) fyra anföranden, Håkan Andersson 
(C), Viktoria Sundin (M), Jonas Karlberg (V) och Emma Lindqvist (MP). 
 
Maria Kristoffersson (C), med stöd av Carin Hasslow (L), Håkan Andersson (C) 
Viktoria Sundin (M), yrkar bifall till motionen. 
 
Peter Olofsson (S), med stöd av Jonas Karlberg (V) och Emma Lindqvist (MP), 
yrkar bifall till regionstyrelsens förslag.  
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
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Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag 
Nej-röst för bifall till motionen.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 41 ja-röster, 27 nej-röster och 3 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. (bilaga 6 till protokollet) 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Motionen anses besvarad. 
 
Reservation 
 
Ewa-May Karlsson (C), Maria Kristoffersson (C), Urban Larsson (C), Ann-Christin 
Falkman (C), Håkan Andersson (C), Lars Bäckström (C) Kerstin Sjöström (M) och 
Olle Edblom (C) reserverar sig till förmån för Maria Kristofferssons (C) m.fl.s förslag.  
 
  
 
§ 16 Strategi för samisk hälsa 2020-2030 

RS 1753-2019 
 
Sammanfattning 
 
Kunskapsnätverket för samisk hälsa har tagit fram en strategi för samisk hälsa. 
Målet med strategin är att få en hälso- och sjukvård som aktivt bidrar till en god och 
jämlik hälsa hos den samiska befolkningen. Strategin har varit utskickad på remiss. 
Region Västerbotten ställer sig positiv till en övergripande strategi och till att man i 
strategin har beskrivit prioriterade områden. 
 
Hälso-och sjukvårdsnämnden har den 11 december 2019, § 178 föreslagit att 
strategi för samisk hälsa 2020-2030 fastställs. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Strategi för samisk hälsa 2020-2030 fastställs. 

Beslutsunderlag 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens förslag till beslut och strategi för samisk hälsa 
2020-2030 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Maria Kristoffersson (C), Daniel Johansson (V), 
Harriet Hedlund (S) två anföranden, Kenneth Andersson (S) och Betty-Ann Nilsson 
(KD). 



 
 PROTOKOLL 20 (35) 
 Sammanträdesdatum  
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Daniel Johansson (V), med stöd av Harriet Hedlund (S), Kenneth Andersson (S) 
och Betty-Ann Nilsson (KD), yrkar bifall till regionstyrelsens förslag.  
 
Beslutsgång 
 
Ordförande frågar om regionfullmäktige kan besluta enligt regionstyrelsens förslag, 
vilket fullmäktige godkänner.  
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Strategi för samisk hälsa 2020-2030 fastställs. 
 
 
 
§ 17 Revidering av attestreglemente och tillämpningsanvisningar 
 RS 1716-2019 
 
Sammanfattning 
 
I samband med regionbildning har översyn skett av attestreglemente med 
tillämpningsanvisningar. Det har identifierats behov av anpassningar och 
förtydliganden varvid reviderat attestreglemente med tillämpningsanvisningar har 
tagits fram. 
 
Följande förändringar är föreslagna i attestreglementet: 
 
namnändring till Region Västerbotten 
förtydligande avseende reglementets giltighet 
 
Följande förändringar är föreslagna i tillämpningsanvisningar: 

• namnändring till Region Västerbotten 

• förtydliganden avseende upprättande och uppföljning av 
verksamhetsspecifika och systemspecifika instruktioner 

• ytterligare beslutsnivå för beslutsattest 

• beloppsnivåer höjda för beslutsattest 

• förtydliganden hur ersättare utses samt mindre förtydligande korrigeringar 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Attestreglemente med tillämpningsanvisningar antas. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse - revidering attestreglemente med tillämpningsanvisningar 

• Attestreglemente för Region Västerbotten-förslag 

• Tillämpningsanvisningar till attestreglemente -förslag 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
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Regionfullmäktiges beslut 
 
Attestreglemente med tillämpningsanvisningar antas. 
 
 

§ 18 Avgifter inom folkhögskolestyrelsens verksamhetsområde läsåret 
2020-2021 
RS 1528- 2019 

Sammanfattning 

Förslag till avgifter inom folkhögskolestyrelsens verksamhetsområde för läsåret 
2020-2021 har upprättats. Avgifterna avser internat, kost, serviceavgifter och 
externatavgifter för deltagare samt kost, logi och lokaler för övriga. Priserna är 
oförändrade från föregående år men ett förtydligande har gjorts avseende moms. 
Prislistorna gäller under läsåret 2020-2021. 
 
Folkhögskolestyrelsen har den 24 oktober 2019, § 71 föreslagit att regionfullmäktige 
godkänner prislistor gällande internat, kost, serviceavgifter och externatavgifter för 
deltagare samt kost, logi och lokaler för övriga. Prislistorna gäller under läsåret 
2020-2021. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Prislistor gällande internat, kost, serviceavgifter och externatavgifter för deltagare 
samt kost, logi och lokaler för övriga godkänns. Prislistorna gäller under läsåret 
2020-2021. 
 
En översyn görs gällande folkhögskolestyrelsernas avgifter inför läsåret 2021/2022, 
översynen ska också gälla eventuella framtida indexuppräkningar. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse avgifter 

• Prislista internat 

• Prislista övriga 

• Folkhögskolestyrelsens förslag till beslut 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Thommy Bäckström (L). 
 
Thommy Bäckström (L) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
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Beslutsgång 
 
Ordförande frågar om fullmäktige kan besluta enligt regionstyrelsens förslag, vilket 
fullmäktige godkänner. 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Prislistor gällande internat, kost, serviceavgifter och externatavgifter för deltagare 
samt kost, logi och lokaler för övriga godkänns. Prislistorna gäller under läsåret 
2020-2021. 
 
En översyn görs gällande folkhögskolestyrelsernas avgifter inför läsåret 2021/2022, 
översynen ska också gälla eventuella framtida indexuppräkningar. 
 
 

§ 19 Överlåtelse av aktier i Bussgods i Norr AB för en gemensam 
bussgodsorganisation i Norrbotten och Västerbotten 

RS 9-2020 

Sammanfattning 

Dåvarande landstingsfullmäktige fattade vid sammanträdet den 24-25 april 2018, § 
60, ett inriktningsbeslut om en gemensam bussgodsorganisation i Norra Sverige. 
Regionfullmäktige i Region Norrbotten fattade också ett inriktningsbeslut med 
samma målsättning. 
 
I maj 2019 fattade Länstrafiken i Norrbotten AB beslut om att avveckla Bussgods i 
Norrbotten AB, vilket innebär att tidigare planerat sammangående måste hanteras 
på annat sätt. Bussgods i Norr AB ägs idag av Länstrafiken i Västerbotten AB. 
 
Behov av bussgodsverksamhet i Norrbotten kvarstår, planerna att bedriva 
bussgodsverksamhet gemensamt med Norrbotten har initierats. Ett gemensamt 
projekt med deltagare från båda länen för att genomföra nödvändiga åtgärder har 
därför pågått under hösten 2019. 
 
För att uppnå en gemensam Bussgodsorganisation i Norrbotten och Västerbotten 
föreslås att Länstrafiken i Västerbotten avyttrar 1/3 av aktierna i Bussgods i Norr AB 
till Länstrafiken i Norrbotten AB och därmed bildar det gemensamma bolaget 
Bussgods i Norr AB. 
 
För att säkra det nya bolagets kapitalbehov för löpande drift behöver delägarna 
tillsammans tillskjuta medel utifrån ägarandel. 
 
Regionala utvecklingsnämnden har den 5 december 2019, § 239,  berett ärendet 
och föreslår att Länstrafiken i Västerbotten AB tillåts att sälja en tredjedel av 
aktierna i Bussgods i Norr AB till Länstrafiken i Norrbotten AB. 
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Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Region Västerbotten ska tillsammans med Region Norrbotten bedriva 
bussgodsverksamhet i Norr- och Västerbotten genom bolaget Bussgods i Norr AB 
 
1/3 av aktierna i ovan nämnda bolag säljs per 1 april 2020 
 
Bolagsordning för bolaget fastställs. 
 
Aktieägaravtal som gäller mellan ägarna fastställs. 
 
Ägardirektiv för bolaget fastställs. 
 
Länstrafiken i Västerbotten AB ges mandat att teckna aktieöverlåtelseavtal vid 
försäljning av aktierna samt i övrigt fullfölja affären 
 
Borgen utfärdas för bolaget om 6 000 000 kr under 60 månader. Bolaget ska 
erlägga en borgensavgift om 0,25 % per år under borgensåtagandets löptid. 
 
Länstrafiken i Västerbotten ges mandat att genomföra ett ovillkorat aktieägartillskott 
om 3 000 000 kr till bolaget. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Regionala utvecklingsnämndens förslag till beslut  

• Regionstyrelsens förslag till beslut 

• PM 

• Sammanställning avseende substansvärdering 

• Förslag till aktieägaravtal 

• Förslag till ägardirektiv 

• Förslag till bolagsordning 

• Tjänsteskrivelse – Organisering av bussgodsverksamheten 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Richard Carstedt (S), Nicke Grahn (L), Ylva 
Hedqvist Hedlund (V), Ewa-May Karlsson (C) och Thommy Bäckström (L). 
 
Nicke Grahn (L), med stöd av Ewa-May Karlsson (C), yrkar bifall till 
regionstyrelsens förslag. 
 
Beslutsgång 
 
Ordförande frågar om fullmäktige kan besluta enligt regionstyrelsens förslag, vilket 
fullmäktige godkänner. 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Region Västerbotten ska tillsammans med Region Norrbotten bedriva 
bussgodsverksamhet i Norr- och Västerbotten genom bolaget Bussgods i Norr AB 
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1/3 av aktierna i ovan nämnda bolag säljs per 1 april 2020 
 
Bolagsordning för bolaget fastställs. 
 
Aktieägaravtal som gäller mellan ägarna fastställs. 
 
Ägardirektiv för bolaget fastställs. 
 
Länstrafiken i Västerbotten AB ges mandat att teckna aktieöverlåtelseavtal vid 
försäljning av aktierna samt i övrigt fullfölja affären 
 
Borgen utfärdas för bolaget om 6 000 000 kr under 60 månader. Bolaget ska 
erlägga en borgensavgift om 0,25 % per år under borgensåtagandets löptid. 
 
Länstrafiken i Västerbotten ges mandat att genomföra ett ovillkorat aktieägartillskott 
om 3 000 000 kr till bolaget. 
 
 

§ 19           Revidering av regelverk för sjukresor 
  RS 46-2020 

Sammanfattning 
 
Dåvarande landstingsfullmäktige antog vid sammanträde den 12 september 2012, § 
226, regelverk för sjukresor. 
 
Förslag till revidering av regelverket har upprättats. Ändringarna består bland annat 
av komplettering av möjligheten att få bidrag för sjukresor till/från samhällsrum och 
resor till/från andra platser än folkbokföringsadress.  Ändringen innebär att detta är 
tillåtet förutsett att det inte innebär en fördyring för regionen. 
 
Nivåerna för egenavgifterna fastställdes av regionfullmäktige den 19 november 
2019, § 207. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Regelverk för sjukresor antas. 
 
Beslutsunderlag 

• Förslag till regelverk för sjukresor 2020 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Regelverk för sjukresor antas. 
 
 



 
 PROTOKOLL 25 (35) 
 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
§ 20 Driftsformer för den allmänna barn- och ungdomstandvården i     

Västerbottens län 

RS 1725-2019 

Sammanfattning 

Tandvården för vuxna över 23 år är konkurrensutsatt och det råder fritt val, med 
stöd av rådande lagstiftning. Allmän tandvård för barn upp till och med 23 år 
ansvarar regionen för, och det finns möjlighet att tillämpa LOV (lagen om 
valfrihetssystem) alternativt LOU (lagen om offentlig upphandling). 
 
I Västerbotten har det under flera decennier givits möjlighet att välja vårdgivare (3-
23 år), utan att det funnits juridiskt stöd i form av tillämpning av LOV alternativt 
upphandling via LOU. Tandvården i Västerbotten hanteras således inte inom ramen 
för LOV på likartat sätt som primärvården. Varken roller eller gränssnitt mellan 
beställare och egenregin har varit helt klarlagda. 
 
Då det är tveksamt att utan avtalsreglering utbetala ersättningar till externa 
vårdgivare, där reglering av krav på kvalité eller vidare möjligheter till uppföljning 
saknas, har en utredning gjorts i frågan.  Syftet var att klarlägga förutsättningarna 
för var ansvaret för styrning och uppföljning av den allmänna barn- och 
ungdomstandvården ska ligga, samt tydliggöra frågan om vilken/vilka driftsformer 
som ska gälla.  
 
Bedömningen utifrån genomförd utredning är att det finns två alternativa lösningar. 
Oavsett vilket av alternativen som blir aktuellt, behöver anpassningar av 
ersättningsmodellen göras. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Med stöd av Lagen om valfrihetssystem 2008:963 LOV, införs Hälsoval för den 
allmänna barn- och ungdomstandvården 3-23 år i Västerbotten. Införandet av 
Hälsoval ska ske under 2020. 
 
Regionstyrelsen ges i uppdrag att inför 2021 utarbeta ett förslag till ändamålsenlig 
ersättningsmodell för hela tandvården. 
 
Beslutsunderlag 
 

• Regionstyrelsens förslag till beslut 

• Utredning av driftsformer inom barn-och ungdomstandvården 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Peter Olofsson (S) fyra anföranden, Nicklas 
Sandström (M) två anföranden, Jonas Karlberg (V) två anföranden, Hans-Inge 
Smetana (KD) två anföranden, Ewa-May Karlsson (C) två anföranden, Marianne 
Normark (L) två anföranden och LiseLotte Olsson (V). 
 



 
 PROTOKOLL 26 (35) 
 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
Peter Olofsson (S), med stöd av Nicklas Sandström (M), Hans-Inge Smetana (KD) 
Ewa-May Karlsson (C) och Marianne Normark (L), yrkar bifall till regionstyrelsens 
förslag. 
 
Jonas Karlberg (V) yrkar avslag på regionstyrelsens förslag.  
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag. 
Nej-röst för Jonas Karlbergs (V) avslagsyrkande.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 59 ja-röster, 9 nej-röster och 3 frånvarande, finner ordförande att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. (bilaga 7 till protokollet) 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Med stöd av Lagen om valfrihetssystem 2008:963 LOV, införs Hälsoval för den 
allmänna barn- och ungdomstandvården 3-23 år i Västerbotten. Införandet av 
Hälsoval ska ske under 2020. 
 
Regionstyrelsen ges i uppdrag att inför 2021 utarbeta ett förslag till ändamålsenlig 
ersättningsmodell för hela tandvården. 

Reservation 

LiseLotte Olsson (V), Jonas Karlberg (V), Kjell Bäckman (V), Lilian Nilsson (V), Ylva 
Hedqvist Hedlund (V), Maria Westberg (V), Paavo Ruokojärvi (V), Wilmer Prentius 
(V) och Daniel Johansson (V) reserverar sig med motiveringen: 
 
”Vänsterpartiet reserverar sig mot beslutet att införa driftsformen LOV för barn- och 
ungdomstandvården. Vi menar att införa LOV inom tandvården innebär ett, icke 
önskvärt, öppnande för marknadslösningar”. 
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§ 21 Ändring av budget 2020 
  RS 29-2020 

Sammanfattning 

Regionfullmäktige beslutade vid sammanträdet den 16 juni 2019, § 123, om budget 
för 2020. 
 
Beslut om ändring av kostnadsutjämning och prognoser för skatteintäkter och 
övriga generella statsbidrag samt läkemedelsbidrag har erhållits från Sveriges 
kommuner och regioner (SKR). Detta medför att budget för 2020 behöver revideras. 
Nya kostnadsutjämningen innebär att Region Västerbotten får en ökad intäkt på 225 
miljoner kronor för 2020. Prognosen för skatteintäkter är 12 miljoner kronor högre 
och läkemedelsbidraget är 40 miljoner högre än tidigare prognoser. 
 
Sammanfattningsvis innebär de nya prognoserna att skatteintäkterna, generella 
statsbidraget och läkemedelsbidraget ökar år 2020 med 294 miljoner kronor. Ökade 
medel för kostnadsutjämningen fördelas till verksamhet som är beslutad eller 
underfinansierad samt till projektet för framtidens vårdinformationssystem (FVIS). 
Inriktningen är att kostnaderna inte ska öka förutom för FVIS projektet. 
 
Verksamhet och budget för FOU välfärd flyttas från regionala utvecklingsnämnden 
till regionstyrelsen och ledningsstaben, vilket innebär att nämndernas ramar 
behöver justeras. Verksamhetsförändringen är samverkad och överföringen sker 
den 1 mars 2020. Nettobudgeten från första mars 2020 uppgår till 0,8 miljoner 
kronor.  
 
Glesbygdsmedicin föreslås flyttas från regionstyrelsen till hälso- och 
sjukvårdsnämnden och FOU staben, vilket innebär att nämndernas ramar behöver 
justeras. Verksamhetsförändringen är samverkad och överföringen sker från första 
januari. Budgeten för 2020 exklusive rekryteringsanslaget uppgår till 4,1 miljoner 
kronor. 
 
Utifrån ovan beskrivna förändringar behöver regionfullmäktige besluta om förändrad 
budget som innebär ändrad resultatbudget, nya ramar för regionstyrelsen, hälso- 
och sjukvårdsnämnden, regionala utvecklingsnämnden samt ändrad 
investeringsram. 
 
Investeringsplanen för 2020 till 2022 överstiger investeringsram för fastighets-
investeringar och styrelsen har godkänt planen, under förutsättning att fullmäktige 
beslutar om en utökad ram med totalt 330 miljoner kronor för planperioden. Förslag 
till ny investeringsram uppgår till 2 820 miljoner kronor för år 2020-2022. 
 
Regionstyrelsens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar: 
 
Nya budgetramar för 2020 godkänns enligt följande; regionstyrelsen 3 210 miljoner 
kronor, hälso- och sjukvårdsnämnden 5 012 miljoner kronor samt regionala 
utvecklingsnämnden 336 miljoner kronor. 
 
Regionstyrelsen får i uppdrag att uppdatera ersättningsmodell Hälsoval inklusive 
tilläggsuppdrag samt fördela till övriga berörda ansvarsområden 
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Hälso-och sjukvårdsnämnden för i uppdrag att fördela ökad budget till 
kostnadsposter inom verksamheten 
 
Ny investeringsram för 2020– 2022 godkänns. 

Beslutsunderlag 

• Tjänsteskrivelse ändrad budget 2020 

• Regionstyrelsens förslag till beslut  

• PM 

• Moderaterna, Liberalerna, Centerpartiet och Kristdemokraternas förslag till 
ändring av budget 2020 

• Sverigedemokraternas förslag till ändring av budget 2020 
 
Överläggningar och förslag till beslut på sammanträdet 
 
Under överläggningen yttrar sig Peter Olofsson (S) sju anföranden, Nicklas 
Sandström (M) sex anföranden, Petter Nilsson (SD) tre anföranden, Hans-Inge 
Smetana (KD) två anföranden, LiseLotte Olsson (V), Carin Hasslow (L), Ewa-May 
Karlsson (C), Kjell Bäckman (V) två anföranden, Emma Lindqvist (MP), Håkan 
Andersson (C), Viktoria Sundin (M), Richard Carstedt (S) två anföranden och Nina 
Björby (S). 
 
Peter Olofsson (S), med stöd av LiseLotte Olsson (V), Kjell Bäckman (V) och Nina 
Björby (S), yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
 
Nicklas Sandström (M), med stöd av Hans-Inge Smetana (KD), Carin Hasslow (L), 
Ewa-May Karlsson (C), Håkan Andersson (C) och Viktoria Sundin (M), yrkar enligt 
bilaga 8 till protokollet.  
 
Petter Nilsson (SD) yrkar enligt bilaga 9 till protokollet.  
 
Beslutsgång 
 
Ordförande ställer förslagen mot varandra och finner att regionfullmäktige beslutar 
enligt regionstyrelsens förslag. 
 
Omröstning begärs. Fullmäktige godkänner följande beslutsgång: 
 
Ja-röst för bifall till regionstyrelsens förslag 
Nej-röst för bifall till motförslaget. 
 
Ordförande ställer Nicklas Sandströms (M) förslag mot Petter Nilssons (SD) förslag 
och finner att Nicklas Sandströms (M) förslag ska utgöra motförslag i omröstningen.  
 
Omröstningsresultat 
 
Med 36 ja-röster, 23 nej-röster, 5 avstår och 7 frånvarande, finner ordförande att 
fullmäktige har beslutat enligt regionstyrelsens förslag. (bilaga 10 till protokollet) 
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Regionfullmäktiges beslut 
 
Nya budgetramar för 2020 godkänns enligt följande; regionstyrelsen 3 210 miljoner 
kronor, hälso- och sjukvårdsnämnden 5 012 miljoner kronor samt regionala 
utvecklingsnämnden 336 miljoner kronor. 
 
Regionstyrelsen får i uppdrag att uppdatera ersättningsmodell Hälsoval inklusive 
tilläggsuppdrag samt fördela till övriga berörda ansvarsområden 
 
Hälso-och sjukvårdsnämnden för i uppdrag att fördela ökad budget till 
kostnadsposter inom verksamheten 
 
Ny investeringsram för 2020– 2022 godkänns. 
 
Reservation 
 
Nicklas Sandström (M), Ewa-May Karlsson (C), Carin Hasslow (L), Maria 
Kristoffersson (C), Nicke Grahn (L), Urban Larsson (C), Olle Wärnick (M), Ann-
Christin Falkman (C), Håkan Jansson (KD), Elin Segerstedt Söderberg (M), Håkan 
Andersson (C), Thommy Bäckström (L), Jesper Björnehall (M), Lars Bäckström (C), 
Åsa Ågren Wikström (M), Marianne Normark (L), Viktoria Sundin (M), Anna-Karin 
Nilsson (M), Anna-Karin Lundberg (KD), Anton Bergström (M), Olle Edblom (C),  
Maria Lundqvist Brömster (L), Petter Nilsson (SD), Jimmy Frohm (SD), Lars 
Forsgren (SD), Linda Strandberg (SD), Katrin Larsson (SD), Liv Granbom (M), 
Kerstin Sjöström (C), Hans-Inge Smetana(KD), Betty-Ann Nilsson (KD), reserverar 
sig till förmån för eget yrkande. 
 
 
 
§ 22 Fråga nr 2-2020 från Marianne Normark (L). Är förändringen om 

nedläggning av länsklinik i Lycksele förankrad hos personalen? 
 RS 310-2020 
 
Sammanfattning 
 
Regionfullmäktige (§ 6-2020) har medgett att Marianne Normark (L) får ställa en 
fråga till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anna-Lena Danielsson (S) med 
följande lydelse: 
 
”Är förändringen om nedläggning av länsklinik i Lycksele förankrad hos 
personalen?” 
 
Svaret som ges har följande lydelse: 
 
”Ja. Information och samverkan har genomförts under senhösten. Den 4 december 
hölls ett dialogmöte där lokal fackliga samt avdelningschefer på berörda 
verksamheter deltog. Löpande dialog har även skett med berörda 
verksamhetschefer. Förslaget har sedan samverkats i förvaltningens 
samverkansgrupp för hälso- och sjukvårdsförvaltningen den 19 december 2019 
samt i enskilda MBL-förhandlingar med Västerbottens läns läkareförening under 
januari 2020. Information har skett vid arbetsplatsträffar inom berörda 
verksamheter. ” 
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Sedan, Marianne Normark (L) tre anföranden och Anna-Lena Danielsson (S) två  
anföranden, yttrat sig, förklaras frågan besvarad. 
 
 
 
§ 23 Fråga nr 3-2020 från Ylva Hedqvist Hedlund (V). Vad kommer det 

att kosta för regionen att delta i World Expo 2020 i Dubai? 
 RS 321-2020 
 
Sammanfattning 
 
Regionfullmäktige (§ 6-2020) har medgett att Ylva Hedqvist Hedlund (V) får ställa 
en fråga till regionstyrelsens ordförande Peter Olofsson (S). Frågan har följande 
lydelse: 
 
”Tycker du det är rimligt att vi ännu inte fått någon ekonomisk kalkyl vad det 
kommer att kosta regionen att delta i World Expo 2020 i Dubai?” 
 
Peter Olofsson (S) överlåter till regionala utvecklingsnämndes ordförande Rickard 
Carstedt (S) att besvara frågan. Svaret som ges har följande lydelse: 
 
”Regionens ekonomiska engagemang i World Expo 2020 omfattar hittills 250 000 
kronor. Regionen och Umeå kommuns ekonomiska insats är förutsättningen för 
andra västerbottniska aktörers möjlighet att delta. Omfattningen och utformningen 
av detta är för närvarande föremål för diskussion med intresserade parter. Av det 
skälet är det inte möjligt att i nuläget presentera en samlad kalkyl. Ärendet kommer 
beredas i sedvanlig ordning och behandlas av regionala utvecklingsnämnden.” 
 
Sedan, Ylva Hedqvist Hedlund (V) tre anföranden, och Richard Carstedt (S) två 
anföranden, yttrat sig, förklaras frågan besvarad. 
 
 
 
§ 24 Fråga nr 4-2020 från Thommy Bäckström (L). Länstrafiken i 

Västerbotten ABs underskott 
 RS 379-2020 
 
Sammanfattning 
 
Regionfullmäktige (§ 6-2020) har medgett att Thommy Bäckström (L) får ställa en 
fråga till regionala utvecklingsnämndens ordförande Richard Carstedt (S) med 
följande lydelse: 
 
”Länstrafiken i Västerbotten AB prognosticerar för innevarande år ett underskott i 
storleksordningen 22 till 26 miljoner kronor. Antingen är den tilldelade ramen för 
kollektivtrafiken i regionen för liten eller så är uppdraget för stort. Vad tänker 
regionrådet göra åt situationen?” 
 
Svaret som ges har följande lydelse: 
 
”Kostnadsutvecklingen för kollektivtrafiken beror på ökade kostnader på grund av 
nya upphandlade trafikavtal, indexuppräkning av befintliga trafikavtal, högre 
avskrivningar på grund av nytt realtidssystem och ökade kostnader för el- och 
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banavgifter liksom operatörsavgifter. Region Västerbottens krav kopplade till 
tillgänglighet, förnyelsebara drivmedel och kvalitet i trafiken påverkar den generella 
kostnadsnivån för kollektivtrafiken. Det råder också osäkerhet kring nivån på 
anslaget från Trafikverket, vilket har föranlett en försiktighet i budgeterade intäkter, 
vilket nu också har visat sig vara befogat. Budget för kollektivtrafiken kommer 
beredas i sedvanlig ordning.” 
 
Sedan, Thommy Bäckström (L) två anföranden och Richard Carstedt (S), två 
anföranden, yttrat sig, förklaras frågan besvarad.  
 
 
 
§ 25 Valärenden 
 RS 47-2020 
 
Sammanfattning 
 
Valberedningen har inför fullmäktiges sammanträde lämnat ett valbetänkande med 
inkomna avsägelser samt förslag till fyllnadsval. 
 
Valberedningens förslag till beslut 
 
Regionfullmäktige beslutar att valberedningens förslag till entlediganden och 
fyllnadsval godkänns. 
 
Om inte annat anges i valberedningens förslag börjar valperioden omedelbart. 
 
 
Beslutsunderlag 
 

• Valberedningens betänkande den 25 februari 2020. 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Enligt valberedningens förslag till beslut. 
 
 
 
§ 26 Handlingar för kännedom 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 11 november 2019 gällande 
Uppföljande granskning av hantering av lönetillägg 
RS 1569:1-2019 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 11 november 2019 gällande 
Uppföljande granskning av hantering av lönetillägg. 
HSN 1099:1-2019 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 11 november 2019 gällande 
Granskning av delårsrapport per augusti 2019. 
RS 1570:2-2019 
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Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 13 december 2019 gällande 
Granskning av redovisning av kostnader i projekt 
RS 1752:1-2018 
 
Skrivelse från Länsstyrelsen den 5 december 2019 gällande ny ersättare i 
landstingsfullmäktige. Ny ersättare: Gabriella Rymark (C) 
RS 101:55-2019 
 
Skrivelse från Länsstyrelsen den 5 december 2019 gällande ny ledamot och  
ersättare i landstingsfullmäktige. Ny ledamot: Mattias Åman (S). Ny ersättare: Maja 
Lundström 
RS 101:56-2019 
 
Skrivelse från Länsstyrelsen den 5 december 2019 gällande ny ledamot och 
ersättare i landstingsfullmäktige. Ny ledamot: Carina Sundbom (C). Ny ersättare: 
Bo-Martin Alm (C) 
RS 101:57-2019 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 31 januari 2020 gällande Vården 
till barn och unga med psykisk ohälsa behöver bli bättre.  
RS 192:1-2020 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 31 januari 2020 gällande 
Granskning av resor och representation år 2019.  
RS 193:1-2020 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 31 januari 2020 gällande 
Regionens avtalsförvaltning fungerar inte.  
RS 194:1-2020 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 31 januari 2020 gällande 
Granskning om produktions- och kapacitetsstyrning.  
HSN 181:1-2020 
 
Skrivelse från Region Västerbottens revisorer den 31 januari 2020 gällande 
Granskning om hanteringen av läkemedelskostnader.  
HSN 182:1-2020 
 
Regionfullmäktiges beslut 
 
Informationen är delgiven. 
 
 
 
§ 27 Interpellation nr 60 från Betty-Ann Nilsson (KD). Behöver vi 

strukturera vården av äldre på att bättre sätt?  
 RS 1450- 2019 
 
Sammanfattning 
 
Regionfullmäktige (§ 163- 2019) har medgett att Betty-Ann Nilsson (KD) får ställa 
en interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anna-Lena 
Danielsson (S) med lydelsen; 
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”Vården av äldre är både viktig men också komplex. Region Västerbotten har en 
ambition att vården för de äldre ska vara så ”sömlös” som det bara är möjligt. Men 
många äldre har många olika kontakter med sjukvården och hamnar ofta mellan 
stolarna mellan de två huvudmännen regionen och kommunerna. 
  
Vi ska komma ihåg att sedan hemsjukvården är överförd till kommunerna så bedrivs 
ca 25 procent av vården i kommunernas regi. Därför är samarbete med regionen ett 
måste och behöver utökas ytterligare för vårdtagarnas bästa. 
  
Eftersom fast läkarkontakt ännu inte är infört i region Västerbotten får patienterna 
träffa rätt många olika läkare. Och inte sällan träffar patienterna en hyrläkare. Och 
en hyrläkare har svårt att på den tid som avsätts för patienten få ett helhetsgrepp 
och inte sällan förskrivs läkemedel för att lindra de senaste uppkomna symtomen. 
Och även om verksamheterna uppmanas till läkemedelsgenomgångar så görs detta 
i allt för liten utsträckning ofta p g a tidsbrist men också eftersom den sista läkaren 
patienter träffar ofta inte har patientens hela sjukdomsbild. 
  
En av hälsocentralerna (Husläkarna) i vårt län har tagit sig an uppgiften av de äldre 
på ett strukturerat och bra sätt där patienten är i centrum. De tydliga rutinerna gör 
att inget hamnar mellan stolarna och inte sällan mår patienterna betydligt bättre då 
läkemedel kan sättas ut när andra sätts in utifrån helhetsbilden. Se här hur det går 
till: http://www.huslakarna-umea.se/index.php/gvc 
  
Barnavårdscentralerna (BVC) har funnits i många år och fyller väl sin funktion. Det 
gäller också Mödravårdscentraler som är viktiga för att föräldrar ska kunna ge sina 
barn en så bra start i livet som bara är möjligt. (MVC) Men vi saknar ett inarbetat 
och strukturerat arbetssätt att ta hand om våra äldre. (GVC) 
  
Ingen ifrågasätter BVC. Ingen ifrågasätter heller MVC. Nu är det hög tid att de äldre 
patienterna också ska få en sammanhållen vård så det är dags att legitimera GVC i 
alla hälsocentraler. 
  
Utifrån ovanstående vill jag ställa följande frågor: 

• Är du nöjd med den vård som de äldre får i Västerbotten?  

• Anser du att vårdrutinerna är tillräckligt strukturerade för att se hela 
patienten?  

• Är du villig att arbeta för en mer strukturerad vård av äldre?  

• Är du villig att implementera GVC i alla länets hälsocentraler så de äldre får 
en god och nära vård? 

 
Betty-Ann Nilsson 
Kristdemokraterna” 
 
Svaret som ges skriftligt har följande lydelse; 
 
”I samband med att regionfullmäktige i juni 2019 beslutade om den nya regionplanen 
antogs målet om en god, effektiv och nära vård som innebär att vården ska vara 
individanpassad samt bedrivas sömlöst med en väl sammanhållen vårdkedja nära 
invånarna.  
 
För regionmajoriteten är det viktigt med en sammanhållen hälsovård för äldre och 
att det integreras som en naturlig del av primärvårdens uppdrag och erbjuds 

http://www.huslakarna-umea.se/index.php/gvc
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invånare oavsett bostadsort. Detsamma gäller för samverkan mellan hälsocentraler 
och sjukhusen. I samband med införandet av länets tre närsjukvårdsområden 
skapas förutsättningar för ökad samverkan med patienten i centrum. Vår 
omstrukturering mot nära vård innebär att första linjens vård, med nya kontaktvägar, 
rådgivning och bedömning samt stöd för egenvård, ska utvecklas så att patienterna 
får tillgång till vård på rätt vårdnivå i rätt tid men även att multisjuka patienter får 
tillgång till en fast vårdkontakt som kan ge stöd och tidig bedömning om hälsan 
försämras.  
 
En ökad och god samverkan mellan länets kommuner och regionen är en viktig del i 
att förbättra vården för den enskilde så att mötet med vården tillgodoser de äldre 
och multisjukas behov i högre utsträckning. Något som blir extra viktig när vården 
flyttas från sjukhusen och närmare patienterna i samband med omställningen mot 
nära vård.”  
 
Sedan, Betty-Ann Nilsson (KD) tre anföranden, Anna-Lena Danielsson (S) två 
anföranden, Olle Edblom (C), Urban Lindström (S), Marianne Normark (L) två 
anföranden, Lars Bäckström (C), Eva Andersson (S) och Jonas Karlberg (V) två 
anföranden, yttrat sig, förklaras debatten avslutad. 
 
 
 
§ 28 Interpellation nr 61 från Hans-Inge Smetana (KD). Vad gör Region 

Västerbotten för de ofrivilligt ensamma?  
 RS 1451- 2019 
 
Sammanfattning 
 
Regionfullmäktige (§ 163- 2019) har medgett att Hans-Inge Smetana (KD) får ställa 
en interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Anna-Lena 
Danielsson(S) med lydelsen; 
 
”Vi lever i en allt mer individualistisk värld. Över en miljon människor i Sverige 
saknar en nära vän. Antalet deltagare på en begravningsgudstjänst har minskat från 
49 personer 1990 till 24 närvarande 2016 och allt fler begravs utan en enda vän 
eller anhörig närvarande. i Stockholm är var tionde begravning s k "direktare" där 
ingen deltar vid begravningen. Ofrivillig ensamhet är en lika stor riskfaktor för att dö 
i förtid som rökning. Ensamheten innebär en kronisk stress som sliter på kroppen 
och ökar risken för kärlkramp, hjärtinfarkt och stroke.  
 
Ju äldre vi blir, desto mer ensamma och isolerade. SCB redovisade för ett par år 
sedan att 35 procent av kvinnorna och 20 procent av männen över 85 år känner sig 
ensamma. 16 procent var socialt isolerade. I Sverige idag hinner äldre dö i - och av 
- isolering i väntan på ett äldreboende med gemenskapsmöjligheter.  
 
Barn drabbas också av ensamhet. Vilket bland annat visas i Bris årsrapport. 
Ensamhet hos barn kommer i två skepnader: som en förväntan att föräldrarna inte 
har tid för dem och att barnet måste hantera sin oro på egen hand, och som en 
ensamhet i relation till jämnåriga - att de inte känner samhörighet. Enligt forskare 
vid Örebro Universitet har barn som är ensamma tre gånger så hög risk att få icke 
godkänt i betyg i skolan.  
 



 
 PROTOKOLL 35 (35) 
 Sammanträdesdatum  
Regionfullmäktige 2020-02-25 
 
 
Det är hög tid att vi erkänner ensamheten som ett av våra stora samhällsproblem 
med höga mänskliga och samhällsekonomiska kostnader. Det behövs breda 
reformer och politiska initiativ för att mota ensamhet.   
 
Utifrån ovanstående vill jag ställa följande frågor. 
 

• Vad gör region Västerbotten för att mota ensamheten? 

• Är det en rutin att vid varje kontakt med vården frågor ställs runt patientens 
sociala situation? 

• Hur fångar vi upp och bemöter barn och ungas ensamhet, utifrån att 
barnkonventionen blir lag januari 2020? 

 
Hans-Inge Smetana 
Kristdemokraterna” 
 
Svaret som ges skriftligt har följande lydelse; 
 
”Situationen med ofrivilligt ensamma är inte en unik fråga för hälso- och sjukvården. 
Även om sjukvården i patientmöten kan uppmärksamma problem med ensamhet 
kan det dock vara svårt inom hälso- och sjukvårdens ansvarsområde att ensamma 
åtgärda ofrivillig ensamhet utan det förutsätter samverkan med andra aktörer. 
 
Region Västerbotten bidrar med stöd på olika sätt för ofrivilligt ensamma 
medborgare. Primärvården i Region Västerbotten deltar i folkhälsoråd i 
kommunerna och belyser där svårigheter med att vara ofrivilligt ensam. Vid besök 
på hälsocentraler ställs frågor till patienterna, både gamla och unga, om deras 
sociala livssituation. I regionens hälsoundersökningar (VHU) ingår frågor om social 
situation så där ges även personer som inte direkt söker som patienter till 
hälsocentralen en möjlighet att ta upp problematik med ofrivillig ensamhet.  
 
Barnen är en prioriterad grupp när det kommer till att förebygga ofrivillig ensamhet. 
Utöver att det finns särskilda barnombud på hälsocentralerna i hela länet sker det 
främst genom länets HLT-team (hälsa, lärande, trygghet) vilket varit en framgångsrik 
verksamhet bland ungdomar. 
 
Regionen deltar även i flertalet samverkansprojekt mellan region och kommun. Ett 
exempel på detta är Hikikomori-projektet i Umeå. Projekten bedrivs i samarbete 
mellan Umeå kommun och ungdomshälsan och är en hälsofrämjande verksamhet 
för hemmasittande unga. Från Region Västerbotten finns en primärvårdskoordinator 
kopplad till ungdomstorget via samordningsförbundet i Umeå. Fokus för verksamhet 
är hemmasittande ungdomar, mellan 16–25 år, i behov av social rehabilitering för att 
närma sig arbete/studier. 
 
Ett annat exempel på pågående projekt där regionen medverkar är ”Framsteg 
Norsjömodellen”, ett projekt under samordningsförbundet i Skellefteå-Norsjö 
området som riktar sig till personer som har svårt att etablera sig på 
arbetsmarknaden. Målgrupp är nyanlända/utrikesfödda personer i arbetsför ålder, 
som riskerar att hamna i långvarigt utanförskap, och där kvinnor särskilt prioriteras.” 
 
Sedan, Hans-Inge Smetana (KD) två anföranden, Anna-Lena Danielsson (S) två 
anföranden, Maria Westberg (V), Olle Edblom (C) två anföranden och Paavo 
Ruokojärvi (V) yttrat sig, förklaras debatten avslutad. 
 
































































