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vasterbotten PROTOKOLL

Sammantradesdatum
Halso- och sjukvardsnamnden 2019-12-11
§ 182 Motion nr 18-2019 Projekt for en mer jamlik elevhilsa

HSN 1044-2019

Sammanfattning

Hans-Inga Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Kalle Lilja (KD) och Anna-Karin
Lundberg (KD) har i en motion till regionfullméktige féreslagit att halso- och
sjukvardsnamnden ska fa i uppdrag att i samverkan mellan regionen och lanets
kommuner prova att organisatoriskt koppla skolskéterskor och skollakare till regionen i
syfte att underlatta kontinuitet och helhetsperspektiv kring elevernas fysiska, psykiska
och psykosociala halsoutveckling.

Ett svar har uppréttats. Av svaret framgar att motionen féreslas att avslas bland annat
mot bakgrund av att elevhalsan har ett sérskilt uppdrag som &r reglerat i skollagen.
Forslag till beslut

Motionen avslas.

Beslutsunderlag

¢ Motionnr18
« Motionssvar
e Tjansteskrivelse

Arbetsutskottets forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige att besluta
Motionen avslas.

Forslag till beslut pa sammantridet

Betty-Ann Nilsson (KD) yrkar bifall till motionen.

Beslutsgang

Ordférande staller fSrlagen mot varandra och finner att namnden beslutar enligt
arbetsutskottets forslag till beslut att motionen avslas.
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Halso- och sjukvardsnimndens beslut
Regionfullmaktige beslutar:

Motionen avslas.

Reservation

Betty-Ann Nilsson (KD) reserverar sig till fsrman fér eget yrkande.

Protokollsutdrag utskrivet 2019-12-16

Maria Sterner
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Sofia Fredriksson

Motion nr 18-2019. Yttrande

Hans- Inga Smetana (KD), Betty-Ann Nilsson (KD), Kalle Lilja (KD) och Anna-Karin
Lundberg (KD) har i en motion till regionfullmaktige féreslagit att halso- och
sjukvardsndmnden ska fa i uppdrag att i samverkan mellan regionen och lénets
kommuner préva att organisatoriskt koppla skolskéterskor och skolldkare till
regionen i syfte att underlatta kontinuitet och helhetsperspektiv kring elevernas
fysiska, psykiska och psykosociala halsoutveckling.

Elevhalsans uppdrag regleras av skollagen. |1 skollagen finns krav pa en samlad
elevhalsa med tillgang till skollakare, skolskéterska, psykolog och kurator samt
personal med specialpedagogisk kompetens. Enligt skollagen ska elevhalsan bidra
till att skapa miljéer som framjar elevernas larande, utveckling och halsa. Elevhélsan
ska stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal. Elevhélsan ska framst vara
férebyggande och halsoframjande. Elevhalsans fokus ska inte vara hélso- eller
sjukvardande insatser i snav bemaérkelse utan férebyggande och hélsofréamjande
insatser i ett bredare perspektiv, &ven om det ocksa ska vara mgjligt for eleverna att
fa hjalp med enklare sjukvardsinsatser.

Halso- och sjukvardslagen anger bestammelser om hur hélso- och
sjukvardsverksamhet ska bedrivas och anger att halso- och sjukvard &r atgarder for
att medicinskt férebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador. | Region
Vasterbotten har halsocentralen det priméra ansvaret, det vill s&ga ar forsta linjen for
bedémning och behandling av psykisk chélsa och ska séarskilt beakta barn och unga
med psykisk ohalsa.

Uppdragen fér elevhélsan och halso- och sjukvarden &r olika. Elevhalsans uppdrag
med att exempelvis stétta elevernas utveckling mot att na utbildningens mal skiljer
sig &t fran halso- och sjukvardens uppdrag. Uppdragen fér elevhalsan och halso-
och sjukvarden behdvs bada tva for att framja barn och ungas hélsa och férebygga
psykisk ohalsa. Bade kemmunerna och regionen behéver félja de uppdrag som
lagstiftarna har gett oss for elevhalsan respektive halso- och sjukvarden.
Motion&rerna lyfter de allvarliga problemen med psykisk halsa hos barn och unga
och vikten av att tidigt upptdcka om nagon har problem och genom det 6ka chansen
att kunna erbjuda stéd. Férvaltningen delar uppfattningen om att det &r viktigt med
en fungerade och strukturerad samverkan fér att kunna erbjuda barn och unga tidigt
stod.

| Vasterbotten har implementering av strukturerad samverkan, Halsa Larande och
Trygghet (HLT), mellan férskola, for- och grundskola, elevhalsa, socialtjanst och
halsocentraler pagatt sedan 2012. HLT syftar till att sakra tidig upptackt, hdg
tillganglighet och samordning av insatser fér barn och unga 0—16 &r. HLT utgér en
del av férsta linjen for psykisk halsa, och bestar av tvarprofessionella arbetsgrupper.
Idag finns HLT etablerat i nio av l&nets kommuner. Det finns dven liknande
strukturerade samverkansmodeller i andra delar av lanet. Fortsatt implementering av
HLT &r planerat hésten 2019 med férstérkning av fler processledare i lanet.
Terminsvisa uppféljningar och utvérderingar gérs, vilka har visat en férbattring
gallande att identifiera och hjalpa barnen i tidigare alder. Antalet barn som far hjalp
via HLT har ocksa ¢kat.

Mot bakgrund av vad som beskrivits ovan féreslas att motionen avslas.
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