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Beslut om stod

Stodmottagare: UMEA UNIVERSITET

Org. nr: 202100-2874

Projektnamn: NORDSKILLS- Nordic self-sufficiency practices in school education
Arendeid: 20373365

Diarienummer: REGAC - 154 - 2025

Beslut om stod

Region Visterbotten beviljar UMEA UNIVERSITET stod for att genomfora projektet
NORDSKILLS- Nordic self-sufficiency practices in school education enligt ansékan
inkommen 2025-03-17. Stodet uppgar till 17,50 % av faktiska kostnader och 17,50 % av
total finansiering, dock med hogst 756 520.

Beslutet har fattats med stod av forordningen (2003:596) om bidrag for
projektverksamhet inom den regionala tillvaxtpolitiken och i vissa fall forordningen
(2015:210) om statligt stdd for att regionalt frimja sma och medelstora foretag.

For stodet galler allménna villkor enligt Bilaga 1.
Beslutet kan inte 6verklagas.

Motivering till beslut

Region Vasterbotten beviljar stod av foljande skal:

Projektet uppfyller kraven faststéllda i Region Vasterbottens Agenda for hallbar
finansiering och bidrar i hog grad till prioritetshdjande aspekterna Sammanhallen region
samt Positiva hallbarhetseffekter.

Ansokan bidrar direkt till intentionerna i RUS prioritering 6: Vasterbotten - en region rik
pa kompetenser, och mer specifikt 6.2 Likvardigt deltagande i arbets- och samhallsliv,
sarskilt genom utbildning.

Projektperiod
2025-10-01 - 2028-09-30

Projektbeskrivning

Syfte: NORDSKILLS huvudmal &r att 6ka ungdomars anpassningsféormaga och
motstandskraft mot klimatférandringar genom nya metoder som kompletterar
miljoutbildningen inom det finska och svenska utbildningssystemet. Genom att kombinera
befintlig sjalvforsorjningsutbildning med regenerativa och cirkuldra metoder samt
modern, ungdomsfokuserad miljopedagogik, framjar projektet en ung generation som ar
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motiverad och kapabel att delta i en nordisk gron omstallning. Samskapande och
kunskapsoverforing 6ver granserna ger larare och ungdomar genomférbara strategier och
metoder for att 6ka sin egen och andras anpassningsformaga till klimatférandringar.

Vad projektets aktiviteter ska leda till for mdlgruppen pad kort sikt:
En utarbetad handlingsplan for att framja och integrera sjalvforsorjningsfardigheter hos
unga i skolan.

Vilka effekter ska projektet uppnd pd ldng sikt:

NORDSKILLS 6kar anpassningsformagan och motstandskraften mot klimatférandringar
genom nya metoder som kompletterar miljoutbildningen inom det finska och svenska
utbildningssystemet.

Genom att kombinera befintlig sjalvforsorjningsutbildning med regenerativa och cirkulira
metoder samt modern, ungdomsfokuserad miljopedagogik, framjar projektet en ung
generation som ar motiverad och kapabel att delta i en nordisk gréon omstallning.

Fyra av partnerorganisationerna kommer att fortsatta formellt samarbete dven efter
projektets slut vilket fungerar som garant for att projektets resultat lever vidare.

Projektet fokuserar pa elevcentrerad sjalvforsorjningsmiljéutbildning genom tre
arbetsomraden. Aktiviteterna samutvecklas med larare, ungdomar och experter inom
miljopedagogik. WP1 fokuserar pa sjalvforsorjningsutbildningsaktiviteter med skolornas
ekoklubbar. Deltagarna engagerar sig i flersasongs farm-to-fork-praktiker som ger dem
djupgédende fardigheter om behoven och potentialen for sjalvforsérjande jordbruk och
konsumtion. WP2 implementerar mer intensiva praktiska utbildningsmoduler i skolor i
Sverige och Finland om sjalvforsorjning relaterad till anvandning av vild mat, regenerativ
gor-det-sjalv-akvakultur och reparation/ateranvandning av dagliga varor.
Utbildningsmodulerna dr utformade i linje med skoldmnena och olika lararnivaer for att
bredda projektets paverkan och forbattra majligheten for att utbildningen tillimpas.
Deltagarna engagerar sig aktivt i gransoverskridande utbyte av erfarenheter med hjalp av
digitala medel som en berattelseportal med fokus pa sjalvforsorjning, och virtuella
verkligheter.

WP3 samlar in och forfinar sjalvforsorjningsutbildningsmetoder och modeller som testats
under hela projektet i en samutvecklingsprocess med larare, ungdomar och
utbildningsexperter. Det utvecklar en kortfattad handlingsplan for att integrera
sjalvforsorjningsutbildning tillsammans med skolutbildning. Det skapar vidare en
tvasprakig sjalvforsorjningsutbildningsplattform som innehaller erfarenheter och
framgangshistorier fran ungdomar och larare, samt ett forfinat uppsattning
utbildningsmaterial och riktlinjer som harror fran projektets aktiviteter.

Indikatorer:
Namn ' Virde  Mattenhet | Kommentar
Antal framtagna 5 Stycken Anal organisationer som samarbetar under
kunskapsunderlag, strategier och projektet.
program.
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Aktivitet

Beskrivning

Startdatum -
Slutdatum

Kostnad

WP1 Ekoklubbar
med fokus pa
sjalvforsorjning

Ledda av UEF fokuserar WP1 pa att forfina och kommunicera
integrationen av intensiva och langsiktiga
sjalvforsorjningsutbildningsmetoder som en fritidsaktivitet. WP1 foljer en
"farm-to-fork"-process och genomfors i ndra samarbete med tre skolor
(FI: 1t3-Suomen Koulu, Joensuu; Malax skolor; SE: Umea Kasamark) och
deras ekoklubbar. Pilotlokaliteter representerar nyckelklimatiska varianter
av PA (kallt/kontinentalt, kust/Baltiskt) och mdojliggor bred duplicering av
resultat inom PA i framtiden.

Fokus pa ekoklubbar gor det méjligt for WP1 att ga bortom en "living lab"-
approach och engagerar ungdomar via en lararcentrerad approach i hela
processen av sjalvforsorjningspraktiker relaterade till jordbruk,
bearbetning och aven kommunikation. Darmed genererar det sjalvansvar
och sjélveffektivitet av stor betydelse for att fa adaptiva fardigheter.

WP1 pilotar langsiktig engagemangsutbildning i skolor fokuserad pa flera
odlingssdasonger. WP1-aktiviteter tacker tre odlingssasonger for att ge
deltagarna djupgaende fardigheter att arbeta i och anpassa sig till
foranderliga nordiska klimatférhallanden. Det mojliggor ocksa en néra
beddmning av de pedagogiska metoder som anvands.

WP1 driver utbyte bland malgrupperna i PA. | skolan; nar dldre elever
lamnar och yngre ansluter sig till ekoklubben, fraimjar WP1 engagemang i
generationsoverskridande larande for att hantera deras
jordbruksomraden. Granséverskridande/PA; genom samarbete mellan
ekoklubbar, genom att ge feedback och stod till varandras praktiker, och
genom att kommunicera insatser offentligt.

WP1 forvandlar ungdomar till utbildare genom att 6verfora deras
sjalvforsorjnings- och anpassningsfardigheter till ett utbildningsspel i form
av ett "escape room" for virtuell och klassrumsinlarning om utmaningarna
och beldningarna med sjalvforsorjningspraktiker.

WP1-resultat bidrar till WP3-processer for att férfina piloter till I6sningar
for framtida miljoutbildningsmetoder.

2025-11-01 -
2028-07-31

Al.1l
Sjalvforsorjande pa
mat genom
Ekoklubbsutbildning

Al.1 fokuserar pa att samordna, utbilda och félja upp farm-to-fork-arbetet
i alla tre ekoklubbar. Varje ekoklubb samordnas av en lokal larare,
NORDSKILLS ekoklubbexpert (UEF) och en lokal jordbruksexpert
(AQ/CAJ/UM). Undervisningen ges bade personligen och online av
sjalvférsoriningsexperter (AQ, CAJ) och ticker hela cykeln fran jordbruk till
konsumtion (planering, plantering, vard, skérd, bearbetning, matlagning,
naring). Pedagogiskt stod ges av akademiska partners (UEF & UMU).
Tematisk undervisning fokuseras pa forsta och andra dret, medan det sista
aret fokuserar pa mjuk vagledning.

Jordbruk bedrivs i odlingslador pa skolorna for att 6ka kommunikationen
om sjalvférsorjningsprocesser i skolan, och pa externa tomter (t.ex.
Sinkkola Farm Joensuu, Umea kommun) fér att moéjliggéra meningsfull
jordbruksproduktion i storre skala och expertis. Jordbruksaktiviteterna
omfattar hela sdsongen, inklusive sommarlovet (med stéd fran partners),
for att framja fullt praktikorienterade fardigheter. Host, vinter och tidig
var inkluderar farre aktiviteter som huvudsakligen fokuserar pa
bearbetning, (om)planering och odling av plantor samt teoretiska
féreldsningar, t.ex. om lokal matnéring eller vaxtcykler (UM, AQ, CAJ).

Material och tomter for jordbruk och workshops tillhandahalls av
NORDSKILLS, skolorna tillhandahaller lokaler for klassrumsundervisning
(foreldsningar, bearbetning, matlagning).

Jordbruks- och bearbetningsplaner utformas av deltagarna med malet att
uppna hég naringsmadssig sjalvforsorjning for en familj pa fyra personer,

2025-11-01 -
2028-07-31

245384
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vilket mojliggor en verklig bedémning av framgang/misslyckande.

Al.2
Gransoverskridande
feedback,
samskapande och
kommunikation

Aktivitet A1.2 samordnar och foljer upp feedback, kunskapsskapande och
kommunikationsaktiviteter for ekoklubbar som ar engagerade i WP1.
Huvudfokus ligger pa sex halvarsvisa NORDSKILLS ekoklubb-workshops
fore och efter odlingssasongen dar odlingsplaner, utmaningar och
erfarenhetsutbyte diskuteras. Tre av workshoparna (fére/efter 2027, fore
2028) genomfors personligen pa en av ekoklubbarnas odlingsplatser, de
andra genomfors online. Al.2 etablerar och ar vard for en onlineplattform
for material och utbyte for ekoklubbarna och underlattar all
kommunikation och workshops.

Utover kunskapsutbytet mellan ekoklubbar underlattar A1.2 extern
kommunikation. Det tillhandahaller mediekommunikationstraning (UEF,
AO, UM) och sociala mediekonton fér ekoklubbarna att kommunicera om
sina sjalvforsorjningslarandeprocesser och praktiker. Utover korta tweets
inkluderar kommunikationen skapandet av tvasprakiga bloggar, vloggar
och en ThingLink 360 virtuell larandemiljo om sjalvforsorjnings- och
anpassningsfardigheter som visar varje ekoklubbs odlingsplatser. 360-
graders kamerautrustning och ThingLink-licenser tillhandahalls av UEF
som leder produktionen av den virtuella larandemiljon.

Producerat innehall lankas initialt till projektets webbplats for att
sakerstalla snabb kommunikation men kommer senare att integreras i
NORDSKILLS digitala plattform (se WP3, A3.2).

2025-11-01 -
2028-07-31

700 394

A1.3 Samskapande
av Escape Room
game med
Ekoklubbar for
Nordisk
sjalvforsorjning

Al.3 innehaller arbete for att forfina ekoklubbarnas langsiktiga
engagemangsutbildningserfarenheter till ett pedagogiskt "escape room"-
spel for virtuell och klassrumsanvandning. Detta 6kar rackvidden,
langsiktiga paverkan och 6verférbarheten av Al.1:s kunskap/lésningar
bortom ekoklubbmiljéer. A1.3 samordnas av UEF SMART4LAB-experter
inom "escape pedagogy" och tillsammans med ekoklubbarnas deltagare,
samskapar, testar och implementerar spelet. Testning genomfors vid
samarbetsskolor och utvalda skolor i PA.

Baserat pa piloter i UEF SMART4LAB forfinas och anpassas
sjalvforsorjnings-"escape room" till ett format som kan dverforas till
klassrumskontext. Detta format inkluderar instruktioner om hur man
planerar och genomfor ett sjalvforsorjnings-"escape room" for elever i
olika aldrar. For att sakerstalla meningsfull klassrumsanpassning kommer
spelarfeedback att samlas in fran UEF SMART4LAB-piloter. Forfinade
riktlinjer och material for sjalvférsorjnings-"escape room" i klassrum ar
Oppet tillgdngliga pa den slutliga larplattformen och delas genom larar-
och miljéutbildningsnatverk.

2025-11-01 -
2028-07-31

350 203

WP2 Utbildning,
sjalvforsorjning och
regenerativa
tankeprocesser

edd av AQ med starkt stéd fran UM fokuserar WP2 p3 att utforma,
pilotera och revidera en rad tillampade
sjalvforsorjningsutbildningsmoduler inom omradena vild mat, regenerativ
smaskalig vattenbruk och reparation/ateranvandning. Det innehaller
ocksa aktiviteter som syftar till att kommunicera den kunskap som
erhallits genom dessa utbildningsmetoder till malgruppen unga manniskor
genom lampliga digitala medel.

Karnaspekten av WP2 ar att integrera kunskap om lokala resurser och
fardigheter for att vara sjalvférsorjande i ungdomsutbildning. Vid en kris,
sasom naturkatastrofer, ekonomisk kollaps eller andra samhéllsproblem,
sakerstaller formagan att samla mat, fiska eller bevara resurser att
manniskor kan tillgodose sina grundldggande behov dven néar
konventionella system inte langre fungerar.

WQP2 rullar ut och forfinar en rad sjalvforsorjningstraningar som initialt
riktar sig till en vuxen publik for att passa ungdomsutbildning pa olika
stadier och med olika intensiteter. Aktiviteterna inkluderar ungdomar i

2025-12-01 -
2028-09-30
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arskurs 5-12 och kommer att genomfoéras vid 10 skolor i hela PA-omradet i
Sverige och Finland. Efter att ha fokuserat pa samarbetsskolor i
partnerregionerna (Fl: ISK Joensuu, Malax kommunala skolor; SE: Umea
kommunala skolor) under det forsta aret, rullas aktiviteterna ut till utvalda
skolor i PA med fokus pa mer nordliga och landsbygdsomraden. | Finland
inkluderar samarbetsskolor svensksprakiga och
internationella/flersprakiga skolor, vilket underlattar éverférbarheten av
resultaten dven utanfor PA.

WP2 fokuserar pa produktionen av extrakurrikuldara moduler som ligger
utanfor ansvaret for specifika amneslarare men anda syftar till hog
amnesrelevans for sina utbildningsmoduler. Till exempel kommer
laroplansanpassning av reparationsverkstader med sléjdundervisning eller
regenerativt vattenbruk med biologi att beaktas under design- och
utvarderingsprocessen (se dven WP3).

A2.1 Praktisk
workshop vild mat

A2.1 samordnar, utformar och implementerar
sjalvforsorjningsutbildningsmoduler med fokus pa insamling, bearbetning
och vardedkning av vild mat. Baserat pa sasongens tillganglighet av vilda
arter utvecklas och implementeras utbildningsmoduler for larande bade i
och utanfor klassrummet. Huvudmalet for sjalvforsorjningsworkshops ar
skogsvixter/grédor och fisk. AO, UM och CAJ 4r huvudsakligen ansvariga
for att genomfora workshops med stod av externa samarbetspartners vid
behov.

Modulerna som utformas och implementeras i A2.1 kommer att ha olika
langd, fran nagra timmar till flera moéten med respektive skolklass, men
alla ar utformade enligt logiken att samla och identifiera, bearbeta och
bevara, vilket ar en nyckelfardighet for att utveckla sjalvforsorjning.
Modulerna anvinder endast lokalt insamlade/fangade resurser. Utéver
bearbetning/bevaring for matandamal innehaller A2.1-modulerna ett
fokus pa att utveckla vardedkande produkter, sdsom att producera
schampon eller anvianda fiskhud/ben for andra andamal, vilket ocksa
stimulerar deltagarnas hallbara innovationsfardigheter.

For varje initial workshopdesign inkluderar A2.1 en samskapande process
som involverar respektive sjilvférsériningsexpertpartner (AQ/CAJ/UM),
akademiska partners (UEF/UMU) och lararrepresentanter fran
NORDSKILLS pool av samarbetspartners i Sverige och Finland. Innan
implementering vid en specifik skola genomférs en lokal
justeringsdiskussion med ansvariga larare.

Workshops genomfors vid minst atta skolor, jamnt fordelade i Finland och
Sverige, med initialt fokus pa partnerlokaliteter och en spridning mot mer
nordliga platser i PA under ar tva och tre.

Slutligen utvecklar A2.1 utbildningsriktlinjer och SWOT-beddmning for
varje modul som utformas och piloteras, vilket bidrar till arbetet i WP3,
sarskilt A3.2.

2025-12-01 -
2028-09-30

1540869

A2.2 Praktisk
workshop
Aquakultur

A2.2 bygger pa AQ:s unika expertis inom smaskalig regenerativ
vattenbrukdesign i en nordisk kontext. Det kommer att utvidga och forfina
pagaende utbildningsmetoder for gor-det-sjalv-ankmusselvattenbruk och
flytande tradgardar till en ungdomsinriktad kontext i Finland och Sverige.
Dessa metoder viljs pa grund av deras lokala tillginglighet, deras for
narvarande outnyttjade potentialer och deras regenerativa egenskaper
nar det géller naringsrening fran vattenkroppar.

For bada fokusomradena utformas, implementeras och revideras
utbildningsmoduler for flera tillfdllen bestaende av teoretisk undervisning
(regenerativt vattenbruk, AO/UEF), implementeringsworkshops
(byggande/placering av vattenbrukssystem, AQ), underhall, skérd och

2025-12-01 -
2028-09-30

1587559
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bearbetning. Genom detta tillvidgagangssatt tillhandahaller A2.2 nya
sjalvforsorjningsfardigheter men ocksa en djupare forstaelse for nordiska
vattenndringsutmaningar och méjliga innovativa I6sningar. Likt A2.1 gar
det bortom matfokus i sina bearbetningsutbildningsdelar for att integrera
utvecklingen av vardedkande produkter (t.ex. godsel baserad pa skal) fér
att starka klimatadaptiva innovationsfardigheter.

For varje initial workshopdesign inkluderar A2.2 en samskapande process
som involverar AQ, akademiska partners (UEF/UMU) och
lararrepresentanter fran NORDSKILLS pool av samarbetspartners i Sverige
och Finland. Innan implementering vid en specifik skola genomférs en
lokal justeringsdiskussion med ansvariga larare.

A2.2 kommer att implementera dessa moduler vid fyra skolor med tillgéng
till Ostersjén och tva skolor med tillgéng till sjdar, jamnt férdelade i
Finland och Sverige. NORDSKILLS tillhandahaller material och arrangerar
lampliga vattenbruksplatser nara skolorna (t.ex. Malax Batmuseum, Umea
kommunala platser).

A2.3 Praktisk
workshop
Reparation

A2.3 samordnar, utformar och implementerar
sjalvforsorjningsutbildningsmoduler med fokus pa reparation och
ateranvandning. Fokus ligger pa reparation och ateranvandning av
deltagarnas dagliga bruksforemal, sarskilt klader/textilier. Modulerna
kommer att variera i langd och komplexitet beroende pa
malgrupp/arskurs och pa de objekt som ska repareras/ateranvandas.
Modulerna utformas och implementeras av experter pa
reparation/ateranvandning (UM & CAJ) med stdd av externa
samarbetspartners vid behov.

Forutom arbetsutrustning anvands inget nytt material under workshops
for att skapa en helt cirkuldr approach. Deltagarna kommer dessutom att
kunna bekanta sig med mojligheterna att ta reparationstekniker bortom
egen anvandning mot eko-entreprendrskap genom engagemang med
lokala ateranvandnings-/reparationscenter eller vardedkande cirkular
textilanvandning (t.ex. UM atervinningscenter, CAJ
ateranvandningsteaterkostymtillverkning).

For varje initial workshopdesign inkluderar A2.3 en samskapande process
som involverar respektive sjalvforsérjningsexpertpartner (UM/CAJ),
akademiska partners (UEF/UMU) och lararrepresentanter fran
NORDSKILLS pool av samarbetspartners i Sverige och Finland. Innan
implementering vid en specifik skola genomférs en lokal
justeringsdiskussion med ansvariga larare.

Workshops genomfors vid minst atta skolor, jamnt férdelade i Finland och
Sverige, med initialt fokus pa partnerlokaliteter och en spridning mot mer
nordliga platser i PA under ar tva och tre.

2025-12-01 -
2028-09-30

1307 408

A2.4 Tvasprakig
care/self-
sufficiency-story
portal

A2.4 fokuserar pa att kommunicera WP2-resultat och aktiviteter till
malgruppen unga manniskor och utbildare genom att samordna, skapa
och producera innehall for en tvasprakig NORDSKILLS
sjalvforsorjningsberattelseportal. Berattelseportalen samlar in och sprider
videobaserade berattelser av WP2-deltagare om deras insatser, arbeten
och produkter som skapats och reparerats inom A2.1-3 aktiviteter. Den
fungerar som ett lattillgangligt fonster till méjligheterna med
sjalvforsorjningsfardigheter och ett motivationsverktyg for mottagarna att
engagera sig. For detta andamal visar den korta framgangsberattelser
samt enkla att replikera videomanualer som samskapats av deltagare och
NORDSKILLS-partners (UM, AQ, UEF, CAJ).

A2.4-innehall produceras parallellt och efter de olika workshoparna i A2.1-
3 med frivilliga deltagare. Allt innehall produceras med tvasprakiga

2025-12-01 -
2028-09-30

233472
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undertexter och vid behov tillhandahaller UEF tillgang och vagledning till
visuellt innehallsprogram och filmutrustning (kamera, drénare).

Berattelseportalen lankas initialt till projektets webbplats for att
sakerstalla snabb kommunikation men kommer senare att integreras i
NORDSKILLS digitala plattform (se WP3, A3.2).

WP3
Sjalvforsorjngs- och
utbildnings
metoder och
modeller

Ledd av UMU, och med stod fran UEF, fokuserar WP3 pa den pedagogiska
analysen och forfiningen av WP1 och WP2 aktiviteter och resultat till
genomférbara I6sningar som stédjer och uppratthaller NORDSKILLS
6vergripande mal.

WP2 inkluderar tva nyckelpunkter. 1) att skapa en gemensam
handlingsplan for nordisk sjalvférsorjningsskolutbildning genom att
analysera, samskapa och sdkerstédlla en meningsfull implementering av
NORDSKILLS aktiviteter i en svensk och finsk PA-skolkontext. 2) att skapa
och utrusta NORDSKILLS digitala plattform for att distribuera och sprida
overforbara utbildningsmaterial och vagledning till projektets malgrupp.
WP3 anvander malgruppens feedback for att forfina
sjalvforsorjningslarverktyg for den digitala larplattformen (A3.2) och for
att utforma en 6verforbar utbildningshandlingsplan fér PA (A3.1). Forst
fokuserar WP3 pa samskapande workshops med larare for att sakerstalla
att projektaktiviteterna éverensstammer med skolmiljéer och for att
forbattra lararnas miljdutbildningsféormaga inom sjalvforsorjning. Detta
ger gransoverskridande kunskapsdelning mellan larare och mellan larare
och projekt om sjalvforsorjningsutbildning och feedback pa projektets
effektivitet. For det andra analyserar WP3 ungdomars perspektiv pa
sjalvforsorjningsutbildning och fardigheter under hela projektet for att
sakerstalla en elevcentrerad approach, maojliggora justeringar, reflektera
elevernas behov i aktiviteterna och handlingsplanen samt fér att 6vervaka
NORDSKILLS paverkan.

WP3 utvecklar och implementerar NORDSKILLS tvasprakiga
sjdlvforsorjningslarplattform som en nyckelldsning for att 6ka
klimatférandrings- och krisanpassningsférmagor i PA. Den tillhandahaller
utbildningsverktyg for korta undervisningsexperiment om sjdlvforsorjning
och langre initiativ baserade pa projektets ekoklubbsarbete som
omvandlar ungdomsutbildning for att framja klimatférandringsanpassning
genom meningsfull sjalvforsorjningstraning. Plattformen delas genom
larar- och miljoutbildningsnatverk.

2025-11-01 -
2028-07-31

A 3.1 Samskapande
workshops om
pedagogisk
integration och
analysis

A3.1 samordnar och genomfor de medfdljande analyserna av pedagogisk
genomfdrbarhet fran projektets borjan till slut for att sakerstalla
meningsfull implementering av aktiviteter och for att sdkerstalla
kontextrelevant projektresultat. Det utvecklar och sprider ocksa
NORDSKILLS gemensamma handlingsplan for nordisk
sjalvforsorjningsskolutbildning.

Forst, analys av larares och ungdomars uppfattningar (UMU, UEF). Analys
av larares erfarenheter av sjalvforsorjning och bredare miljoutbildning i
borjan av projektet mojliggor en skraddarsydd approach som battre
overensstammer med skolornas behov och forvantningar. Dessa
genomférs genom samskapande workshops med larare och ungdomar.
Kontinuerliga workshops och analyser erbjuder méjligheten att forfina och
forbattra sjalvforsorjningsmetodologin (t.ex. WP1&2) baserat pa
feedback. A3.1-analysen inkluderar fokusgruppintervjuer, enkater och en
etnografisk approach av observation under NORDSKILLS aktiviteter.
Workshops kompletteras med enkater och input fran associerade partners
sasom nationella lararféreningar och miljoutbildningsnatverk for att
framja inkluderande input. Lararfokusgrupper i slutet av projektet
mojliggor insamling av vardefulla data om projektworkshops framgéng
och mojliggor antagandet av larverktygen i distribuerbar form for
malomradet.

2025-11-01 -
2028-07-31
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For det andra, under det sista aret avimplementeringen fokuserar A3.1 pa
skapandet av den tresprakiga (ENG, SE, FI) NORDSKILLS gemensamma
handlingsplanen for nordisk sjalvférsérjningsskolutbildning. Likt feedback
och medféljande analys gors detta i en samskapande approach som
innehaller feedbackworkshops med partners och malgrupper for att
uppna en inkluderande, 6verférbar och paverkningsfull plan.
Handlingsplanen kommer att aktivt och brett distribueras till
malgrupperna i PA genom NORDSKILLS natverk och presenteras vid
seminarier med bred rackvidd.

A3.2 Larverktyg och
platform

A3.2 samordnar plattformsutveckling, framjar utbredd anvandning och
slutférande av utbildnings- och spridningsmaterial for plattformen.

Forst skapas NORDSKILLS sjalvfoérsorjningslarplattform som en
molnbaserad 6ppen tillgangslarmiljo med hjalp av en professionell digital
tjansteleverantér. Plattformen underhalls av AO som den tvasprakiga
partnern i konsortiet. Inbdddad i deras webbplats integreras atkomst dven
i alla partners egna mediendrvaro.

For det andra, och den viktigaste komponenten i A3.2 for att utveckla
plattformen som en I8sning for att sprida sjalvforsorjningslarande och 6ka
anpassningsformagan i PA, ar slutligt innehallsskapande och
sakerstallande av tillganglighet, 6verforbarhet och bred spridning.

Baserat pa ekoklubb- och skolpiloter utvecklas och forfinas
sjalvforsorjningslarande riktlinjer (A2.1-3) baserat pa feedback fran larare
och ungdomar (A3.1). Larverktyg utvecklas for att integrera
sjalvforsorjningsbaserad miljéutbildning i skolkontexten genom olika
metoder, inklusive farm-to-fork-praktiker, reparationsaktiviteter och
escape room-ldarande. De moduldra riktlinjerna mojliggér anvandning av
undervisningsverktyg for varierande langder 6ver olika aldersgrupper och i
tvarvetenskapliga experiment.

Larplattformen fungerar som projektets slutliga resultat och inkluderar
utvecklade sjalvforsorjningslarmaterial med detaljerade instruktioner om
deras anvandning och tillampbarhet. Berattelser och erfarenheter fran
projektworkshops (WP1 & 2) delas ocksa via plattformen for att framja
utbyte av basta praxis, bygga en stddjande gemenskap, ta itu med
utmaningar och visa praktiska I6sningar. Slutligen visar plattformen
NORDSKILLS handlingsplan.

For att starka plattformens paverkan engagerar sig A3.2 aktivt i att framja
plattformen genom larar- och miljéutbildningsnadtverk och material delas
ocksa till den tvasprakiga (FI/SE) Mappa.fi miljdutbildningsdatabasen (se
exitstrategi).

2025-11-01 -
2028-07-31
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Budget (Kostnads- och finansieringsplan)

Kostnad

Kostnadsslag 2025 2026 2027 2028 Totalt
Personal 257 317 1029279 1029279 771958 3087 833
Schablonkostnader 102 926 411711 411711 308 786 1235134
Summa kostnader 360243 | 1440990 | 1440990 | 1080744 4322 967

Projektintakter

Summa faktiska
kostnader 360243 | 1440990 | 1440990 | 1080744 4322 967
Bidrag i annat @n pengar

Summa bidrag i

annat dn pengar 0
Summa totala
kostnader 360243 | 1440990 | 1440990 | 1080744 4322 967

Finansiering
Finansir | 2025 2026 2027 228 | | | | | ] Totar
Offentligt bidrag i annat an

pengar
Total offentligt
bidrag annat dn

pengar 0
Offentlig kontantfinansiering

LANSSTYRELSEN |

NORRBOTTENS LAN 234 158 936 644 936644 | 702483 2 809 929
UMEA UNIVERSITET 32288 129 150 129 150 96 862 387 450
UMEA KOMMUN 30 755 123 023 123 023 92 267 369 068

Total offentlig

kontantfinansiering 297 201 1188817 | 1188817 | 891612 3 566 447
Total offentlig
finansiering 297201 | 1188817 | 1188817 | 891612 3 566 447

Privata bidrag i annat dn pengar
Total privat bidrag
annat dn pengar 0
Privat kontantfinansiering

Total privat
kontantfinansiering 0
Total privat
finansiering 0

Stod
Finansiering 2025 2026 2027 2028 Totalt
19.1.1 Regionala 63 042 252173 252173 189 132 756 520
utvecklingsatgarder
Regionalt projekt

Region Visterbotten Tel: + 46 (0)90-785 00 00 regionalutveckling@regionvasterbotten.se
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Sammanstallning (Stédprocent)

Stodandel av faktiska kostnader: 17,50 %
Stodandel av stodgrundande finansiering: 17,50 %
Stodandel av total finansiering: 17,50 %
Andel annan offentlig finansiering: 82,50 %
Andel privat finansiering: 0,00 %

Rapportering och begaran om utbetalning

Stodet utbetalas i efterhand efter redovisning av faktiska utgifter

Redovisningen ska synkas med Interreg Aurora dvs samma period och samma kostnader.
Omrakningsmallen samt lagesrapport behover skickas tillsammans med andra
obligatoriska dokumenten.

Sista datum for slutrapport
2028-11-30

Allmanna villkor for stod

Se bilaga

Sarskilda villkor

Beslut i detta drende har fattats av Nils Enwald efter foredragning av Mayuri Kumari.

Vid fragor kontakta:

Mayuri Kumari
Telefon: 0736909860
E-post: mayuri.kumari@regionvasterbotten.se
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