
DELEGATIONSBESLUT 1(1) 
Beslutsdatum 

Kulturberedningens ordförande 2023-09-03 
Dnr: RUN 79-2024 

Regionala utvecklingsnämnden 

Representation vid Sveriges kommuner och regioners (SKR) Kultur- och 
fritidskonferens den 22-23 oktober 

Beslut 
Beslut fattas av Nina Björby (S), efter samråd med regionala utvecklingsnämndens ordförande, att 
kulturberedningens ordförande och 1:e vice ordförande representerar Region Västerbotten vid 
Sveriges kommuners och regioners Kultur- och fritidskonferens 2024 den 22-23 oktober. 

Ärendebeskrivning  
Sveriges kommuner och regioner anordnar årligen en konferens där ledande politiker och 
tjänstepersoner samt representanter för kultur och civilsamhälle. År 2024 står levande kultur och 
meningsfull fritid för barn och unga i centrum. Bland annat belyses behovet av att utveckla arbetssätt 
för trygga och säkra miljöer, barn och ungas rätt att påverka sina sammanhang samt utmaningar och 
möjligheter för att stärka barn och ungas livssituation.  

Konferensen äger rum den 22-23 oktober på Uppsala Konsert och Kongress. 

Beslut enligt delegation 
3.3 beslut om deltagande i konferenser, studieresor, kurser och utbildningar för kulturberedningens 
ledamöter. 

Beslutsunderlag  
Program – SKR Kultur- och fritidskonferens 2024 

Nina Björby (S),   
Ordförande kulturberedningen 
Region Västerbotten 

Comfact Signature Referensnummer: 151589SE



Program – SKR Kultur- och fritidskonferens 2024 

22 oktober 

09:30 | Inledning 

Välkommen till Uppsala! 

10:00 | Samtal SKR:s ordförande Anders Henriksson (S) och socialminister Jakob Forssmed 
(KD) 

Medverkande 

• Anders Henriksson, styrelsordförande SKR

• Jakob Forssmed, socialminister

• Patrik Jakobsson, avdelningsdirektör, SKR (moderator)

10:40 | Faktapass 1: Vad vet vi om fritidens betydelse? 

Maria Strömbäck, Umeå Universitet, gör en presentation med utgångspunkt i den rapport hon skrivit 
tillsammans med Anne Gotfredsen för Forte: Fritidens betydelse för ungas psykiska hälsa – 
rättigheter, möjligheter och hinder (2023). 

Medverkande 

Maria Strömbäck, universitetslektor vid Umeå universitet 

11:40 | Faktapass 2: Sammanhang för barns och ungas kultur och fritid – rumsliga 
perspektiv 

Mike Lawless är arkitekten som har specialiserat sig på att formge sammanhang för idrott, kultur och 
fritid liksom för hälsa och välmående. Mike är verksam i hela Storbritannien och i Europa och han 
jobbar med allt från små föreningar till att vara rådgivare i OS-sammanhang. Mike delar med sig av 
sina erfarenheter och kunskaper kring att bygga trygga, kreativa och innovativa sammanhang för 
barns och ungas fritid. 

Medverkande 

Mike Lawless, arkitekt 

12:10 | Luncheon 

Ett lunchsamtal kring trygghet och säkerhet, kreativa och innovativa sammanhang eller delaktighet 
och inflytande för barn och unga. 

13:40 | Parallella seminarier 

Fler seminarier är under planering. 

1+ 1 = 3 = SANT! 

Cathrine Berntsson, avdelningschef Tjörns kommun och Charlott Klug, enhetschef Vårgårda kommun, 
delar med sig av sina erfarenheter av samverkans berg- och dalbana när fritidsgård, bibliotek och 
kulturskola parats ihop. 
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Medverkande 

• Cathrine Berntsson, avdelningschef i Tjörns kommun med ansvar för kommunens barn- och 
ungdomsverksamhet. 

• Charlott ”Lotti” Klug, enhetschef för Förebyggande ungdomsenheten i Vårgårda kommun. 

TAMAM - en plattform för utveckling och en positiv kraft i samhället 

Under seminariet berättar projektets styrgrupp och pedagoger om projektets resa från ansökan till 
Allmänna Arvsfonden till full verksamhet med ungdomar idag. De visar även TAMAMS första skarpa 
projekt, kortfilmen “Musketörerna” som är cirka 13 minuter lång, samt presenterar ungdomarnas 
erfarenheter och reflektioner kring sin första tid i TAMAM. 

Medverkande 

• Benjamin Moradimansour, arbetsledare för ungdomsverksamhet Ung Arena/Nyköping 
kommun, medarrangör TAMAM 

• Niclas Ericson, verksamhetsansvarig ABF Sörmland, projektledare TAMAM 

• Jerk Olsson Westin, konstnärlig ledare Teater Sörmland, medarrangör TAMAM 

Aktivitet förebygger 

Seminarium med workshop utifrån konceptet Aktivitet förebygger (AF) om ett breddat fritidsutbud 
för barn och unga på konst- och kulturområdet. Innovation Skåne berättar om sitt arbete att sprida AF 
i hela regionen. Helsingborg presenterar en kartläggning av utbudet av fritidsaktiveter på konst- och 
kulturområdet. Är utbudet för litet? Vad skulle i så fall kunna göras åt det? 

Medverkande 

• Maja Arvidsson, grundare av Aktivitet förebygger i Ängelholm, nu på Innovation Skåne 

• Hilda Knafve, avdelningschef på kulturförvaltningens stab i Helsingborgs stad 

• Lina Jensen, utredare ”En meningsfull kulturfritid för barn och unga i Helsingborg” 

• Pia Swärdh, rektor Nanny Palmkvist skola (F-6), Helsingborg. 

Barn och ungas delaktighet i en snabbt föränderlig värld 

Marwa Chebil, Umeå universitet, presenterar tidigare forskning och sitt påbörjade avhandlingsarbete 
om barns och ungas delaktighet i samhällsplanering och beslutsfattande. Deltagarna bjuds in till en 
dialog om hur forskningen kan stödja dessa processer och vilka lärdomar vi kan dra för att stärka 
barns och ungas röst i samhället. 

Medverkande 

Marwa Chebil, doktorand Umeå universitet och kommundoktorand Skellefteå kommun 
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15:10 | Fika + rörelse 

En styrd rörelseimprovisation där vi promenerar runt i rummet, stannar och utför en instruerad 
rörelse samt möter och "speglar" varandra. 

15:40 | Faktapass 3: Ung idag 2023 – hur nöjda är de unga med sin fritid? 

Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor, MUCF, har tagit fram rapporten Ung idag 2023, 
om ungas fritid. Den visar att de flesta unga är nöjda med sin fritid, men det finns grupper av unga 
som inte är det. Endast varannan ung person med funktionsnedsättning och varannan ung tjej med 
utländsk bakgrund känner sig nöjda med sin fritid. 

Medverkande 

• Sofia Zere, avdelningschef utredning, MUCF 

• Nils-Olof Zethrin, expert idrott och fritid, SKR 

• Erik Peurell, expert kultur, SKR (moderator) 

16:10 | Vad behövs för att öka tillgången till trygga, kreativa och innovativa sammanhang 
för barn och unga? 

Vad är bra, vad behöver utvecklas och vilka är de viktigaste frågorna att adressera framöver? 
Ungdomsorganisationers perspektiv med Noura Berrouba, ordförande för LSU – Sveriges barn och 
ungdomsorganisationer, Warda Abdalla, ordförande Rädda Barnens Ungdomsförbund, Sara-Elvira 
Kuhmunen, ordförande för Sáminuorra och Elias Fjellander, ordförande för RFSL Ungdom. Samtalet 
leds av Patrik Jakobsson, avdelningsdirektör SKR. 

Medverkande 

• Noura Berrouba, ordförande för LSU – Sveriges barn och ungdomsorganisationer 

• Warda Abdalla, ordförande Rädda Barnens Ungdomsförbund 

• Sara-Elvira Kuhmunen, ordförande för Sáminuorra 

• Elias Fjellander, ordförande för RFSL Ungdom 

• Patrik Jakobsson, moderator, SKR 

17:10 | Uppsala kulturskola 

17:30 | Avslut dag 1 

23 oktober 

09:00 | Parallella seminarier + politiska överläggningar 

Fler seminarier är under planering. 

Kulturskola och psykisk hälsa 

Framgångsfaktorer, arbetssätt och lärdomar längs vägen, utifrån 32 deltagande kommuner. Region 
Norrbottens, Sörmlands och Västerbottens erfarenheter från ett Arvsfondsprojekt inom kulturskolan 
2021–2023. 
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Medverkande 

• Camilla Freedman, kulturskolechef i Järfälla kommun. 

• Anna-Karin Hagström, kulturskolesamordnare i Region Norrbotten. 

• Erik Kristoffersson, kulturskolechef i Vingåkers kommun. 

• Christer Olofsson, projektledare för Arvfondsprojektet KRAM och samordnare för 
kulturskolorna i Västerbotten. 

Unga Stadsutvecklare – Sluta vuxengissa och gör unga delaktiga på riktigt! 

Unga från Järva och Botkyrka som berättar vad arbetet med Unga stadsutvecklare har betytt för dem. 
I Järva (Stockholms stad) respektive i Botkyrka kommun anställdes åtta unga stadsutvecklare för att 
kartlägga sina närområden och vara delaktiga i beslut som påverkar deras framtid. Genom att låta 
unga styra arbetet växte ett nytt arbetssätt fram. En metod som skapar förutsättningar för unga att 
vara med och delta som experter inom sina områden utan att vuxna styr samtalet. Arbetet med Unga 
stadsutvecklare utgår från ett barnrätts- och ungdomsperspektiv som leder till att unga medborgare 
får sina röster hörda och kan vara med och påverka sin framtid. 

Medverkande 

• Adama Mbye, ung stadsutvecklare, Botkyrka 

• Amanda Ferrada, samordnare kulturdriven utveckling Botkyrka kommun 

• Rita Ghazaryan, ung stadsutvecklare, Botkyrka 

• Naomi Solomon, Framtidens hus, Stockholms stad 

• Sofia Mohamed, ung stadsutvecklare, Järva 

• Adna Abdikassim, ung stadsutvecklare, Järva 

Barnutsatthet i Örebro 

Representanter för Örebro kommun beskriver erfarenheter av, lokal förankring i och metoder för att 
skapa både fritids- och kulturaktiviteter i ett ESF-finansierat projekt, med syfte att mildra 
konsekvenserna av barnfattigdom i särskilt utsatta områden. 

Medverkande 

• Ingolfur Tryggvason, Områdesprocessledare, Örebro kommun 

• Blanchard Butandu, Projektledare, Örebro kommun. 

10:30 | Fika 

10:50 | Hur tar vi arbetet vidare? 

Panelsamtal med Kajsa Ravin, generaldirektör, Statens kulturråd och Lena Nyberg, generaldirektör, 
Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor och Tommy Lagergren, chef för avdelningen för 
skolutveckling, Skolverket. Moderator: Anna Hamberg, sektionschef, SKR. Marwa Chebil, doktorand 
som följt hela konferensen delar inledningsvis med sig av sina iakttagelser. 

 

Comfact Signature Referensnummer: 151589SE

https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/camillafreedman.82518.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/annakarinhagstrom.82519.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/erikkristoffersson.82521.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/christerolofsson.82520.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/adamambye.83045.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/amandaferrada.83099.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/ritaghazaryan.83046.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/naomisolomon.83044.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/sofiamohamed.83042.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/adnaabdikassim.83043.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/ingolfurtryggvason.82950.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/blanchardbutandu.82951.html


Medverkande 

• Anna Hamberg, sektionschef SKR med ansvar för bland annat kultur, fritid och idrottsfrågor. 

• Kajsa Ravin, generaldirektör för Statens Kulturråd. 

• Lena Nyberg, jurist och generaldirektör för Myndigheten för ungdoms och 
civilsamhällesfrågor. 

• Tommy Lagergren, chef för avdelningen för skolutveckling, Skolverket 

11:35 | Avslutande reflektion 

Sandra Lindström, ordförande och Gabriela Bosnjakovic, vice ordförande för SKR:s kultur och 
fritidsberedning blickar framåt för förbundets arbete för barns och ungas tillgång till trygga, kreativa 
och innovativa sammanhang för kultur och fritid. 

Medverkande 

• Sandra Lindström (V),ordförande, SKR:s kultur och fritidsberedning 

• Gabriela Bosnjakovic (M),vice ordförande, SKR:s kultur och fritidsberedning 

11:50 | Avslutningstalare 

Medverkande 

Ametist Azordegan,grundare och ordförande för stiftelsen Juice Studios. 

12:30 | Lunch att med 

13:00 | Studiebesök 

13:00 – 14:00 | 100-huset – Konsten på Akademiska sjukhuset, ingång 100/101 

Upplev konsten i 100-huset som visas och beskrivs av Andreas Bjersby, chef för konstenheten vid 
Region Uppsala. Gemensam promenad från Uppsala Konsert och Kongress. 

Medverkande 

Andreas Bjersby, chef för konstenheten vid Region Uppsala. 

14:00 – 15:30 | Biotopia – Biologiskt museum med 100-åriga anor laddar för framtidens 
klimatomställning 

Centralt i Uppsala, i Vasaparken, ligger Biotopia – ett biologiskt museum byggt och invigt i början av 
1900-talet med dioramor som presenterar den uppländska naturens olika naturtyper. 

13:30 – 16:00 | Gottsunda – Kultur och fritid som centrala noder i ett framgångsrikt 
områdesarbete 

Följ med oss till en av de mest dynamiska stadsdelarna i Uppsala: Gottsunda. Tillsammans lyfter vi 
utmaningar och diskuterar kultur och fritids roll för social sammanhållning och vikten av samverkan i 
ett framgångsrikt områdesarbete. Avfärd med Buss från Uppsala Konsert och Kongress. 

 

 

Comfact Signature Referensnummer: 151589SE

https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/annahamberg.82734.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/kajsaravin.82709.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/lenanyberg.82710.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/tommylagergren.82802.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/sandralindstrom.83187.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/gabrielabosnjakovic.83188.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/medverkande/ametistazordegan.82565.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/program/100husetkonstenpaakademiskasjukhusetingang100101.82445.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/program/biotopiabiologisktmuseummed100arigaanorladdarforframtidensklimatomstallning.82446.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/program/biotopiabiologisktmuseummed100arigaanorladdarforframtidensklimatomstallning.82446.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/program/gottsundakulturochfritidsomcentralanoderiettframgangsriktomradesarbete.82447.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kulturochfritidskonferensen2024/program/gottsundakulturochfritidsomcentralanoderiettframgangsriktomradesarbete.82447.html


13:00 – 15:00 | Knivsta Centrum för idrott och kultur 

Jon Hulander, enhetschef scen och service på Knivsta kommun, guidar er runt i den uttrycksfulla och 
mångsidiga anläggningen. 

Medverkande 

Jon Hulander, enhetschef scen och service på Knivsta kommun 

13:30 – 15:15 | Fyrisgården – Kultur av och med barn och unga med funktionsnedsättning 

Ta del av vad olika verksamheter med fokus på barn och unga med funktionsnedsättning gör. Inom 
Uppsala kulturskola och Studiefrämjandets kulturskola kan deltagarna vara kulturutövare, genom 
skapande, dans, teater och musik. 

13:00 – 15:30 | Ungdomskulturhus – Unga som kulturskapare 

Studiebesök på Café Genomfarten och Leoparden med avslutning på ungdomskulturhuset Grand där 
ni får ta del av verksamheten Ungdomens Hus och Grand, samt ett samtal om unga som 
kulturskapare. 
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