
Regionernas 
nationella samordning och planering

inför och under höjd beredskap och krig



Vad det 
handlar om

• För att klara svåra påfrestningar och - ytterst 
- ett väpnat angrepp mot Sverige krävs en 
fungerande hälso- och sjukvård. 

• Genom att samordna och planera hälso- 
och sjukvården tillsammans, säkerställer vi 
den nationella förmågan.

• Regionens övriga verksamheter är 
centrala för att skapa förutsättningar för 
hälso- och sjukvården inför och under höjd 
beredskap och krig.



NSPL
Nationell samordning,
planering och ledning 



Varför NSPL?

• Regionerna behöver samordna och 

organisera sig för att kunna:

• hålla samman planeringen

• ge och ta emot stöd sinsemellan

• 21 aktörer under ett paraply = en 

gemensam samverkansyta

• NSPL skapar struktur, systematik, 

effektivitet, flexibilitet, tydlighet och 

snabbhet



Uppdrag

• Samordna och genomföra gemensam 

planering av sjukvård vid höjd beredskap 

och krig. Exempel:

• IVA-kapacitet

• transporter

• vårdplatser

• planerad vård

• Medverka vid extern dialog och vara 

kontaktyta för myndigheter på nationell nivå, 

kommuner med flera



Organisation 
och 
arbetsformer

För att komma igång: Projekt
• Projektgrupp

• Representanter från regionerna Blekinge, Norrbotten, 

Stockholm, Uppsala, Västra Götaland och Östergötland

• Bedrivs i tre linjer
• Kansliets organisation och arbetsformer

• Vad ska samordnas och hur?

• Säkerhetsskydd (signalskydd och säkra kommunikationer)

Efter beslut: Kansli
• Kansli i Region Uppsala

• Bemannas av regionerna

• Nära samverkan med SKR, Försvarsmakten

och berörda myndigheter



Styrning och 
ledning

RSO-nätverket

• Avstämningsforum för styrgruppen

• Politiska beslut i respektive region

Regiondirektörsnätverket 

• Styrgrupp är regiondirektörernas 

arbetsgrupp för civilt försvar:
• Regionerna i  Blekinge, Norrbotten, Stockholm, 

Uppsala, Västra Götaland och Östergötland

• Varje regiondirektör för dialog med sin 

regionstyrelse.



Kansliet
i praktiken

(utifrån vad vi vet i dag)

• Finansieras gemensamt av 

regionerna enligt SKR:s 

fördelningsnyckel.

• I första hand nyttjas statsbidrag. 

• Kostnader för medverkan i 

arbetsgrupper belastar 

respektive region.



Vägen framåt

20232023 april

Beskriva regionernas ansvar …
Behov att bygga struktur …

okt

Förslag till struktur för 
en regiongemensam 
särskild organisation 

Försvarsmakten och 
Socialstyrelsen positiva

20242024 maj

Underlag för lika beslut i 
alla regionstyrelser

sept
/okt

Beslut i 
regionstyrelserna

om kansli

20252025
Q1

Etablera  
kansli

Projekt:
Samordning

Planering


