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LULEA TEKNISKA UNIVERSITET
cecilia.lundstrom@Itu.se
daniel.innala.ahlmark@Itu.se

Beslut om stod

Stodmottagare: LULEA TEKNISKA UNIVERSITET

Org. nr: 202100-2841

Projektnamn: Forstudie: Framtidens dldreomsorg
Arendeid: 20366635

Diarienummer: REGAC - 84 - 2024

Beslut om stod

Region Viasterbotten beviljar LULEA TEKNISKA UNIVERSITET stod for att genomfdra projektet
Forstudie: Framtidens dldreomsorg enligt ansdokan inkommen 2024-03-11. Stodet uppgar till
25,00 % av faktiska kostnader och 25,00 % av total finansiering, dock med hoégst 118 018.

Beslutet har fattats med stdd av férordning (2003:596) om bidrag for projekt-verksamhet inom
den regionala tillvaxtpolitiken.

For stodet galler allmanna villkor enligt Bilaga 1.
Beslutet kan inte dverklagas.

Motivering till beslut

Region Vasterbotten beviljar stdd av foljande skal:

Projektet uppfyller kraven faststallda i Region Vasterbottens Agenda for hallbar finansiering
och bidrar i mycket hog grad till den prioritetshdjande aspekten Sammanhdllen region och
delvis till den prioritetshéjande aspekten Positiva hallbarhetseffekter. Projektet beviljas i
konkurrens med andra projekt.

Projektperiod
2024-08-01 - 2025-01-31

Projektbeskrivning

Syfte: Syftet med detta arbete ar att samla information inom kommunala verksamheter for att
undersoka vilka behov som finns, med fokus pa:

-personalen som arbetar inom aldreomsorgen

-tidigare personal som har lamnat dldreomsorgen

-arbetsledning och politiker

-pensiondrsorganisationer, samt

-anhoriga till personer som ar i behov av dldreomsorg.

Region Visterbotten Tel: + 46 (0)90-785 00 00 regionen@regionvasterbotten.se
901 89 Umea


mailto:cecilia.lundstrom@ltu.se
mailto:daniel.innala.ahlmark@ltu.se

Datum ArendelD Sida:

region 2024-05-13 Nyps 20366635 2(5)
m vasterbotten

Vi stravar efter att anvdnda ett brett perspektiv som inkluderar bade stad och landsbygd. Vi
forutser att de sma inlandskommunerna i inlandet kan stéta pa utmaningar i att uppratthalla
dagens niva av vard med en begridnsad personalresurs. Faktorer som svarigheter i rekrytering
och langa avstand kan komplicera situationen ytterligare. Med utvecklingen av digitaliseringen
tror vi att framtida vardmottagare kommer att vara mer bekanta med teknik. God hélsa
definieras utifran en helhetssyn som omfattar fysisk, social och psykisk hélsa. Bland de
identifierade problem som kraver atgarder aterfinns minskad tillgéanglighet av
sjukvardspersonal, depression hos adldre, ensamhet och social isolering samt 6kad trygghet och
utmaningar vid implementering av valfardsteknik.

Vad projektets aktiviteter ska leda till for malgruppen pa kort sikt:

Pa kort sikt ligger fokus pa att inhamta och dela kunskap som &r viktig for att navigera i den
digitala omstallningen. Det handlar om behov hos olika intressenter och hur de kan tillgodoses
pa ett effektivt och hallbart satt. Det handlar ocksa om att forsta de utmaningar som ett
realiserande av l6sningar for framkomna behov inbegriper, exempelvis rérande arbetssatt och
organisation.

Vilka effekter ska projektet uppna pa lang sikt:

Malet &r att personalen ska uppleva minskad stress och ha fortroende for att tekniken finns
dér som ett hjadlpmedel. Implementeringen av tekniken ska ske med goda resultat da det ar
viktigt att personalen ser tekniken som en naturlig del av omsorgen och som en resurs for att
underlatta deras arbete.

Den langsiktiga effekten for de aldre ar att de ska kunna bo kvar hemma langre, kdnna sig
trygga och uppleva ett 6kat socialt valbefinnande. Det forvantas att ensamhet och depression
bland aldre markant minskar. De som har kommunal vard ska erhalla en hog standard pa
varden och en forbattrad livskvalitet, oavsett var de bor.
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Indikatorer:
Namn Virde  Mattenhet = Kommentar
Antal framtagna kunskapsunderlag, 1 Stycken Ett kunskapsunderlag som summerar

strategier och program.

slutsatserna fran genomfoérd forstudie.

Tid- och aktivitetsplan

Aktivitet Beskrivning Startdatum - Kostnad
Slutdatum
Forstudie Hela forstudien 2024-08-01 -
2025-01-31
Projektledning och Projektledning, slutredovisning samt 2024-08-01 - 94 414
administration I6pande administrativt arbete 2025-01-31
Datainsamling Kartlaggning av behov hos de olika 2024-08-01 - 141 621
intressentgrupperna genom intervjuer, 2025-01-31
workshops, enkéter och/eller
observationer.
Analys och resultat Sammanstallning och analys av 2024-08-01 - 188 828
datamaterialet for att systematiskt 2025-01-31
presentera en helhetsbild
Kommunicering av Aktiviteter for att delge projektresultat till 2024-08-01 - 47 206
resultat intressentgrupperna 2025-01-31

Budget (Kostnads- och finansieringsplan)

Kostnad

Kostnadsslag

2024

2025

Totalt

Klumpsumma

393391

78 678

472 069

Summa
kostnader

393391

78 678

472 069

Projektintakter

Summa
faktiska
kostnader

393 391

78 678

472 069

Bidrag i annat dn pengar

Summa
bidrag i annat
an pengar

Summa totala
kostnader

393 391

78 678

472 069
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Finansiering

Datum
2024-05-13

ArendelD
Nyps 20366635

Finansiar

2024 2025

| | Totalt

Offentligt bidrag i annat dn pengar

Total offentligt bidrag
annat an pengar

Offentlig kontantfinansi

ering

Svenska ESF-radet

177 024 35 405

212 429

Region Norrbotten

98 348 19670

118 018

Luled tekniska
universitet

19670 3934

23 604

Total offentlig
kontantfinansiering

295 042 59 009

354 051

Total offentlig
finansiering

295 042 59 009

354 051

Privata bidrag i annat dn pengar

Total privat bidrag
annat an pengar

Privat kontantfinansiering

Total privat
kontantfinansiering

Total privat
finansiering

Stod

Finansiering

2024 2025

Totalt

19.1.1 Regionala
utvecklingsatgarder
Regionalt projekt

98 349 19 669

118 018

Sammanstallning (Stédprocent)

Stodandel av faktiska

Stodandel av stodgrundande finansiering: 25,00 %

kostnader:

Stédandel av total finansiering:

Andel annan offentlig finansiering:

Andel privat finansiering:

25,00 %

25,00 %
75,00 %

0,00 %

Sida:
4(5)

Region Visterbotten
901 89 Umea

Tel: + 46 (0)90-785 00 00 regionen@regionvasterbotten.se



Datum ArendelD Sida:
region 2024-05-13 Nyps 20366635 5 (5)
vasterbotten

Rapportering och begdran om utbetalning
Stodet utbetalas i efterhand efter redovisning av faktiska utgifter

Med hanvisning till projektets langd ska endast slutredovisning goras senast 2 manader efter
avslutat projekt.

Sista datum for slutrapport
2025-03-31

Allmanna villkor for stod

Se bilaga

Sarskilda villkor

Beslutets giltighet

Denna handling ar beslutad och godkand i Region Vasterbottens drendehanteringssystem och
saknar darfér namnunderskrift.

Beslut om bifall har fattats av verksamhetschef Nils Enwald.

Beslutet skickas enbart via e-post till: cecilia.lundstrom@Itu.se och daniel.innala.ahlmark@ltu.se.

Vid fragor kontakta:
Strateg: Therese Burstrom
Telefon: 073-03 81 165

E-post: therese.burstrom@regionvasterbotten.se
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