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Aktivitetsplan: Patientnämnden Västerbottens kommunikationsaktiviteter 2025
Aktivitet Tidpunkt Målgrupp Kanal Ansvarig
Intern kommunikation
Information på regionfullmäktige Regionens förtroendevalda Muntlig information Ordf / FC
Samverkansmöten med ledningarna för
länets kommuner

1 möte per kvartal Kommunledningar Muntlig information Ordf / FC

Informationsbrev till befintliga
stödpersoner

4 brev per år Befintliga stödpersoner Skriftlig information Handläggare /
administratör

Patientnämndens rapporter 4 rapporter per år Hälso och sjukvårdspersonal
med koppling till regionen,
Regionens förtroendevalda,
Regionala beslutsfattare

Skriftlig information FC

Instagramvecka Vecka 22 2025 Regionens personal,
Regionens förtroendevalda

Skriftlig information och
bilder - Sociala medier

FC

Extern kommunikation
Informationsmöten bla pensionärs-
föreningar, patientföreingar etc

Allmänheten Muntlig kommunikation
Skriftlig kommunikation

Nämnd / FC

Information i tidningen Hälsa och vård i
Västerbotten 2024

Allmänheten Skriftlig kommunikation FC

Information på Seniortorget i Umeå Hösten 2025 Äldre invånare Muntlig kommunikation
Skriftlig kommunikation

FC

Knyta kontakt med Seniortorget i
Skellefteå

Hösten 2025 Äldre invånare Muntlig kommunikation
Skriftlig kommunikation

FC

Patientnämndens rapporter 4 rapporter per år Allmänheten Skriftlig kommunikation FC
Information till studenter på bla
vårdutbildningar

Blivande personal inom hälso-
och sjukvården

Muntlig kommunikation
Skriftlig kommunikation

FC / handläggare
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