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Rapport Specifika diagnoser
Bakgrund

Patientndmndens politiker har gett férvaltningen i uppdrag att sammanstalla inkomna
patientarenden markta med fokus-/bevakningsomradet "Specifika diagnoser”. Diagnoser som
innefattas ar Ehler Danlos syndrom (EDS), ME/CFS, Endometrios samt Lipddem.
Fokusomradet initierades da forvaltningen upplevde att namnden fick in manga arenden
rérande dessa patientgrupper. Patientarenden marktes darfér med fokusomradet fran 1
januari 2021 till 31/8 2022.

Aktuella patienter

Totalt fick forvaltningen in 20 patientarenden fordelade pa 14 patienter, da nagra patienter
hade gjort flera anmalningar under perioden. Av dessa var 13 kvinnliga patienter och 1 en
manlig patient. Patienterna var mellan 24 och 56 ar med en medianalder pa 38 ar, vilket ar
en yngre medianalder jamfért med den i namndens totala arendemangd (55 ar). Inget av de
aktuella patientarendena berérde diagnosen Lipédem, 6 arenden rérde EDS, 5 drenden ME,
7 arenden rérde Endometrios och i 2 arenden var diagnos okand/annan.

Faststalld el misstankt diagnos

Resultat

Majoriteten av aktuella patientarenden rérde somatisk specialistsjukvard, foljt av primarvard.
Den klart vanligaste darendekategorin var Kommunikation med 12 arenden. Av dessa hade 9
arenden delproblemet Information.
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Huvud/delproblem
1. Vard & behandling 3

1.1 Undersokning/bedémning 1

1.3 Behandling 2
2. Resultat

2.1 Resultat 1
3. Kommunikation 12

3.1 Information 9

3.2 Delaktig 2

3.4 Bemotande 1
7. Vardansvar & organisation 4

7.2 Fast vardkontakt/individuell plan 3

7.3 Vardfloéde/processer 1
Huvud/delproblem i aktuella patientadrenden

Det framkom att antalet patientdrenden fér dessa grupper var farre an vad férvaltningen
tidigare hade trott. Trots att majoriteten rérde kategorin Kommunikation beskrevs i dvrigt
relativt skilda handelseforlopp. Med hansyn till det begransade antalet patientarenden ar det
svart att dra nagra egentliga slutsatser utifran aktuella arenden. Gemensamt var dock att
flera arenden var komplexa, berérde flera vardgivare och beskrev utsatta och
behjartansvarda livssituationer.



