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Sammanfattning
Patienter som tvångsvårdas med stöd i Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvångsvård (LPT), Lag 
(1991:1129) om rättspsykiatrisk vård (LRV) och Smittskyddslag (2004:168) har rätt till en 
stödperson - LPT §§ 30-31a och Smittskyddslag 5 kap §§ 19-23.

Stödperson utses av Patientnämnden och stödpersonen uppbär en ekonomisk ersättning för 
uppdraget.
Nuvarande ersättningsmodell innebär att ersättningen delas upp i tre delar. Dels ett arvode, dels en 
kostnadsersättning och dels en besöksersättning.
Arvodet uppgår 2021 till 173:-/påbörjad vecka, kostnadsersättningen uppgår till 237:-/påbörjad 
vecka och besöksersättningen är 237:-/besök.
Stödpersonen beviljas ersättning för maximalt 7 besök under en fyraveckorsperiod. Ytterligare en 
besöksersättning kan utbetalas om stödpersonen följt patienten till Förvaltningsrätten.
Ersättningen indexuppräknas årligen med landstingsprisindex.
Stödpersonerna skall månatligen redovisa sina uppdrag och därvid uppge när och var de 
besökt/haft kontakt med patienten, och utifrån detta räknas den aktuella ersättningen ut.

Vid kontroll med övriga patientnämnder i landet framgår att många nämnder i stället för den 
tredelade ersättningsmodellen har en schablonersättning som är framräknad för att motsvara den 
tredelade ersättningen. Ett förfarande som underlättar för både stödperson och förvaltningens 
personal och som torde ge en förbättrad förutsägbarhet i den ekonomiska planeringen av 
verksamheten.

En indexuppräkning med 2,5% inför 2022 ger följande ersättningsnivåer Arvode 177:-/påbörjad 
vecka, Kostnadsersättning 243:-/påbörjad vecka och besöksersättning 243:-/besök.

Patientnämnden förväntar sig att stödpersonen har kontakt med patienten en gång per vecka. I 
vissa fall har stödpersonen och patienten fler kontakter än så, varför besöksersättningsdelen i en 
schablonersättning bör räknas upp något för att möta detta. Förslagsvis räknas den upp med 25%, 
vilket skulle innebära att besöksersättningsdelen av schablonersättningen blir 304:-/påbörjad 
vecka.

Förlag från förvaltningschefen är att en modell med en schablonersättning av stödpersonsuppdrag 
införs och att schablonersättningen för 2022 blir 680:-/påbörjad vecka (177+243+304).

Förslag till beslut
Att föreslagen ersättningsmodell, med en schablonersättning per påbörjad vecka införs från och 
med 2022-04-01.

Att ersättningsnivån fastställs till 680:-/påbörjad vecka,

Att ersättningsnivån årligen uppräknas med landstingsprisindex.
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Bedömda resultat och konsekvenser
Patienter påverkas generellt sett inte av förslaget. En effekt kan dock bli att stödpersoner som 
brukar besöka/ha kontakt med sina patienter fler än en gång per vecka drar ner något på antalet 
kontakter. I dessa fall innebär förslaget att ersättningen till stödpersonen minskar i paritet med det 
minskade antalet besök/kontakter. Så vitt bedöms har inte förslaget någon negativ effekt ur ett 
jämställdhetsperspektiv. 

Resurser och finansiering
Förslaget är kostnadsneutralt i förhållande till nuvarande modell, då inte ersättningsnivån förändras 
utan formen för beräkning av ersättning.
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