Ta vara pa
det friska!

Kom och var med pa en dag fylld med livslust mandag
den 24 september 9.30-15.30 pa Ansia konferens

i Lycksele.Namnden for Folkhilsa och primarvard i sodra
Lappland samt ndmnden for funktionshinder och habilitering
inbjuder till en livslustdag.

Arrangorerna bjuder pa kaffe med smoérgas pa formiddagen

samt kaffe med kaka pa eftermiddagen. Lunch finns att kdpa pa
Skogskatan men maste bestéllas vid anmélan. Ange i din anma-
lan allergier eller 6nskan om specialkost.

Amnet for dagen ar psykisk hilsa. Féredragande ér bl.a.
Susanne Rolfner Suvanto, leg, sjukskoterska och fil. mag. i peda-
gogik. Susanne har haft en rad uppdrag pa nationell niv4, bland
annat som sdrskild utredare av en nationell kvalitetsplan for
dldreomsorgen. Hon har nyligen tilldelats titeln "Snall aktivist".
Susanne dr idag verksamhetsansvarig for Omvardnadsinstitutet.

Lars Jacobsson, Professor emeritus och verldkare i psykiatri vid
Umea Universitet och Vdasterbottens ldns landsting. Lars kommer
att dela med sig av sin djupa kunskap och sina mangariga er-
farenheter i @amnet psykisk ohdlsa i befolkningen.

Hela programmet finns pa www.vll.se. Anmailan senast den

13 september till annelie.bygden@uvll.se. Har du fragor,
kontakta Anne-Lie Bygdén pa telefon 0950-394 65.

Vilkommen! V Visterbottens
l&ns landsting




