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1. Information om primarvarden for personer med funktionsnedséttning

Eva Klingefors, bitradande primarvardsdirektor, inleder med att presentera sig. Eva
har kommer narmast fran en tjanst inom Umea& kommun och har en bakgrund inom
primarvarden och socialtjansten.

Eva Klingefors presenterar primarvardens uppdrag och forutsattningar,
grénsdragning mellan landsting, kommun och habilitering samt hur priméarvardens
uppdrag férandrats under tid, idag har bland annat malgruppen personer med
psykisk ohélsa tillkommit.

Priméarvarden har brister i tillganglighet och kontinuitet for personer med
funktionsnedsattningar. Primarvarden arbetar med att forbattra tillgangligheten via
telefon samt 6ka kontinuiteten, nagot som ar viktigt for denna patientgrupp. Det
behovs aven mer kompetens om funktionshinder inom priméarvarden.

Vidare ges en kort redogorelse dver Halsoval som funnits sedan 2010.

Ewa Klingefors redovisar svar pa frdgorna som inkommit fran féreningarna avseende
det som ror primarvardens omrade.

Friskvard; Redogoérelse 6ver forutsattningar och regler kring friskvard fér personer
med funktionshinder, VLL kan bidra i form av kunskap om friskvard samt
rehabinsatser i form av FAR (fysiskaktivitet pa recept).
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Det poangteras att forutsattningar for traning ser olika ut beroende p& halsocentral,
framfor allt avgor halsocentralernas utformning och utrustning méjligheten till traning.

Logoped; Logopeder ingar inte i primarvardens ansvar utan ligger inom
sjukhusvardens ansvarsomrade. Logopeder finns pa logopedmottagningen.
Primé&rvarden skickar remisser till logopedmottagningen. Sedan i oktober har
primarvarden skaffat en logoped till barnhalsovarden.

Malgrupp for forstarkt primarvard.

Eva Klingefors redogor kort for vad projektet innebar. Projektet kommer att starta pa
Ersboda Halsocentral, rekrytering samt anpassning av lokaler pagar. Projektet
kommer att starta i Umed under 2018 sedan i Skellefted under 2019 och i sédra
Lappland under 2020. Personalen pa de halsocentraler som startar forst kommer att
bidra med kunskap och st&d till personalen pa andra halsocentraler, detta for att
sprida kunskap och skapa jamlikhet inom omradet i hela lanet.

Malgruppen ar; personer med flerfunktionsnedsattning, utvecklingsstorning,
ryggmargsbrack, cp-skada, autism och muskelsjukdomar. Projektet kommer att
inleda med malgruppen ryggmargsbrack och cp-skada.

Bilaga: Bildspel

2. Funktionhinderspolitik strategi for Vasterbottens lans landsting 2017-2020

Karin Linder redogor for innehallet i funktionshindersstrategin. Landstingets strategi
fokuserar pa den personliga integriteten och vikten av bemotande. Strategin utgar
fran landstingsplanens fyra (4) inriktningsmal.

Karin redogor for malen; Battre och jamlik halsa, God och jamlik vard, Aktiv och
innovativ samarbetspartner samt Attraktiv arbetsgivare. Samtliga nd&mnder och
styrelser inom landstinget har ett funktionshinderspolitiskt mal i sin verksamhetsplan.

Karin redovisar FOP-namnden i Umedregionens, landstingsstyrelsens samt hélso-
och sjukvardsnamndens mal for 2017 samt 2018. Malen féljs upp antingen pa helar
eller bade delar och helér beroende pa hur malet ar formulerat, alla mal kan inte
foljas upp per delar.

Landstingsstyrelsens mal 2017: Inféra sjukhusvardar.

Landstingsstyrelsens mal 2018: Inféra sjukhusvard aven i Lycksele.

Halso- och sjukvardsnamndens mal 2017: Sjukvarden ska bestélla tolk till déva sa
fort de ser att det behovs.

Halso- och sjukvardsnamndens mal 2018: Samma mal som 2017 men med tillagget
att resultatet ska forbattras jamfért med 2017.

Avslutningsvis informerar Karin om att Namnden for funktionshinder och habilitering
planerar en dag om samverkan, 31 maj 2018 i Umea.

Bilaga: Bildspel
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3. Svar pafragor fran féreningarna
Under punkt 1 besvarades fragorna som beror primarvardens omrade.
Harriet Hedlund redogor for aterstaende fragor.

Harriet meddelar att hon tar med sig frdgan om hur Orebro arbetar med
rehab/traningsanlaggning for personer med neurologiska funktionshinder, sk
Halsobro.

Malsattningen ar att tillhandahalla logoped for strokepatienter.

Vidare ges en redovisning ¢ver landstingets nya organisation fran 2019. Nuvarande
dialoger mellan landstinget och de funktionshinders- och patientféreningar kommer
att fortséatta, da via beredningen for folkhalsa och demokrati. Infor den nya
organisationen da landstinget och Region Vasterbotten gar samman pagar en
sarskild utredning om hur den kommunal samverkan ska fungera och organiseras.

Foreningarna poangterar vikten av att det sker en kunskapsoéverféring mellan lakare
samt mellan exempelvis diabetesavdelningen och primarvarden samt mellan
personal som jobbat lange och ny personal.

Landstingets kommunikationsavdelning ansvarar fér de digitala skyltarna och det
finns riktlinjer 6ver vad som far publiceras.

Foreningarna ar valkomna att vanda sig till Gabriella Bandling, kommunikatér, med
fragor och 6nskemal, gabriella.bandling@vll.se

Kommunikationsstaben handlagger varje forfragan och 6nskemal utifran landstingets
gallande riktlinjer. Féreningarna poangterar att det ar viktigt att patienter och andra
besokare pa ex sjukhuset far ta del av vilka foreningar som finns att tillga.

Flera vardprogram finns publicerade pa VLL.se, dock saknas vardprogrammet for
personer med Downs syndrom. Fragan skickas till kommunikationsstaben.

Bilaga: Fragor och svar.

4. Livslustdag

Livslustdagen ager rum den 3 maj 2018. Planering av program pagar.
5. Ovriga fragor

Nasta mote: 21 november, kl 13.00, Linnéan, Funktionsratt Umea.

Vid kommande mote inbjuds representanter fran landstinget och Region

Vésterbotten for att informera om den nya lagen om samverkan vid utskrivning fran
sluten halso- och sjukvard.
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