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Redovisning av projektmedel for Alla pa Sno 2016

Projektbeskrivning

Projektet Alla pa sné ar initierat av Svenska Skidrddet och &r en satsning pa att géra skidékning,
snolek och sndupplevelser under skoltid till en sjalvklar rattighet och méjlighet for alla barn i
Sverige, oavsett bakgrund och férutsittningar. Projektet bidrar till att fler grundskoleelever
far erfarenhet av dessa vinteraktiviteter, vilket i forlangningen skall bidra en livsstil som i sin
tur kan paverka folkhilsan. Under vecka 8 2016 genomférdes projektet Alla pa Sno for femte
aret i Umea. | projektet erbjuds alla elever i drskurs 4 i Umea att under en dag fa mojlighet till
att prova pa alpin utférsakning i Brantberget.

Genomfdrande

Projektet har genomférts genom ett samarbete mellan UHSK Umea skidklubb, Umea
universitet och Dragonskolan. UHSK har varit huvudansvarig for projektet, ledare har varit
studenter fran Idrottsldrarutbildningen vid Umed universitet och elever fran Barn och
Fritidsprogrammet vid Dragonskolan.

En nyhet med projektet under 2016 var att elever med sarskilda behov vid skolorna specifikt
erbjods att delta. Fér att kunna erbjuda denna grupp elever att delta har bland annat
idrottslararstudenter utbildats i handikappskidakning/sitski med hjélp av ledare fran
Friluftsframjandet.

Projektet riktades till samtliga elever i arskurs 4 i Umea. Totalt deltog ungefdr 500 elever och
deras larare under veckan. 40 idrottslararstudenter och 20 gymnasielever var verksamma som
ledare. Tre elever, en fran gymnasiet och tva fran grundskolan som deltog i projektet hade
sarskilda behov.

Ekonomiskredovisning

Under tidigare &r projektet genomférdes finansierades det framst av medel fran Umea
kommuns projektanslag till kulturhuvudstadsarets prioriterade projekt SkiUmea 2014. For
genomférandet av projektet under 2016 séktes darfér nya finansidrer.

Inkomster

SISU Vasterbotten 25 000
Umed kommun (folkh&lsostrategiskt stod) 25 000
VLL (Ndmnden fér folkhélsa och primérvard i Umearegionen) 10 000
Idrottshdgskolan UmU (samverkansmedel) 10 000
Umea kommun (inkluderingsstod) 1951

Totalt 71951 kr
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Utgifter

Lon projektledare 3 manader inkl. sociala avgifter 30 000
Hyra utrustning elever 29 250
Ledararvoden 4000
Kostnader utbildning ledare 3500
Kostnader hyra och utbildning Sitski 1951
Lokal och méteskostnader 2150
Totalt 70851 kr

Bidraget pa 10 000 kr fran VLL har anvénts for att betala delar av de kostnaderna for hyra av
utrustning till eleverna under projektet. Hyran av utrustningen har varit avgérande for att alla
elever oavsett bakgrund och forutsattningar ska ha kunnat delta och darmed fa erfarenheter
av de erbjudna vinteraktiviteterna.

Utover dessa medel har UHSK Umea skidklubb under sommaren 2016 beviljats 13 000 kr i
idrottslyftsbidrag fran Svenska skidférbundets for arbetet med projektet. Detta bidrag
kommer tillsamman med de 6verskjutande medlen fran arets genomférande av projektet
anvandas under hosten for att arbeta med att fortsatta utveckla projektet, férbereda infor
genomfdrandet av projektet under 2017 och till att hitta en flerarig ekonomisk I6sning for
genomfdrandet av projektet.

Utvardering

Projektet har utvarderats med alla skolklasser, Dragonskolans elever och ldrare samt
Idrottslérarstudenterna. Alla involverade tycker att projektet ar val genomfért och att det ar
ett valdigt uppskattat inslag bland eleverna och studenterna.

Infor kommande ars genomférande av Alla pa snd har vi har lart oss mycket om vad som kravs
for att kunna ta emot elever med sarskilda behov som deltagare i projektet. For att fler elever
ur denna grupp ska utnyttja mdojligheten att delta i projektet under kommande ar kan vi ocksa
konstaterat att det blir viktigt att tydligare informera om vilka mojligheter elever med sarskilda
behov har att delta. Vi kan ocksa konstatera att utbildningen av ledare for skidakning for elever
med sédrskilda behov bor laggas tidigare under sésongen sa att fler ledare kan delta.
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