Till nimnden f6r Folkhilsa och Primérvard 1 Umeéregionen

Ansokan om forlingd projektperiod och tillskjutande av medel
for projekt Kulturdoula

Bakgrund:

Mellan december 2014 och maj 2016 har projekt Kulturdoula bedrivits med stor framgéng i
Umedregionen. Projektet har utbildat utrikesfodda kvinnor boende i Umearegionen med
dubbel kulturkompetens till Kulturdoulor som med sin kompetens och nérvaro gett ett
ovirderligt stod for nyanlénda utlandsfodda gravida kvinnor och sjukvérdspersonal. Initialt
fanns ocksa tanken att Kulturdoula skulle kunna anvindas vid forédldrautbildning pa hemsprak
och vid cellprovtagning.

Projektet avsdg en helt ny verksamhet dér bade behov, tid och budget var svéra att forutsiga.
Planeringen gjordes utifrdn en skattning av behov grundat pa den information vi hade att tillga
dér det visat sig att vi kunde utgatt frdn en &n hogre skattning.

Budget:
Projektet beviljades anslag med 276 810 kr dér det till och med april 2016 férbrukats 225 250
kr — aterstar 51 560 kr.

Under dec. 2014 forbrukades endast 3500 kr dé projektet var 1 uppstart och endast bar kostnad
for projektledare.

Under 2015 forbrukades 130 000kr vilket da ska ses 1 perspektiv av uppstart, utbildning m.m.
for varen och uppstart av kulturdoula uppdrag fran maj och framét

For de 4 forsta manaderna under 2016 har projektet forbrukat 91 850kr och antalet
kulturdoulauppdrag har stegvis 6kat under de 11 manader projektet varit i skarpt lige.

Under projekttiden har andra behov av Kulturdoula identifierats. BVC har fragat om deras
mgjlighet att anvinda Kulturdoula och MVC har uttryckt behov av att kunna ge
foraldrautbildning pd hemsprak

Utifran vr berdkning av hur behovet sett/ser ut har vi berdknat en méanadskostnad for resten
av aret med vilket da inkluderar kostnad for kulturdoulor, projektledare och projektekonom.
Kostnaden beriknas till 25 000kr/ménad vilket innebér att projektet sjélv bar kostnaden for
maj och juni. For juli till och med december behovs tillskott pa 150 000kr.

Vi ansiker om:

En forldngning av projektperioden fran 16 maj 2016 till den 31 december 2016 samt ett
tillskjutande av medel med 150 000kr. Vi anstker ocksa om mdgjligheten att utdka
arbetsuppgifterna for Kulturdoula utifrdn de behov som uttryckts fran BVC och MVC.

Projektledare: Maria Trotsman, barnmorska Forlossningen NUS. Maria. Trotsman@vll.se

Projektstdd: Inga-Lill Nordstrom, Umedregionens flyktingmottagning.
Ingalill.nordstrom@umea.se



