) VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

Inkem: 2[]15 -12- 11

Hej. Dnr:

Den 16 november hade vi i planeringsgruppen en traff for att utvardera
Anhorigdagen dar arets tema 2015 var Astma och KOL.

Viigruppen som har planerat denna dag dr i det stora n6jd med dagen, men
dnskar att fler hade visat intresse och anmalt sig. Kvéllen fick vi tyvarr stdlla in
pga. for fa anmalda.

Dagen bestod av fantastiskt duktiga féreldsare som verkligen kunde beskriva
och berétta for oss ahérare hur sjukdomen paverkar den drabbade, vad man
kan gora, hur det dr att vara anhorig m.m.

Utstéllare som fanns med under dagen var kommunens anhorigstod,
Halsocentralen dar man bl.a. hade mdéjlighet att prova KOL-screening,
kommunens sjukgymnast som visade hjalpmedel, Studieférbundet Vuxenskolan
och Astma och allergi féreningen i Umea.

Antal bestkare under dagen var 22 personer. Tyvarr mycket mindre an vad vi
hade hoppats pa.

Enkat for utvdrdering delades ut till alla ah6rare som vi sedan har gatt igenom
for att se vad vi eventuellt kan férbattra och vad som uppskattades. Enligt den
sa tyckte ahdrarna att det var en bra och givande dag.

Vi ar tacksamma till alla som har stéllt upp och hjalpt oss sa att vi kunde
genomfdra denna temadag.

Ett stort tack till er for ert bidrag.

Mvh. Planeringsgruppen

genom Cecilia Sandstrom, Studieférbundet Vuxenskolan i Robertsfors



