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LANS LANDSTING Sammantradesdatum
Namnden for folkhalsa och primarvard
i Umedregionens arbetsutskott 2015-11-11
§61-70
Plats Norsjorummet, Landstingshuset, Umea
Beslutande Harriet Hedlund
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Harriet Hedlunhd Liv Granbom
Ordférande Justerare
BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING
Anslagsdatum 2015-11-16
Plats for anslag Véasterbottens lans landstings anslagstavla, Koksvagen 11, Umea.

Protokollet férvaras hos Registratorn vid Landstingskentoret, Kéksvagen 11, Umea.

Registrator
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LANS LANDSTING Sammantradesdatum
Namnden for folkhélsa och primarvard
i Umearegionens arbetsutskott 2015-11-11

§ 61 Justering
Arbetsutskottet utsag Liv Granbom att tillsammans med ordférande justera protokollet.
Justeringsdatum faststalldes till 16 november 2015.
§ 62 Faststdllande av féredragningslista
Arbetsutskottet faststallde upprattad preliminar féredragningslista fér sammantradet med
tillagg av § 68 och § 69.
§ 63 Informationer
- Noteras till protokollet enligt féljande:
a) Uppfélining ekonomi
b) Planering kommande namndméte
c) Utbildning férsta hjélpen psykisk ohélsa

d) Sammanfattning av ndmndens halsocentralsbesék
e) Planering infér kommande Larandeseminarium 2016

§ 64 Verksamhetsplan 2016
VLL 1976-2015
Arendebeskrivning
Namnden ska arligen upprétta en verksamhetsplan. Verksamhetsplanen utgar fran
landstingsplan 2016-2019 och ndmndens reglemente. Namndens arbetsutskott arbetade
med arendet den 6 coktober.
Arbetsutskottets beslut
1 Verksamhetsplanen justeras med éverenskomna férandringar.
2 Arbetsutskottet arbetar med verksamhetsplanen vid kommande méte.
§ 65 Folkhilsopris
VLL 151-2015

Arendebeskrivning

Namnden har inrattat ett folkhalsopris pa 20 000 kronor. Folkhalsopriset har inréttats fér
att stérka och synliggdra aktérer som pa ett bra satt arbetat for att forbéttra folkhalsan.
Kriterierna for folkhalsopriset faststalldes vid namndens méte 24 september. Namnden
gav da ocksa arbetsutskottet i uppdrag att utse vinnare av folkhalsopriset.
Arbetsutskottets beslut

1 Beslut om vinnare av folkhélsopriset har tagits, priset fordelas pa tva pristagare.

2 Beslutet offentliggérs vid prisutdelning pa landstingsfullmaktige i februari 2016.
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LANS LANDSTING Sammantradesdatum
Namnden for folkhalsa och primarvard
i Umedregionens arbetsutskott 2015-11-11
§ 66 Inkép av reklammaterial

VLL 151-2015

Arendebeskrivning

Reklammaterial fér utdelning vid olika arrangemang diskuteras. Arbetsutskottet planerar
att bestalla 500 touchpennor fér sammanlagt 3 998 kroner, 100 reflexvastar for
sammanlagt 5995 kronor och 500 st slap wrap reflexer f6r en kostnad av 5225 kronor,

Arbetsutskottets beslut

- Arbetsutskottet foreslar att namnden bestéller ovanstdende reklammaterial.

§ 67 Socialstyrelsen. Promemoria férebyggande och behandling av
spelmissbruk. Remisssvar
VLL 2149-2015

Arendebeskrivning

Véasterbottens lans landsting har getts méjlighet att [Amna synpunkter pa ovanstaende
promemoria fran Socialdepartementet.

Sammanfattningsvis 1amnas i promemorian férslag och dvervaganden som ska motverka
spelmissbruk och minska de skadliga effekterna av dverdrivet spelande. Promemorian &r
avgransad till att galla spel om pengar.

| promemeorian l&mnas forslag pa andringar i hélso- och sjukvardslagen (1982:763). Den
ena andringen i halso- och sjukvardslagen som foreslés &r att kravet pa
dverenskommelse om ett samarbete mellan kommun och landsting om personer som
missbrukar substanser &ven ska omfatta personer som missbrukar spel om pengar. Den
andra andringen som ftreslas &r att utvidga halso- och sjukvardens ansvar fér att beakta
ett barns behov av information, rad och stéd om barnets forslder eller ndgon annan
vuxen som barnet varaktigt bor med &r missbrukare, sa att det #ven galler vid
spelmissbruk. De féreslagna forfattningsandringarna foreslas tréda i kraft den 1 januari
2017. Skalet for de féreslagna andringarna ar att underlatta for personer med
spelmissbruk och deras anhériga. Eftersom malgruppen ofta har behov av insatser fran
bade socialtjanst och hélso- och sjukvard behover insatserna samordnas fér att bl
effektiva.

Férslag

Ett férslag till yttrande har uppréttats. Av yttrandet framgar att Vasterbottens lans
landsting sttdjer bada férslagen om &ndring i hilso- och sjukvardslagen (1982:763) 29 §
och 8 b § som ska motverka spelmissbruk och minska de skadliga effekterna av
dverdrivet spelande.

Namnden for folkhalsa och primarvard i Umearegionen, Namnden fér folkhalsa och
primarvard i Skelleftea och Norsjo-omradet, Namnden for folkhalsa och primarvard i
Sdédra Lappland och landstingsstyrelsen yttrar sig &ver promemorian.

Arbetsutskottets beslut

- Arbetsutskottet faststaller namndens yttrande pa delegationsbeslut och

yttrandet avges enligt uppréattat férslag, med tillagg av vikten av samarbete med
frivilligorganisationerna.
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LANS LANDSTING Sammantradesdatum
Namnden fér folkhélsa och priméarvard
i Umearegionens arbetsutskott 2015-11-11

§ 68 UHSK Umea Skidklubb. Ansékan om projektmedel till projektet
"Allt pa snd”.
VLL 151-2015

Arendebeskrivning

Projektet Alla pa sné ar initierat av Svenska Skidradet och &r en satsning pa att géra
skidakning, snélek och snoupplevelser under skoltid till en sjalvklar rattighet och
méjlighet for alla barn i Sverige, oavsett bakgrund och férutséttningar.

Projektet skall bidra till att fler grundskoleelever far erfarenhet av dessa vinteraktiviteter,
vilket i férlangningen skall bidra en livsstil som i sin tur kan paverka folkh&lsan.

Foér att kunna finansiera projektet i ar 2016 har UHSK Umea skidklubb stkt bidrag pa
flera stéllen bland annat Umea kommun, Friluftsfrimjandet och 360 Nord. De anséker nu
om ett bidrag pa 10 000 fran n&mnden.
Arbetsutskottets beslut
- Arbetsutskottet beviljar 10 000 kronor till projektet.
§ 69 Dokumenthanteringsplan gallande fran 2016

VLL 2278-2015

Arendebeskrivning

Dokumenthanteringsplaner ska finnas uppréattade fér landstingets verksamheter.
Planerna ska visa vilken information som férekommer och hur den framstélls och
sorteras. Det ska &ven framga om informationen ska bevaras eller nar den kan gallras.

Dokumenthanteringsplanen ska utgéra ett stdd fér verksamheterna i syfte att

astadkomma en effektiv dokumenthantering. Planen féljs arligen upp av arkivansvarig

vid staben fér planering och styrning och revidering gérs vid behov.

Arbetsutskottets beslut

- Arbetsutskottet foreslar att namnden faststaller dokumenthanteringsplan
géllande fran 2016.

§70 Kurser och konferenser
VLL 153-2015

Arendebeskrivning
Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser har sammanstallts,

Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ratt till ersattning enligt
bestdmmelser om arvode till fértroendevalda.
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LANS LANDSTING

Sammantradesdatum
Namnden for folkhélsa och priméarvard
i Umeéregionens arbetsutskott 2015-11-11
Arbetsutskottets beslut
1 Tobacco endgame, 17 november, Stockholm. Ingen deltar.
2 Nationella n&tverkskenferensen 2016, 10-11 februari, Malmé. Liv Granbom,

Alireza Mosahafi, Hans-Inge Smetana, Sonja Eriksson och
Maria Lundqvist-Brémster deltar.

3 Civilsamhallets roll f6r social hallbarhet, 20 november, Stockholm. Ingen deltar.
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