V VASTERBOTTENS

LANS LANDSTING PROTOKOLL 1(6)
Sammantradesdatum
Namnden for folkhélsa och priméarvard
i Umearegionen 2015-09-24
§ 72— 83
Plats Vilhelminarummet, Landstingshuset, Umea
Beslutande Harriet Hedlund, ordférande

Liv Granbom, 1:e vice ordférande

Alireza Mosahafi, 2;e vice ordférande

Linda Berglund, erséttare fér Marcus Lundberg
Sonja Eriksson, ersattare for Jonas Karlberg
Margareta Gustavsson, erséttare fér Katarina
Jonsson

Maria Lundqvist-Bromster

Hans-Inge Smetana, ersattare fér Asa Nyberg

Gunnar Viklund
N&rvarande ersattare Leif Soderstrom
Ovriga Inga-Lill Nordstrém, utvecklingsledare

flyktingmottagningen, § 76 ¢
Margareta Trotsman, barnmorska, § 76 ¢

Sekreterare
AnfoﬁGrenholm
Justerat 2015-10-06 7 ,
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Harriet Hedlund / LivGranbom
Ordférande Justerare
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LANS LANDSTING PROTOKOLL 2 (6)
Sammantradesdatum
Namnden for folkhédlsa och primarvard
i Umeéaregionen 2015-09-24

BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING
Anslagsdatum 2015-10-06
Plats for anslag Vasterbottens l&ns landstings anslagstavla, Kéksvégen 11, Umea.

Protokollet férvaras hos Registratorn vid Landstingskontoret, Kéksvagen 11, Umea.

Registrator

Kaarina Sélvebrand
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Sammantradesdatum
Namnden for folkhalsa och primarvard
i Umedregionen 2015-09-24

§72 Justering
Namnden utsag Liv Granbom att tillsammans med ordférande justera protokollet.
Justeringsdatum faststalldes till 6 oktober 2015.
§73 Faststéllande av foredragningslista
Namnden faststallde upprattad preliminar féredragningslista fér sammantradet med
tillagg av § 82.
§74 Information och redovisning av kurser och konferenser
- Noteras till protokellet enligt foljande:
a) Arbete med levnadsvanor i varden, varfér och hur? 23 september,
Stockholm. Alireza Mosahafi redogjorde.
§75 Information fran folkh&lsoraden
- Noteras till protokallet enligt féljande:
a) Folkh&lsorad Bjurholm 8 september
b) Folkhalsorad Vannas 10 september
c) Folkhalsorad Nordmaling 21 september
§76 Informationer
- Noteras till protokellet enligt féljande:
a) Planering kommande namndméte, bestk pd halsocentraler

b) Planering infér Larandeseminariet
c) Aterrapportering projekt kulturdoula

§77 Delarsrapport per augusti 2015

VLL 1449-2015
Arendebeskrivning
Enligt géllande reglemente ska samtliga n&mnder och styrelser félja upp och utvardera
sina verksamheter i egna delarsrapporter. Delarsrapport per augusti 2015 ska vara
inlamnad till landstingsstyrelsen senast 30 september. Ndmndens arbetsutskott arbetade
med delarsrapporten 12 augusti och 9 september och némnden den 2 september.
Forslag
Forslag till delarsrapport per augusti har upprattats. Namnden bedémer i sin
delarsrapport att ndmndens ansvarsomrade kommer att uppfyllas med en ekonomi i
balans.

Nimndens beslut

- Uppréattat forslag till delarsrapport godkanns.
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LANS LANDSTING PROTOKOLL
Sammantradesdatum
Namnden for folkhalsa och primarvard
i Umeéregionen 2015-09-24

§78 Sammantriadestider 2016
VLL 1432-2015

Arendebeskrivning

Namnden ska arligen uppratta en sammantradesplan. Namndens arbetsutskott arbetade
med arendet 9 september.

Namndens beslut
- Namnden sammantrader enligt féljande:

27 januari

17 februari
17 mars

6 april

16 maj

1 september
22 september
26 oktober
23 november
21 december

§79 Svensk socialpolitisk férening i Umea. Anstkan verksamhetsbidrag
VLL 151-2015

Arendebeskrivning

Tro, hopp och mod &r en teatergrupp som bildades for snart 7 ar sedan. Gruppen bestar
av drygt tio medlemmar med blandade bakgrunder inom missbruk, psykiatri och
kriminalitet. Teatergruppen &r ett medel for att bryta isolering och ett steg i den
personliga utvecklingen. De planerar nu att spela deras teaterpjas "Verandan”, anordna
seminarier om manniskors lika vérde samt att visa dokumentarfilmen "I vantan pa ett liv".
Svensk socialpolitisk férening ansoker om medel for att kunna repetera pjasen och
uppréatthalla den sociala verksamheten. Berdknad kostnad &r 17 000/manaden. | den
beraknade kostnaden ingar inkép av rekvisita, fika vid repetitioner, telefonpengar till
sammankallande skadespelare, hyra av repetitionslokal, resa Géteborg-Umea och
uppehalle for Leif Stenberg samt arvode till Leif Stenberg. Sammanlagda beloppet pa
ansdkan &r 85 000 kronor.

Anstkan behandlades pa namndens arbetsutskott 9 september. Ansékan sker via
svensk socialpolitisk férening i Umea i stéllet for via Journalist LJJ AB, for att minska
aktivitetens sarbarhet. Arbetsutskottet féreslar att namnden beviljar ansékan.

Namndens beslut

- Bidrag beviljas med 85 000 kronor fran visionsmedien.
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Sammantradesdatum
Namnden for folkhalsa och primarvard

i Umeéaregionen 2015-09-24

§ 80 Delegerat beslut
VLL 1561-2015

Arendebeskrivning

Delegerat beslut har fattats i enlighet med namndens bemyndigande i namndens
arbetsutskott.

Studieforbundet Vuxenskolan Robertsfors anordnar arligen en anhérigdag. Arets
anhdrigdag kommer att handla om astma och KOL. Anhérigdagen riktar sig till
allmanheten, anhdriga, personer med astma och KOL, personal och politiker. Syftet med
dagen ar att 6ka kunskapen, férstaelsen och synliggéra de drabbade och deras
anhdriga/narstaendes upplevelser av sjukdomarna. Arrangemanget kommer att &ga rum
den 6 oktober, ett pass pa eftermiddagen och ett pass pa kvallen. Arbetsutskottet har
beviljat ett bidrag pa 5 000 kronor till arrangemanget.

Namndens beslut

- Delegerat beslut l&aggs till handlingarna.

§ 81 Kriterier for folkhilsopris
VLL 151-2015

Arendebeskrivning

Kriterier till folkh&lsopriset kommer att faststéllas. Region Vasterbottens folkhalsopris var
baserat pa fyra av landstingets davarande folkhalsopolitiska mal, prisgrundande var
verksamhet och arrangemang som starkt, synliggjort eller fokuserat pa nagon av
foljande kategorier: trygg och saker sexualitet, halsoframjande fysiska aktiviteter, mat
och halsa samt nolltolerans mot droger.

Utredare fér respektive namnd fér folkhalsa och primarvard har enligt uppdrag
sammanstallt ett forslag pa kriterier utifran landstingets nuvarande folkhalsopolitiska mal
2015-2019. Folkhalsopriset kommer inte att utlysas, utan faststalls av namnden utifran
antagna kriterier. Namndens arbetsutskott arbetade med kriterierna den 9 september.

Férslag

Extern verksamhet eller arrangemang prioriteras for folkhalsopriset men &@ven interna
samverkande aktdrer far fsrekomma. Prisgrundande fér ndmndens arliga folkhalsopris &r
verksamhet och arrangemang som starkt, synliggjort eller fokuserat pa nagon av
foljande kategorier, utifran landstingets folkhalsopolitiska mal 2015-2019:

Fysisk aktivitet

Matvanor och livesmedel

Tobak, alkohol, narkotika, dopning och éverdrivet spelande
Psykisk halsa

Namndens beslut
1 Uppréattat forslag till kriterier godkanns.

2 Namnden ger arbetsutskottet i uppdrag att utse vinnare av folkhalsopriset.
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LANS LANDSTING PROTOKOLL
Sammantradesdatum
Namnden for folkhélsa och primérvard
i Umearegionen 2015-09-24
§82 Namnden for folkhélsa och primarvard. Infér métet med

landstingsstyrelsens arbetsutskott

Arendebeskrivning

Namndens arbetsutskott &r inbjuden till landstingsstyrelsens arbetsutskott den 6 oktober.

Namnden har genom sitt arbetsutskott majlighet att lyfta synpunkter och arenden av vikt
till landstingsstyrelsens arbetsutskott. Namnden diskuterar och sammanstaller sina
synpunkter.

Namndens beslut

- Foljande punkter kommer att lyftas: projektet kulturdoula, arbetet i namndens
fordjupningsgrupper (psykisk halsa unga vuxna och &ldres halsa ffa lakemedel
och fall), samt utveckling av behandlingsriktlinjer mellan primarvarden och
sluten/specialistvard.

§83 Kurser och konferenser
VLL 153-2015
Arendebeskrivning
Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser har sammanstilits.
Fortroendevalda som utses att delta i kurs eller konferens har ratt till ersattning enligt

bestdmmelser om arvode till fértroendevalda.,

Namndens beslut

1 Inspirationsdag béttre balans, 1 oktober, Umea. Liv Granbom,
Margareta Gustavsson, Asa Nyberg och Hans-Inge Smetana deltar.

2 Barnens ratt i tobaksfragan, 5 november, Umed. Liv Granbom och
Alireza Mosahafi deltar.

3 Sex mot ersattning bland unga hbtg-personer, 29 september, Umea.
Leif Sdderstrém deltar.
4 Barn och ungas utsatthet for vald, 7 oktober, Umea. Sonja Eriksson och
Leif Séderstréom deltar,
5 Livslust- Halsa hela livet, 29 oktober, Umea. Harriet Hedlund,
Katarina Jonsson, Alireza Mosahafi, Hans-Inge Smetana och Gunnar Viklund
deltar,
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