Tilt: Diariet/LT/VLL/SE@VLL,

Kopia:

Blank:

Arende: Vb: Fwd: Ansikan fran Mala sameby

Fran: Annelie Bygdén/VLL/SE - Tisdag 2018-11-13 08:28

Till AU/

Marita Fransson

Ordférande Folkhilso-Primérvérds
Némnden i S¢dra Lappland
Telefon 070-6991967

Vidarebefordrat brev:

Fran: "Marjet Gustavsson" <marjet.gustavsson@gmail.com>
Datum: 12 november 2018 18:03:08 CET

Till: marita.fransson@yvll.se

Amne: Ansokan frin Mala sameby

P& uppdrag av Mald sameby har jag skrivit en ansokan till nimnden om medel {or att
genomfora insatser for samebyns medlemmar . I ansokan ingér tva insatser. Insatserna
delas upp och genomftras oberoende av varandra.

Vid fragor, kontakta undertecknad.

Marjet Gustavsson eu.
psykisk hélsa - Mala sameby.docx






Mala 181112
Till/ Folkhélso- primdrvardsndmnden i1 S6dra Lappland
Ansokan om bidrag — riktade insatser Mala sameby
Bakgrund:

Mala sameby stér infor stora strukturella fordndringar. Markarealen och ddrmed antalet renar
kommer att minska med ca 30 %. Detta innebér stora pafrestningar pa de renskétande
samerna. Som en av insatserna for att underlédtta den strukturella fordndringer bor insatser
gbras inom ramen for omradet psykisk hilsa.

Med hénvisning till nedanstdende ansSker Mala sameby om bidrag om 39000: - i syfte att
genomfora insatser inom omradet psykisk hilsa.

Insatser 1:

- Seminarium (endags) med tema “Sjdlen en del av kroppen”
e Malgrupp renskétande samer i Mald sameby
o Foreldsning

Gruppdiskussioner

Planering fortsatta insatser

Insats 2:

- Utbildning MHFA (Mental Helth First Aid) se https://ki.se/nasp/mhfa-forsta-hjalpen-
till-psykisk-halsa
o Kompetensutveckling
o Utbildning till "forstahjélpare”
e Sesignaler
¢ Sjdlmordsforebyggande

Kostnader insats 1:

Seminariekostnad (15st) fika, lunch, fika, lokal 4000: -
Resor 1000: -
Foreldsare/samtalsledare 4000: -

Kostnader insats 2:

Utbildning MHF A-konceptet (15st) 30000: -
SUMMA 39000: -






