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N&mnden fér folkhalsa och primérvard

Ansokan: Folkhdlsomedel

Lycksele kommun har antagit ett Folkhélsopolitiskt program for 2016-2019.

Programmet bygger pa de 11 folkhilsomalen och &r anpassad till lokala

forutséttningar.

Prioriterade mal ér;

Okad hilsa i arbetslivet, mal 4, 6kad fysisk aktivitet, mal 9, och goda matvanor och

livsmedel, mal 10.

Under 2017 planeras informationstriaffar om programmets innehall fér kommunens

verksamheter. For att uppné en mélet med programmet, en god folkhilsa, planeras

ett samarbete med foreningar och studieférbund i kommunen.

Aktiviteterna som erbjuds ska ske i samarbete med féreningarna och

studieforbunden. Tyngdpunkten kommer att lggas pa kvinnors fysiska aktiviteter

eftersom de enligt underskningar dr mer stillasittande 4n ménnen i kommunen. Bra

fysisk hélsa innebér dven goda matvanor.

For att genomfora detta ansoker Lycksele kommun, Folkhilsorid om ett bidrag med

10.000 kronor.
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