V \{asterbottl,ens PROTOKOLL 1(7)
lans landstin g Sammantradesdatum
Namnd for folkhalsa och primarvard
i Skellefted - och Norsjoomradet 2018-12-10
§ 95 - 106
Plats Blabaret, Skellefted lasarett samt Akerbaret,
Personalhotell Skelleftea
Beslutande Janeth Lundberg (S) ordférande

Andreas Lowenh6ok (M) vice ordférande

Maalin Wikstrém (MP) 2:e vice ordférande

Marie-Louise Bystedt (S)

Harrieth Sundstrém (S)

Mattias Aman (S) ers fér Tobias Wass (S)

Ylva Hedqvist-Hedlund (V)

Markus Forsell (L) § 95 - § 103, § 106

Eva Fransson (M) ers for Markus Forsell (L) § 104- § 105

Narvarande ersattare Jeanette Berggren (S)
Anna Westermark (S)
Gunnar Brostrom (V)
Eva Fransson (M)
Karl-Gustav Lilja (KD)

Ovriga Anna Loéfgren, utredare, Ledningsstaben
Anna Rosen, overlakare, Folkhalsoenheten, § 97 a
Maria Falck, enhetschef folkhalsoenheten, § 97 a
Christine Bygden, handlaggare Patientnamnden, § 97 b
Erica Arletun, handlaggare Patientndmnden, § 97 b

Sekreterare
Anna . Lo fgren .............................
Justerat 2018-12-11

Janeth Lundberg Andreas Lowenh6ok
Ordférande Justerare

BEVIS OCH ANSLAG OM JUSTERING

Anslagsdatum

Plats for anslag Vasterbottens lans landstings anslagstavia, Koksvagen 11, Umea.
Protokollet forvaras hos Registratorn vid Landstingskontoret, Koksvagen 11, Umea.

Registrator
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§95 Justering

Namndens beslut

- Andreas Léwenhdok utses att tillsammans med ordférande justera
protokollet. Justeringsdatum faststalls till 2018-12-11.

§ 96 Faststidllande av foredragningslista
VLL 130-2018

Namndens beslut

- Upprattad preliminar féredragningslista fér sammantradet faststalls
med tillagg av § 103.

§97 Informationer
VLL 132-2018

Na@mndens beslut
Noteras till protokollet att namnden tagit del av informationer enligt féljande:

a) Information fran Maria Falck, enhetschef, Folkhalsoenheten, och Anna
Rosen, dverlakare, Folkhalsoenheten, om uppdrag kring aldres halsa
som fyra halsocentraler genomférde en pilot kring varen 2018

b) Information fran Christine Bygden och Erica Arletun, handlaggare
Patientnamnden om Patientndmndens arbete

c) Telefontillganglighet vid halsocentraler i Skellefted — och Norsjéomradet
november 2018

d) Lakarbemanningen vid halsocentraler i Skelleftea - och Norsjdomradet
per oktober 2018 (specialister) och november 2018 (ST-lakare)

e) Janeth Lundbergs information fran HOKEN (Huvuddverenskommelse
mellan Skellefted och Norsjo kommuner och landsting) den 4 december i
Skelleftea

f) Janeth Lundbergs information fran gemensamt mote fér Folkhalsorad
Skellefted samt FRIS (Férebyggande radet i Skellefted) den 5 december

g) Janeth Lundbergs och Andreas Léwenhddks information fran
Samverkansnamnden den 7 december i Umea

Beslutsunderlag

- Telefontillganglighet vid halsocentraler i Skellefted — och Norsjdomradet november 2018
- Lakarbemanningen vid halsocentraler i Skelleftea - och Norsjoomradet per oktober 2018 (specialister)
och november 2018 (ST-lakare)

§ 98 Anmalan av delegationsbeslut

Sammanfattning
Delegerade beslut har fattats i enlighet med namndens beslut den 26 januari 2015, §
6.

Namnd for folkhdlsa och primarvard i Skelleftea- och Norsjdomradets arbetsutskott
Protokoll fran sammantrade den 12 november 2018 (VLL 245:9-2018), 22 november
2018 (VLL 245:10-2018) samt den 3 december 2018 (VLL 245:11-2018)
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Namndens beslut
- Ovanstaende delegationsbeslut anmals och laggs till handlingarna

Beslutsunderlag

- Justerat och anslaget protokoll fér arbetsutskottet for namnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea-
och Norsjéomradet 2018-11-12 (VLL 245:9-2018) ,

- Justerat och anslaget protokoll for arbetsutskottet for namnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea-
och Norsjoomradet 2018-11-22 (VLL 245:10-2018

- Justerat protokoll for arbetsutskottet for ndmnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea- och
Norsjéomradet 2018-12-03 (VLL 245:11-2018)

§ 99 Ekonomisk manadsrapport per november 2018
VLL 470-2018

Sammanfattning

Manadsrapport med utfall till och med november 2018 har upprattats.

Namndens budget ar uppdelad i tva kostnadsstéllen; personalrelaterade kostnader
och projektkostnader (projekt Folkhalsa och projekt Visionsmedel). Resultatet for
personalrelaterade kostnader uppgar till ca 2 058 800 kr per november, vilket mot-
svarar en positiv avvikelse mot budget med ca 237 000 kr per november.
Namndens tva projekt gallande folkhalso- och visionsmedel (total arsbudget 303 000
kr) har per november 2018 haft bokforda utgifter pa totalt ca 118 100 kr. Detta
medfor en positiv avvikelse mot budget pa ca 159 600 kr. Dessa medel namnden
forfogar Over gallande folkhalsomedel och visionsmedel kan dock inte periodiseras
pa samma satt som namndens ordinarie budget utan behdver ses pa arsbasis samt
att viss fordrojning med utbetalning sker, beroende pa nar arrangemangen ska
genomféras.

Namndens beslut
- Manadsrapporten per november 2018 anses delgiven.

Beslutsunderlag
- Manadsrapport till och med november 2018 (VLL 470:9-2018)

- Sammanstallining av beviljade bidrag 2018

§ 100 Kurser
VLL 135-2018

Sammanfattning

Inkomna inbjudningar till kurser och konferenser har sammanstallts.
Fortroendevalda som utses att delta vid konferenser har ratt till ersattning enligt
bestdmmelser om arvode till fértroendevalda.

Namndens beslut

- Inga kurser har inkommit som genomférs innan ndmnden upphdr



V \{aSterbOtt?nS PROTOKOLL 4(7)
Ians |and5t| ng Sammantradesdatum

Namnd for folkhalsa och primarvard

i Skellefted - och Norsjoomradet 2018-12-10

§ 101 Namnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea- och

Norsjoomradet. Aktiviteter och projekt for folkhdlsa 2018
VLL 150-2018

Sammanfattning

Namnden beviljade den 17 maj 2018, § 50, anstkan fran Hokens arbetsgrupp for
suicidprevention (Huvudéverenskommelse mellan Skelleftea och Norsjoé kommuner
och landsting) om 15 000 kr i bidrag till en forelasning for allmanheten den 30
augusti 2018 med tema "Att forlora en narstaende i sjalvmord”. Forelasningen
planerades forst till den 10 september. Namnden beslutade om 15 000 kr som
maxbelopp i bidrag enligt ansékan, 11 000 kronor nyttjades. Suicid Zeros
ambassador for 2018, Mattias Sunneborn, var forelasare. Namnden angav i sitt
beslut att tilldelat bidrag senast skulle aterrapporteras i november 2018.
Aterrapportering har inkommit den 27 november 2018 (VLL 150:x-2018).

Namndens beslut

- Namnden noterar inkommen rapport fran HOKEN:S
arbetsgrupp for suicidprevention gallande Mattias
Sunneborns forelasning for allmanheten den 30 augusti
2018 med tema "Att férlora en narstadende i sjalvmord”

Beslutsunderlag:

- HOK:s samverkansgrupper. Redovisning av aktivitet vid Sjalvmordsférebyggandedagen (VLL 150:22-
2018)

- Hokens arbetsgrupp for suicidprevension. Ansékan om bidrag till Sucidférebyggande dagen 10 september
(VLL 150:9-2018)

- Hokens arbetsgrupp for suicidprevention. Ansdkan om bidrag. Beslut (VLL 150:10-2018)

§ 102 Namnd for folkhalsa och priméarvard i Skelleftea- och
Norsjoomradet. Aktiviteter och projekt for folkhdlsa 2018
VLL 150-2018

Sammanfattning

Ansokan har inkommit till namnden fran Norsjo kommun den 21 november 2018
(VLL 150:21-2018) om bidrag pa 13 000 kronor till aktiviteter under Karleksveckan i
Norsjo den 9 — 17 februari 2019. Arrangemanget beraknas kosta 25 000 kr totalt.
Karleksveckan i Norsjé kommun kommer att genomféras for tionde aret i rad,
namnden har i flera ar bidragit till Karleksveckan med medel. Naringslivet, féreningar
och organisationer ar inbjudna att delta i temaveckan. Syftet med karleksveckan ar
att lysa upp och varma i februarimérkret. En vecka som andas karlek och
medmansklighet. Kérleken till hdlsan, kroppen och livet.

Namndens beslut

- Ansoékan beviljas med 13 000 kronor ur namndens visionsmedel med
motiveringen att arrangemanget vander sig brett till allmanheten med
folkhalsoinriktade aktiviteter. Det &r en vecka som andas karlek och
medmansklighet. Karleken till halsan, kroppen och livet.

Beslutsunderlag:

- Karleksveckan 2019. Ans6kan om medel (VLL 150:21-2018)
- Sammanstallning av beviljade bidrag 2018
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§ 103 Namnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea- och

Norsjoomradet. Aktiviteter och projekt for folkhdlsa 2018
VLL 150-2018

Sammanfattning

Ansokan har inkommit till nAmnden fran patientféreningen Neuro Skelleftea den 5
december 2018 (VLL 150:23-2018) om bidrag pa 15 000 kronor till en 6ppen
forelasning om polyneuropati tisdag den 12 februari 2019 pa Folkparken i Skelleftea.
Polyneuropati &r namnet pa den neurologiska diagnos som innebar en diffus
funktionsnedsattning i anden pa de manga langa nervtradarna, som gar mellan
ryggmargen och fotter respektive hander. Kanselbortfall i hander och fétter ar nagra
av de typiska symtomen vid polyneuropati. Olika studier visar att 1,5 % av
befolkningen generellt har diagnosen och drygt 5 % av befolkningen aldre an 60 ar.
Foreldsare ar Kristin Samuelsson, lakare och forskare vid neurolog-mottagningen pa
Karolinska sjukhuset i Huddinge.

Féljande kostnader ingar i anstkan:

- resekostnader forelasare 2 000 kr
- lokalhyra Folkparken (Kronan) 5000 kr
- annonsering i lokala media, skriftligt

material i form av broschyr, m.m. 8 000 kr

Namndens beslut

- Ansdkan beviljas med 15 000 kronor ur ndAmndens visionsmedel. Bidraget
motiveras med att information om polyneuropati ar viktig samt for att
mojliggdra att den enskilda ska lara sig om egenvard om sin sjukdom och fa
kunskap om hur man tar hand om sin sjukdom pa basta satt.

Beslutsunderlag:

- Neuro Skellefted. Ansokan om bidrag foreldsning om polyneuropati 2019 (VLL 150:23-2018)
- Sammanstallning av beviljade bidrag 2018

§ 104 Folkhélsopolitiska programmet for uppfoljning 2018 och planering
2019
VLL 2454-2018

Sammanfattning

Ordforande i Folkhalsoradet i Skellefted samt ordférande i FRIS (Férebyggande
Radet i Skelleftea) har den 9 november skickat en skrivelse till de nAmnder som
deltar i Folkhalsoradet, daribland Namnd for folkhalsa och primarvard i Skelleftea-
och Norsjoomradet, med en uppmaning att senast den 22 mars 2019 inlamna svar
med beskrivning av hur namnden hanterat de prioriterade malomradena i Skelleftea
kommuns folkhalsopolitiska program under 2018. Beskrivning av andra viktiga
folkhalsoinsatser namnden genomfort inom évriga malomraden efterfragas dven med
fokus pa nya satsningar, aktiviteter eller metoder. Folkhalsoradet i Skellefted har i
uppdrag att prioritera malomraden i Skelleftea kommuns folkhalsopolitiska program
och foresla forvaltningsévergripande insatser. Folkhalsoradet har aven i uppdrag att
folja upp det folkhalsopolitiska programmet.

FRIS — forebyggande radet i Skelleftea, ansvarar fér arbete och uppféljning av
malomrade 11. Alkohol, narkotika, tobak, dopning och dverdrivet spelande.
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Folkhalsoradet har, utifran programmets 11 malomraden, beslutat att prioritera
féljande under 2018:

3. Trygga och goda uppvaxtvillkor

4. Okad hélsa i arbetslivet

5. Sunda och sakra miljéer och produkter
6. Halsoframjande halso — och sjukvard

Skrivelsen uppmanar namnden att aven beskriva planerade folkhalsoinsatser for
2019.

Folkhalsoradet har, utifran programmets 11 malomraden, beslutat att prioritera
foljande under 2019:

1. Okad delaktighet och inflytande i samhallet,

11. Alkohol, narkotika, tobak, dopning och dverdrivet spelande

Forslag
Forslag har upprattats

Namndens beslut

- Upprattat forslag till yttrande faststalls, med komplettering av text
gallande beslutat bidrag till Neuro Skelleftea enligt ford dialog, och
overlamnas i december 2018 till ansvarig tjansteman fér Folkhalsoradet i
Skelleftea

Beslutsunderlag:

- Forslag till yttrande till Folkhalsoradet
- Skrivelse fran Folkhalsoradet i Skellefted (VLL 2454:1-2018)

§ 105 Namnd for folkhalsa och priméarvard i Skelleftea- och
Norsjoomradet. Kunskapsoverforing till den nya organisationen
VLL 1379-2018

Sammanfattning

Innevarande mandatperiod avslutas per december 2018 och darmed Namnd for
folkhélsa och primarvard i Skellefted — och Norsjéomradet. Tidigare mandatperiod
har ndmnden sammanfattat ett dverlamnande dokument till nAstkommande namnd
utifran tidigare underlag och arsrapporter, med forslag till férbattringsomraden att
patala for landstingsfullmaktige samt forslag till upplagg av arbete kring
medborgardialog utifrdn namndens tidigare arbete. Mandatperioden 2019-2022
ersatts namnden av en beredning for folkhalsa och demokrati i Skelleftea — och
Norsjoomradet till landstingsfullmaktige. Namnden genomfér en liknande
overlamning. Namnden och arbetsutskottet har arbetat med 6verlamningen under
sammantraden i juni — december.

Forslag
Forslag har upprattats

Namndens beslut
- Uppréttat forslag éverlamnas till beredningen for folkhalsa och demokrati i

Skelleftea — och Norsjéomradet, tillsammans med namndens arsrapporter
2015-2018, namndens inlamnade underlag 2015-2018 infor landstingsplan och
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budget samt minnesanteckningar fran traffar med patient — och
pensionarsféreningar varen 2018.

Beslutsunderlag:

- Namnd for folkhalsa och primarvard i Skellefted- och Norsjéomradet. Kunskapséverforing till den nya
organisationen

§ 106 Namnd for folkhalsa och primérvard i Skelleftea- och
Norsjoomradet. Beredande av arsrapport 2018
VLL 2452-2018

Sammanfattning

Enligt reglementet och for att tillgodose behovet av en samlad uppfdljning for
landstinget ska samtliga namnder och folkhdgskolestyrelsen uppratta en arsrapport
och 6verlamna den till landstingsstyrelsen. | respektive rapport ska
namnden/styrelsen félja upp och utvardera den egna verksamheten mot bakgrund av
de mal som faststallts av landstingsfullmaktige samt de mal som faststallts i de egna
verksamhetsplanerna. Namnderna for folkhalsa och primarvard i Vasterbottens lans
landsting upphor den sista december 2018. | den nya regionkommunen kommer de
inte att finnas kvar. Detta medfdr att ndmnderna inte kommer att kunna anta en

arsrapport foér 2018 som innehaller den slutgiltiga redovisningen av verksamhetsarets
ekonomiska resultat. Rapporten fran varje ndmnd, med ett tilldgg av det ekonomiska
resultatet for 2018, kommer att antas ar 2019 av regionstyrelsen. Kort
sammanfattning kommer ocksa att inga i landstingets samlade arsredovisning. Med
hanvisning till detta antar namnderna den del av arsrapporten som avser
maluppfyllelse av fullmaktiges uppdrag kopplat till den verksamhetsplan som
namnderna beslutat for 2018. Namnderna kommer ocksa att i sin rapport redovisa en
prognos fér maluppfyllelse av sin budget.

Forslag
Forslag till beredande av arsrapport 2018 har upprattats

Namndens beslut

- Forslag till beredande av arsrapport 2018 faststalls, med komplettering av
beskrivning av bidrag gallande beslutat bidrag till Neuro Skelleftea enligt
ford dialog, och dverlamnas till Regionstyrelsen

Beslutsunderlag:

- Forslag beredande av arsrapport 2018
- Mall till nAmnder, arsrapport 2018

- Delarsrapport per augusti 2018

- Verksamhetsplan 2018



