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Svenska föreningen för Beardslees familjeintervention
c/o Heljä Pihkala

 

Svenska föreningen för Beardslees familjeintervention. Ansökan om bidrag. 
Svar

Nämnden har den 14 november 2016 mottagit er ansökan (VLL 134:20-2016) om 
bidrag på 10 000 kr för föreläsares resor och logi, i arrangemang av en utbildning 
gällande metoden Beardslees familjeintervention. Målgruppen för metoden är de 
barn som växer upp i familjer med missbruk eller psykisk ohälsa. Ansökan anger att 
sedan 2005 använder Psykiatriska Kliniken i Skellefteå Beardslees 
familjeintervention. Metoden syftar till att öppna upp samtal om förälderns sjukdom, 
öka öppenheten om sjukdomen inom familjen och främja föräldrarnas medvetenhet 
om andra skyddsfaktorer, såsom fungerande skola, kamratrelationer och intressen. 
Ansökan anger att Svenska föreningen för Beardslees familjeintervention bildades 
2014 som bl. a skall värna om att utbildningen i metoden håller hög standard och 
likvärdighet över hela landet.  Utbildningsdagar anordnas 1-2 gånger/år för att hålla 
personal som aktivt arbetar med metoden ajour med ny forskning och kunskap inom 
området.  I mars 2017 står Västerbotten som arrangörer. De inbjudna föreläsarna 
kommer att presentera nya vinklar och användningsområden för metoden. 

Nämnden beslutade den 22 november 2016, § 88, att bevilja ansökan från Svenska 
föreningen för Beardslees familjeintervention med 10 000 kr ur nämndens 
visionsmedel. Enligt förd dialog med Heljä Pihkala utbetalas bidraget i december 
2016, efter att protokollet är justerat, till föreningens angivna plusgironummer. 

Nämnden önskar inbjuda Heljä Pihkala samt Maria Eliasson till nämndens 
sammanträde den 8 maj eller 8 juni 2017 i Skellefteå för att informera om utfallet av 
tilldelade medel samt hur ni arbetar med metoden. 

Vänliga hälsningar 

Nämnd för folkhälsa och primärvård i Skellefteå - och Norsjöområdet


