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Verksamhetsplan 2016 2015-11-26

Namndens verksamhetsplan utgar fran landstingsplanen for 2016-2019. Verksamhetsplanen utgér en del av den sammanhalina politiska styrningen av
landstinget och ska darfor lasas som en direkt fortsattning till den landstingsplan som fullmaktige antagit.

Landstingets inriktningsmal 2016-2019:

Battre och jamlik halsa

God och jamlik vard

Aktiv och innovativ samarbetspartner
Attraktiv arbetsgivare

Namnden beddmer att ndmndens arbete aterfinns inom tre av dessa inriktningsmal: Béttre och jamlik hdlsa, God och jamlik vard och Aktiv och innovativ
samarbetspartner.

Till varje mal har fullmaktige aven angett ett antal strategier som ska vara vagledande i arbetet samt ansvariga namnder/styrelse inom varje mal, dock inte
knutna till specifika strategier. Strategierna ar koncerndvergripande, ofta langsiktiga tillvagagangssatt som omfattar hela eller stora delar av verksamheten.
Namnden har darfér beddémt vilka strategier som ar inom namndens omrade med mdjlighet att paverka. Fullmaktige har &ven formulerat sarskilda uppdrag till
namnder/styrelse som ska vara till grund for arbetet under 2016.

Bittre och jamlik hélsa

Arbetet inom detta malomrade avser att 6ka folkhalsan hos lanets befolkning och bedrivas bade allmant forebyggande och riktat till vissa grupper.
Samverkan med kommuner och andra samhallsaktorer ar viktig i detta arbete och ska fortsatta starkas och utvecklas.

Namnden kommer 2016 att arbeta med malet Battre och jamlik halsa genom foljande strategi:
. Aktiv medborgardialog kring behov och férvéntningar av hélso- och sjukvard

Dartill har landstingsfullmaktige riktat foljande sarskilda uppdrag for battre och jamlik halsa till styrelser
och namnder for aret 2016:

- Arbeta aktivt for att motverka vald i néra relationer
- Arbeta aktivt for att motverka ékat riskbruk av alkohol

God och jamlik vard
Namnden kommer 2016 att arbeta med malet God och jamlik vard genom féljande strategi:
o Arbeta for jamlik vard for befolkningen med utgangspunkt i ett normkritiskt férhallningssétt samt ett genusperspektiv
Aktiv och innovativ samarbetspartner
Namnden kommer 2016 att arbeta med malet Aktiv och innovativ samarbetspartner genom féljande strategi:

e Ulveckla och aktivt arbeta med folkhalsoarbete i samverkan med andra



Namndens uppdrag

Namndens huvuduppgifter ar dels att bedoma halsolaget och behovet av primarvard och folkhalsoinsatser i det geografiska omradet samt féresla atgarder for
att férbattra dessa. Namnden lamnar arligen ett underlag till landstingsstyrelsen infor fullmaktiges beslut om budget och andra styrande dokument. Aven om
statistik visar att befolkningens hélsa, generellt sett, &r god i Vasterbotten finns det dock halsoskillnader mellan olika befolkningsgrupper, bland annat beroende
av alder, kén och utbildning.

| ndmndens uppdrag ingar aven att bedéma hur féreslagna forbattringsatgarder ar férenliga med de av landstinget antagna prioriteringsprinciperna.

Aktivitetsplan

VERKSAMHETSMAL 2016

Aktivitetsmal

Uppfoljning

BATTRE OCH JAMLIK HALSA

Aktiv medborgardialog kring behov och
férvantningar av halso- och sjukvard

Uppratta en dialog med Skelleftea elevkarer—
samverkande elevrad mellan gymnasieskolor i
Skellefted tva ganger per ar

Arsrapport, Underlag infér budget 2018

Genomféra traffar med medborgare i temagrupper
(3 ggr/ar for respektive grupp)

Arsrapport, Underlag infér budget 2018

Traffar med patient- och pensionarsféreningar (1
gang/ar)

Arsrapport, Underlag infér budget 2018

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Underlag infér budget 2018

Arbeta aktivt for att motverka vald i
nara relationer

Kartldggning

Underlag infér budget 2018

Anordna en forelasning for allmanheten gallande
vald i nara relationer

Arsrapport, Underlag infér budget 2018

Arbeta aktivt for att motverka 6kat
riskbruk av alkohol

Kartlaggning

Underlag infér budget 2018

Samverkan med FRIS (Férebyggande Radet i
Skellefted) gallande att motverka 6kat riskbruk av
alkohol genom att félja upp ANDT - undersdkningen
(Alkohol, Narkotika, Dopning och Tobak) i
namndens underlag infér budget 2018

Underlag infér budget 2018

GOD OCH JAMLIK VARD

Arbeta for jamlik vard for befolkningen
med utgangspunkt i ett normkritiskt
forhalliningssatt samt ett
genusperspektiv

Sammanfatta och rapportera gjorda erfarenheter

Underlag infér budget 2018

AKTIV OCH INNOVATIV SAMARBETS

Utveckla och aktivt arbeta med
folkhalsoarbete i samverkan med
andra

FRIS — Férebyggande Radet i Skelleftea

PARTNER
Samverka med kommuner (1 gang/ar och kommun) | Arsrapport
Skellefted och Norsj6 kommuner
Samverka med folkhalsorad (2 ggr/ar och kommun) | Arsrapport
Skellefted och Norsjo folkhalsorad
Samverka med 6vriga samhallsaktérer (2ggr/ar) Arsrapport









