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Till
Namnden for folkhdlsa och primarvard i Skelleftea- och Norsjoomradet.

Ansokan om bidrag till Skellefted Stadsmission
Bakgrund

Vi har nagra ganger beviljats anslag for att arbeta framforallt med att framja en béattre tandvard
for vara besdkare. En effekt av detta arbete var att jag i februari lyckades fa till stand ett mote
med representanter for psykiatrin, socialtjansten och folktandvarden. Det visade sig da att
kunskapen om och kommunikationen mellan de olika enheterna behovde forbattras. En del
missforstand kunde ratas ut och lite nya idéer om hur man skulle kunna arbeta kom fram.

Det som kom fram pa detta mote ar ett av flera exempel pa hur ofta ”stuprorstanket” da det galler
vard och omsorg satter kdppar i hjulen for de goda intentioner som var och en har pa sitt hall.

Under perioden 2012-2014 var vi ett av nio sma projekt som hade ABF och Sensus pa riksplanet
som huvudman i ett ESF-projekt. Aven dar upplevde vi hur ”stupréren” stallde till mycket problem
for vara deltagare. Vi konstaterade ocksa att det vi upplevde som den viktigaste kvalitén i vart
arbete ofta var svar att mata och formulera.

| ett arbetsdokument som jag skrev och som bejakades av samtliga delprojekt, skrev jag bl.a.
foljande: Ndr vi i olika delprojekt beskrev for varandra hur vi arbetade insdg vi att de kvalitativt
mest betydelsefulla insatserna vi gjorde, det handlade om individuellt stod och handledning. Det
som skedde i grupp och i den 6ppna verksamheten var visserligen betydelsefullt for
slutresultatet, men mera som ett stod for det som gér skillnad, namligen det individuella stodet
till vara deltagare. Stédet handlar bade om direkt samtalsstéd och om bistdnd i kontakterna
med myndigheter av olika slag.

Problemet
Problemet som vi ser det dr att det alltid dr Idttare och beskriva och kvantifiera utdtriktade
aktiviteter ddr flera personer dr med dn att ge rdttvisa dt det som sker i enskilda méten eller ndr
vi tillsammans med vdra besokare har kontakter med myndigheter av olika slag. Detta leder i sin
tur till att ndr vi soker projektpengar, eller anslag frdn olika hdll, sd blir beskrivningen mera
inriktad pd kvantitativa och utdtriktade aktiviteter med sd mdnga deltagare som mdéjligt. Detta
skapar hos oss som arbetar i de olika verksamheterna ndgot av en inre konflikt, eftersom vi
sjdlva upplever att detta "utanpdverk” mdnga gdnger skymmer det som vi sjdlva uppfattar har
den bdsta kvalitén och den storsta betydelsen fér vdra besokare. Dilemmat dr hur kan vi
beskriva detta som dr verksamheternas “hjdrta” sd att det ocksd kan generera pengar till det
arbete som vi utfor.

Skelleftea Stadsmission. S.Jarnvagsg. 35, 931 32 Skelleftea. tel 0910-200098, 070-363 28 22

Bankgiro 5569-9649. Orgnr. 894700-8432. E-post hans.marklund@skellefteastadsmission.se
Hemsida: www.skellefteastadsmission.se



mailto:hans.marklund@skellefteastadsmission.se
http://www.skellefteastadsmission.se/

Synliggorandet av det mindre synliga arbetet
Vi ser att detta individuella stod har tre delaspekter som vi kan kalla fér "Vinterapi”,
"Ombudsroll” samt "Medborgarvittne”.

Med "Vinterapi” menar vi alla de smd och stora samtal som hela tiden pdgdr i vdra
verksamheter, men som ofta ocksd inkluderar mdjligheten att fd kontakt och stéd utanfor de
ordinarie arbetstiderna. Femton minuter 6ver en kopp kaffe kan ibland vara mera betydelsefullt
dn ett ldngt mera systematiskt terapeutiskt samtal, dven om det ofta dr sd att kortare méten
over en kopp kaffe leder till avskilda och Ildngre samtal i enrum. Fé6r mdnga som varit féremdl for
insatser frdn olika hdll under mdnga dr kan det ta tid att fa fortroende fér ndgon och ddr
kommer den 6ppna verksamheten in som en forutsdttning for de mera fortroliga samtalen. Ett
exempel frdn Skellefted handlar om en man som kommit och gdtt i caféet i over fyra dr innan
han vdgade be om ett enskilt samtal, men efterdt sa han: "Jag ska sdga till grabbarna pd stan att
du dr en schysst kille att prata med”.

Med "Ombudsrollen” menar vi alla de gdnger ndr vi tillsammans med ndgon besékare
forbereder och genomfor méten eller formulerar skrivelser till olika myndigheter. I vissa falla
kan vi ocksa fa fullmakt att sjilva foretrdda en person visavi ndgon myndighet.

Med "Medborgarvittne” menar vi de gdnger ddr vi finns med enbart som stéd i olika
sammanhang. Det kan vara som stéd vid en rdttegdng, i motet med barn som dr
fosterhemsplacerade, vid Idkarbesék, men ocksa att vara med och "hdlla handen” nédr man ska
ga till tandldkaren.

Vad vill vi ha bidrag for?

Jag ar val medveten om att namnden inte ger direkta driftsbidrag, anda vill jag géra en ansdkan
som i formell mening kommer i narheten av ett sddant. Mot bakgrund av det citerade dokumentet
ovan anser jag att vi ofta gor insatser som bade raddar liv och som snabbare hjalper manniskor till
en adekvat vard.

Som en obunden aktor blir var relation ofta mera 6ppen eftersom vi varken har medicin eller
pengar att dela ut. Det enda man kan fa hos oss ibland ar mat och klader. Det innebér att vi ar
friare att agera nar manniskor mar daligt, som t.ex. att nagon av oss nastan alltid har mobilen pa
aven kvallar och natter. Vi blir inte storda utanfor arbetstiden varje vecka, sa néar vi blir
kontaktade pa udda tider sa ar det ofta allvarliga situationer. Ibland racker det med SMS dialoger
eller kortare samtal, men ibland kan vi behéva aka ivag.

Att vi denna sommar tvingades stanga i tva veckor p.g.a. att vi inte hade rad att anstélla en vikarie
kdndes som ett nederlag for oss. Vi markte ocksa nar vi kom tillbaka att det var ett antal personer
som saknat den trygghet det innebar att vi nastan alltid &r kontaktbara pa nagot satt.

Till detta kommer att vi under 2015 till de flesta frukostar haft mellan fem och femton EU-
migranter som gaster. Vi har ocksa kommit igdng med ett litet snickeri, dar flera som inte ar i
narheten av nagon sysselsattning anda fatt mojlighet att gora lite praktiskt arbete under ledning
av en kompetent person som bade &r snickare och prést.
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Avslutning

Att vara tillganglig de flesta tider, att skjutsa berusade och starkt drogpaverkade till
beroendeenheten, att fortsatta att aktualisera fragor om tandvard bade med besdkare och olika
samhalleliga instanser, att tillhandahalla billig mat och i krislagen dven dela ut mat gratis m.m., det
kanske inte later som ett specifikt projekt som er namnd kan ge bidrag till.

Mot bakgrund av de erfarenheter som alla delprojekt under var tid med ESF-pengar framférde och
mot bakgrund av att jag menar att vi gér mycket osynligt arbete som kommer samhallet till del och
inte minst da de omraden som landstinget har ansvar for, sa ar jag frimodig med att begara ett
anslag pa 30 000kr for arbete som vi utfért och kommer att utfora.

Att vara en ideell aktor ar bade en frihet och en borda. Frihet for att vi inte ar formellt ansvariga
infor olika myndigheter for saker som vi inte gor. Samtidigt ar det en borda for vi kan sallan saga
att vi inte kan hjalpa till pa nagot satt.

Halsningar

Hans Marklund
Forestandare

Skellefted Stadsmission
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