
2015-06-02

Till nämnden för folkhälsofrämjande ändamål.

Studieförbundet Bilda/ Cathrine Enqvist, vill ansöka om ett startbidrag för en ny satsning.        
Vi sjunger hjärna, är ett nytt koncept/material som utformats av Bilda.  Det har startat upp 
vid några orter i Sverige och har gett mycket goda vitsord.

Vi sjunger hjärna, använder man sig av körsång, och riktar sig till människor med demens, 
stroke, afasi och anhörig. Med sång, välbekanta från 30-60 talet, ges goda nycklar till att 
öppna upp rum inom människor med sjukdom, men också att få sjunga tillsammans med en 
anhörig är mycket positivt och verkligen hälsofrämjande.

Det vi därför vill ansöka om är ett bidrag från nämnden, just för att kunna hålla ner avgiften. 
Eftersom det blir anhörig som oftast får betala också för den som har sjukdomen. Och vi 
måste kunna ge ett arvode till körledaren, som är viktig.

Vi ansöker om 8 000 kr från nämnden.

Konceptet kommer att erbjudas runt i Skellefteå kommun, via demens, stroke förening, och 
vi hoppas att vi ska kunna starta upp i höst efter en ledarutbildning vi genomfört.
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