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Dnr VLL 2210-2018
Kanslienhet

Rokfria utemiljéer- RUM

Sammanfattning

Vasterbottens lans landsting har en vision om varldens basta halsa och friskaste befolkning
ar 2020 och stddjer "Tobacco Endgame Rokfritt Sverige 2025”. Landstinget ar sedan ar 2000
medlem i det nationella natverket Halsoframjande Halso- och sjukvard (HFS) och darigenom
i det internationella natverket ENSH Global Network fr Tobacco Free Healthcare Services.

Landstingets Policy "Tobaksfritt landsting” innehaller stddjande riktlinjer for ett minskat
tobaksbruk; rokfri arbetstid, tobaksfria patientméten och erbjudande om
tobaksavvanjningsstod till hela lanets befolkning. Policyn kompletterades 2014 med beslut
om Rokfria operationer for alla opererande enheter atta veckor fére och efter planerad
operation, samt sluta-réka stdd till rokande patienter vid akut operation.

Inférandet av rokfria utomhusmiljoer ska ses som en del av verksamhetens huvudmal som
handlar om att arbeta for en god och jamlik halsa, bidra till landstingets vision om varldens
basta halsa och friskaste befolkning ar 2020, samt starka de tobaksférebyggande
processerna som pagar inom landstinget.

Landstingets samtliga verksamheter innefattas av de nya riktlinjerna som innebar att alla
utomhusmiljéer ar rokfria. Detta medfor att befintliga rékplatser tas bort och att information
om de nya riktlinjerna kommuniceras till personal och befolkning.

Inférande av rokfria utomhusmiljoer sker gradvis i landstingets verksamheter med bérjan
varen 2019.

Forslag till beslut
Landstingsstyrelsen beslutar:

Projektdirektiv fér inférande av rokfria utomhusmiljder (RUM) i landstingets verk-samheter
faststalls.

Landstingsdirektoren far i uppdrag att genomféra projektet.

Redovisning av uppdraget sker i regionstyrelsen i december 2019.

Bilagor
Forslag till projektdirektiv

Vasterbottens lans landsting
Landstingshuset, Kéksvagen 11, 901 89 Umea
Telefon: 090-785 00 00, telefax: 090-13 68 82
E-post: landstinget@uvll.se Org.nr: 232100-0222
VAT-nr: SE232100022201 Bankgiro 5728-3061



	Rökfria utemiljöer- RUM
	Sammanfattning
	Förslag till beslut
	Bilagor


